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RESUMO

O projeto pedagdgico “As Aventuras Musicais de Zaki” apresenta uma abordagem interdisciplinar
voltada a turmas do 62 ano do ensino fundamental, integrando praticas artisticas e educativas que
promovem o letramento racial e a valorizagdo das matrizes culturais afro-brasileiras. A narrativa inédita
de Zaki — um menino que explora ritmos afro-brasileiros com o auxilio de um atabaque méagico —
funciona como fio condutor para reflexdes sobre ancestralidade, diversidade e resisténcia. A
metodologia organiza-se em trés etapas: (1) jogos cénico-musicais, que introduzem ritmos, gestos e
movimentos; (2) performance e apreciacdo, que exploram conexdes entre musica e cena; e (3) criacdo
coletiva, culminando na montagem de uma peca teatral desenvolvida pelos estudantes. Espera-se o
fortalecimento do protagonismo discente, a desconstrugdo de estereétipos e a ampliagdo do repertério
cultural e critico. O projeto propd&e a contribui¢cdo com a transformacdo da escola publica em espaco de
resisténcia cultural e emancipacao social, alinhado as Leis 10.639/2003 e 11.645/2008.

Palavras-chave: Educacgdo antirracista; Criacdo coletiva; Afrocentricidade; Ritmos afro-brasileiros;
Pedagogia interdisciplinar.

ABSTRACT

The pedagogical project “The Musical Adventures of Zaki” presents an interdisciplinary approach
designed for 6th-grade elementary school classes, integrating artistic and educational practices that
promote racial literacy and the appreciation of Afro-Brazilian cultural heritage. The original narrative of
Zaki — a boy who explores Afro-Brazilian rhythms with the help of a magical atabaque drum — serves
as a guiding thread for reflections on ancestry, diversity, and resistance. The methodology is organized
into three stages: (1) scenic-musical games, introducing rhythms, gestures, and movements; (2)
performance and appreciation, exploring connections between music and theatre; and (3) collective
creation, culminating in the production of a theatrical play developed by the students. Expected
outcomes include strengthening student protagonism, deconstructing stereotypes, and expanding
cultural and critical repertoires. The project aims to contribute to transforming the public school into a
space of cultural resistance and social emancipation, in line with Laws 10.639/2003 and 11.645/2008.

Keywords: Antiracist education; Collective creation; Afrocentricity; Afro-Brazilian rhythms;
Interdisciplinary pedagogy.

1. Introdugdo: entrelagando interartes e letramento racial

A intersecdo entre arte, educagdo e afrocentrismo apresenta-se como um campo fértil para a construgdo de
praticas pedagogicas que valorizam as culturas afro-brasileiras. Este projeto se insere no contexto de
implementacdo das Leis 10.639/2003 e 11.645/2008, que tornam obrigatdrio o ensino da histdria e cultura
africana, afro-brasileira e indigena em toda a educagdo bdsica. Sob essa perspectiva, a pega infantojuvenil
inédita “As Aventuras Musicais de Zaki” serve como fio condutor para uma proposta pedagdgica
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interdisciplinar, com o objetivo de fomentar o letramento racial e préticas educativas antirracistas. Essa
abordagem reconhece as contribui¢Ges de autores como Cida Bento (2022), que problematiza a perpetuagdo
do pacto da branquitude, e Diego Reis (2020), que enfatiza a necessidade de desconstruir epistemologias
coloniais para promover narrativas mais inclusivas.

A construgdo deste projeto dialoga com o conceito de "Pedagogia da Circularidade" proposto por Ferreira
(2019), que enfatiza a desierarquizagdo do saber e a valorizagdo da integralidade do individuo no processo
criativo e educativo. Inspirado por praticas cénicas negras como as do Bando de Teatro Olodum e do Grupo
NATA, este projeto propGe estratégias que integram criagdo artistica e reflexao critica, estabelecendo uma
pratica educativa enraizada nas cosmovisdes africanas e afro-brasileiras. Além disso, a teoria da
Afrocentricidade, conforme sistematizada por Asante (1992), oferece o embasamento tedrico para a
centralizagdo das perspectivas negras nos processos educativos, desafiando as estruturas de poder
hegemonicas.

A pega “As Aventuras Musicais de Zaki” narra a jornada de um menino e seu atabaque mdagico por diferentes
contextos musicais e culturais do Brasil, conectando os participantes as tradi¢cées afro-brasileiras como o
ijexa, o samba e o maracatu. Ao longo do processo, os estudantes serdo incentivados a refletir criticamente
sobre as contribui¢des culturais afro-brasileiras, desconstruindo narrativas hegemonicas e promovendo
praticas inclusivas de ensino. Essa abordagem estd em sintonia com as reflexdes de Alves e Rodrigues (2018),
que destacam a arte como meio de resisténcia e expressao cultural para a populagdo negra.

Por meio de jogos cénico-musicais, apreciagdo critica de obras afrorreferenciadas e processos de criagdo
coletiva, este projeto busca construir um espaco educativo que integre arte, histdria e cultura afrocentrada.
Conforme destaca Messias et al. (2024), a¢des educativas que promovem o didlogo entre Educagdo das
RelagBes Etnico-Raciais (ERER) e Educagdo Patrimonial podem fortalecer a identidade cultural de estudantes
negros e indigenas, contribuindo para a transformagdo social.

Com base nesse referencial, o projeto pedagdgico tem a proposta de promover o letramento racial por meio
da integragdo entre musica, teatro e estudos culturais afrocentrados. Busca-se sensibilizar para a riqueza das
tradigcOes afro-brasileiras, desconstruir a hegemonia de epistemologias eurocéntricas e incentivar a criagdo
coletiva como reconhecimento e valorizacdo identitaria. Em conformidade com as leis 10.639/2003 e
11.645/2008, a proposta fomenta reflexdes criticas sobre diversidade e equidade racial e afirma a escola
publica como espago de resisténcia cultural.

2. Referencial teédrico: afrocentricidade, pedagogia antirracista e arte como resisténcia

A construgdo de praticas pedagdgicas que promovam o letramento racial e a desconstrugdo de
epistemologias coloniais é essencial para o enfrentamento das desigualdades raciais no Brasil. A abordagem
interdisciplinar proposta neste projeto encontra suporte tedrico na afrocentricidade, que, segundo Asante
(1992), visa "centralizar a experiéncia africana como um ponto de partida legitimo para a compreensao e
interpretacdo da realidade" (p. 42). Esse conceito desafia a supremacia das narrativas eurocéntricas e
reivindica a centralidade das culturas africanas e, em nosso caso, afro-brasileiras na educagdo.

O letramento racial, entendido como o processo de sensibilizagdo para a compreensao critica das dinamicas
raciais que estruturam a sociedade, emerge como uma ferramenta central para combater o racismo
estrutural. Bento (2022) argumenta que "o pacto da branquitude opera de maneira insidiosa, sustentando
privilégios raciais ao naturalizar o silenciamento das contribui¢Ges histéricas, culturais e sociais das
populages negras" (p. 89). Esse contexto refor¢a a necessidade de préticas educativas que ndo apenas
incluam as vozes silenciadas, mas também as valorizem como protagonistas no processo de ensino-
aprendizagem.

A pedagogia da circularidade, proposta por Ferreira (2019), fornece um importante arcabougo metodolégico
ao considerar a integralidade do individuo e a desierarquizagdo do saber como pilares da pratica educativa.
Essa perspectiva dialoga diretamente com os principios das tradi¢des africanas, que priorizam a coletividade
e a interdependéncia. Conforme explica o autor:

A pedagogia da circularidade nao se limita a uma estratégia de ensino, mas se manifesta como uma
filosofia de vida, enraizada na sabedoria ancestral africana. Ela opera em circulos, promovendo o
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encontro, a troca e a construgdo coletiva do saber, rompendo com as barreiras impostas por
epistemologias hegemonicas que isolam e hierarquizam o conhecimento. (Ferreira, 2019, p. 104)

A arte, nesse cenario, torna-se uma ferramenta indispensavel para o fortalecimento do senso critico e da
identidade cultural. As préticas artisticas afrorreferenciadas, conforme Reis (2020), sdo capazes de
“reinscrever na memoria coletiva as narrativas de resisténcia dos corpos negros, desafiando os paradigmas
normativos que invisibilizam suas histérias e culturas” (p. 778). Ao incorporar elementos das matrizes afro-
brasileiras, como o ijexd, o samba e o maracatu, o projeto “As Aventuras Musicais de Zaki” explora as
potencialidades da musica e do teatro para criar uma experiéncia sensorial e reflexiva, ampliando a percep¢ao
dos participantes sobre as dindmicas culturais e raciais.

Ademais, as Leis 10.639/2003 e 11.645/2008 fornecem uma base normativa essencial para a implementagdo
de praticas pedagdgicas antirracistas. Alves e Rodrigues (2018) destacam que “a inclusdo da histéria e cultura
afro-brasileira no curriculo escolar € um marco no reconhecimento das contribui¢des culturais dos povos
negros, possibilitando que os discentes se reconhegam como agentes de transformacgao social” (p. 802). Essas
leis reforcam o compromisso da educagdao com a valorizagao da diversidade cultural e a promogao da
equidade racial.

A escola publica, além de ser um espacgo de ensino, é um reflexo das desigualdades e potencialidades da
sociedade brasileira. E ali que criangas e jovens de diferentes origens compartilham um cotidiano que, muitas
vezes, escancara as barreiras estruturais que limitam o acesso a oportunidades iguais. Porém, é também
nesse espago que as possibilidades de transformagdo se tornam mais concretas. A educagdo, quando vista
como um processo ativo e dinamico, pode ser o fio que costura diferengas, criando pontes onde antes havia
abismos.

Nesse tear, a arte ocupa um lugar central. Por sua natureza sensivel e provocativa, a arte tem o poder de abrir
caminhos para o questionamento, para a empatia e para a expressdo de subjetividades muitas vezes
silenciadas. A escola publica, ao incluir praticas artisticas em seu curriculo, ndo apenas enriquece a formagao
dos estudantes, mas também permite que vozes diversas ocupem o centro da cena. Afinal, a arte ndo é
apenas uma manifestacdo estética; é também um meio de resistir, de contar histdrias e de reivindicar
pertencimento.

Quando pensamos na escola publica como um espago para tecer saberes, precisamos reconhecer que as
histdrias ali presentes sdo feitas de diferentes fios, alguns mais visiveis, outros escondidos ou desfiados pelo
tempo. Muitos desses fios vém das culturas afro-brasileiras e indigenas, que, apesar de sua riqueza e
centralidade na formacgao da identidade nacional, foram marginalizadas e silenciadas. Reconhecer e valorizar
esses fios € mais do que um gesto de justica histdrica; é uma oportunidade de enriquecer o tecido da
educagdo com cores e texturas que refletem a verdadeira diversidade do Brasil.

A proposta de utilizar a musica e o teatro como ferramentas pedagégicas € uma maneira de entrelagar os fios
das tradigdes afro-brasileiras com os desafios e sonhos dos estudantes da escola publica. Ao trazer narrativas
como as de “As Aventuras Musicais de Zaki”, o projeto ndao apenas amplia o repertério cultural dos
participantes, mas também convida cada um a se ver como parte fundamental desse tecido. Assim, a escola
publica se transforma ndo apenas em um espa¢o de aprendizado, mas em um lugar onde histdrias se
encontram, se cruzam e se fortalecem mutuamente, criando um tecido educativo que, embora cheio de
nuances, é resistente, belo e transformador.

3. Metodologia: entre ritmos e narrativas

O projeto organiza-se em trés etapas interligadas — jogos cénico-musicais, performance/apreciagdo e criagdo
coletiva —, com duragdo total aproximada de cinco meses (ciclos de seis semanas e apresentac¢do final).
Destina-se a turmas do 62 ano (de aproximadamente 30 estudantes), fase de transi¢do propicia a ampliagdo
de repertdrios culturais e a adogdo de metodologias ativas que promovam inclusdo e diversidade.

Na primeira etapa, dedicada aos jogos cénico-musicais, os participantes sdo introduzidos a exercicios que
exploram a intera¢do entre som, movimento e expressividade corporal. Inspirada em conceitos como a
“atuacdo polifonica” de Maletta (2014) e as "encruzilhadas culturais" descritas por Leda Maria Martins (1997),
essa fase é pensada como um laboratério sensorial. As atividades incluem percussdo corporal, improvisagdo
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vocal e dindmicas de ritmo baseadas em tradi¢des afro-brasileiras como o ijexd, o samba e o maracatu. Esses
jogos ndo sdo apenas exercicios técnicos, mas também uma oportunidade para os participantes vivenciarem
as narrativas culturais que sustentam esses ritmos. Essa etapa tem como objetivo estimular a escuta, a
cooperacgdo e a sensibilidade, preparando os estudantes para o trabalho colaborativo das fases seguintes.
Na segunda etapa, voltada para a performance e a apreciacdo, os participantes exploram as possibilidades
criativas do que foi experienciado na primeira fase. Eles desenvolvem pequenas esquetes cénico-musicais
que dialogam com os valores simbdlicos das matrizes afro-brasileiras. Paralelamente, realizam a apreciagdo
critica de obras culturais afrorreferenciadas, como pecas teatrais, musicas e produgdes audiovisuais. Esses
momentos de apreciagdo sdo acompanhados por discussdes em grupo, nas quais se analisam os elementos
artisticos e suas conexdes com temas como diversidade, resisténcia cultural e identidade. Como Bento (2022)
destaca, “é essencial que a educagdo se proponha a desconstruir narrativas hegemonicas, proporcionando
novas formas de enxergar a contribuigdo das populagdes historicamente silenciadas” (p. 93).

Por fim, a terceira etapa culmina na criagdo coletiva da pega “As Aventuras Musicais de Zaki”. Nesse
momento, os participantes assumem o protagonismo na elaboragao do roteiro, composi¢do da trilha sonora
e definicdo dos elementos cénicos. Inspirado no método do Teatro Experimental de Cali (Carbonari, 2014),
este processo utiliza a criagdo artistica como ferramenta para integrar as aprendizagens anteriores e produzir
uma narrativa original que celebre a riqueza das culturas afro-brasileiras. Os ensaios sdo conduzidos de
maneira colaborativa e interativa, incentivando a autonomia criativa e a troca de ideias entre os participantes.
A apresentacgdo final da peca ndo é apenas um resultado estético, mas também uma sintese das reflexdes
criticas e das aprendizagens culturais realizadas ao longo do projeto.

Cada etapa estd profundamente alinhada ao objetivo central do projeto: promover uma educagdo antirracista
e transformadora. Ao propor uma metodologia que conecta as experiéncias artisticas ao letramento racial,
este projeto visa transformar a escola publica em um espaco de resisténcia cultural e emancipagdo social. O
entrelagamento entre ritmos, narrativas e praticas educativas reflete ndo apenas uma valorizacao das
tradi¢Oes afro-brasileiras, mas também o compromisso com a formagdo de sujeitos criticos e engajados.
Assim, o processo metodoldgico deixa de ser apenas um caminho para a aprendizagem, tornando-se ele
préprio uma experiéncia emancipadora.

Tabela 1. Cronograma Proposto

Etapa Descrigao Duragdo

Introdugdo a percussdo corporal,
Jogos cénico-musicais improvisagdo vocal e ritmos 6 semanas
afro-brasileiros

Esquetes e andlise critica de obras

Performance e apreciagdo . 6 semanas
afrorreferenciadas.

Criagdo coletiva Roteiro, trilha e ensaios colaborativos. 6 semanas

Apresentagdo Final e Reflexdo Espetaculo e roda de conversa 1semana

Fonte: Autoria propria.
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O cronograma sugerido na Tabela 1, favorece uma progressao equilibrada entre pratica, reflexdo e criagao,
proporcionando tempo suficiente para a assimilagdo dos conceitos e a execugdo das atividades. Além disso,
ele considera a necessidade de momentos para fortalecer o engajamento e o protagonismo dos participantes,
assegurando que cada etapa contribua para o objetivo maior do projeto. Se necessario, podemos ajustar as
duragGes ou adicionar detalhes especificos.

3.1. Jogos cénico-musicais

Os jogos cénico-musicais inauguram o processo como sensibilizagdo para a interagdo entre som, movimento
e expressdo corporal. Ancorados nas matrizes afro-brasileiras, desenvolvem habilidades musicais e corporais
e aproximam os estudantes de seus significados simbdlicos e histéricos.

Um dos principais objetivos dos jogos cénico-musicais é aproximar os participantes de ritmos tradicionais
afro-brasileiros, como o ijexa, o samba e o maracatu, utilizando a percussao corporal como ponto de partida.
A pratica envolve a exploragao de padrdes ritmicos basicos, incorporados ao movimento corporal por meio
de palmas, batidas no peito e estalos. Segundo Maletta (2014), a integra¢cdo entre som e movimento é
essencial para criar uma “atuacdo polifénica” que promova um didlogo entre linguagens artisticas e
sensibilidades culturais (p. 32). Por exemplo, a célula ritmica do maracatu? pode ser trabalhada de forma
integrada, onde cada participante executa um padrdo enquanto se desloca pelo espaco, criando uma
experiéncia imersiva que une som e movimento. Essas atividades reforcam ndo apenas a coordenagdo
motora, mas também a escuta ativa e a colaboragdo em grupo.

Além disso, a improvisagdo vocal é outro elemento central dessa etapa, inspirada em praticas culturais como
o samba de roda e o jongo3. Os participantes sdo estimulados a criar frases melddicas curtas, que podem ser
repetidas, variadas ou respondidas coletivamente. Conforme Reis (2020), a oralidade é um “meio poderoso
de transmissdo de saberes e de resisténcia cultural”, sendo essencial incorpora-la em praticas artisticas que
busquem valorizar a ancestralidade negra (p. 778). Por exemplo, um refrdo simples pode servir como base
para improvisag¢des individuais, incentivando a expressdo criativa e a conexdo com as tradi¢cdes orais afro-
brasileiras.

Os jogos de movimento e expressividade corporal também tém um papel fundamental nesse processo.
Inspirados em dancas como o coco e o afoxé* os participantes sdo convidados a criar sequéncias
coreograficas que dialoguem com os ritmos trabalhados. Essas dinamicas ajudam a desenvolver a consciéncia
espacial e a expressividade, ao mesmo tempo em que conectam os movimentos corporais aos valores
simbdlicos presentes nas manifestacdes culturais afro-brasileiras. Um exemplo seria a construgao de uma
coreografia coletiva baseada no movimento de ondas, representando a for¢a simbdlica da dgua nas tradi¢oes
africanas, conforme destacado por Messias et al. (2024), que defendem que “as praticas corporais e
simbdlicas afrocentradas sdo fontes de fortalecimento identitério e politico” (p. 286).

Outra pratica relevante envolve jogos de coordenagdo e escuta ativa, como o Roda dos Ritmos. Nesse
exercicio, cada participante contribui com um som ou movimento, formando uma polirritmia coletiva
inspirada em blocos afro, como 1lé Aiyé ou Olodum?®. Essa dindmica fortalece o senso de pertencimento e
cooperagdo, elementos essenciais para o desenvolvimento de uma pedagogia que prioriza a construgdo
coletiva do saber. Paralelamente, vivéncias com objetos sonoros, como sementes ou pedagos de bambu,

2 Exemplo da célula ritmica do maracatu. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=gBiZqiS7BJg. Acesso em: 27 out.
2025.

3 Exemplo de vocalidades, dangas e percussdes do jongo, produzido a partir de trechos do filme Sou de Jongo e dos 92 e 102
Encontros de Jongueiros, para o Portal do Pontdo de Cultura do Jongo/Caxambu. Disponivel em:
https://youtu.be/BSmWU7bmU-c?si=5S1Hn0gV4eX9zKAe. Acesso em: 27 out. 2025.

4 Exemplo da danga do afoxé, extraido de trecho do espetaculo do Grupo Sarandeiros, que integra coreografias inspiradas em
tradigBes afro-brasileiras. Disponivel em: https://youtu.be/fFxptnVz4ds?si=p3nxUQuR2Jn509-B. Acesso em: 27 out. 2025.

5 Mestre Memeu falando sobre os ritmos do Olodum — video que destaca a polirritmia na composigdo dos tambores, voz, surdo e
instrumentos percussivos tipicos da bateria-bloco. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=zhEkJr6bICM. Acesso
em: 27 out. 2025.
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ampliam a exploragdo sonora e proporcionam uma conexdo pratica com a musicalidade afro-brasileira. Por
exemplo, os participantes podem construir pequenos instrumentos de percussdo e utiliza-los para simular o
ambiente sonoro de um cortejo de maracatu.

Ao longo das seis semanas dedicadas a essa etapa, os jogos cénico-musicais atuam como um ponto de
convergéncia entre pratica artistica e reflexdo critica. Além de desenvolver habilidades técnicas, essas
atividades criam um espacgo para a valorizagdo das culturas afro-brasileiras e para a construgdo de vinculos
entre os participantes. Apods cada atividade, momentos de reflexdo em grupo sdo realizados, permitindo que
os participantes compartilhem suas percepgdes e discutam a relevancia dessas praticas no contexto
educacional e cultural.

Os jogos cénico-musicais configuram-se, portanto, como o fio inicial no processo de tecer saberes proposto
pelo projeto. Eles possibilitam aos participantes explorar suas potencialidades artisticas enquanto se
conectam as histdrias e tradi¢Oes afro-brasileiras. Essa etapa, ao integrar praticas sensoriais, musicais e
reflexivas, prepara os participantes para as fases seguintes do projeto, consolidando uma base sélida para o
trabalho de performance e criagdo coletiva.

3.2. Apega

“As Aventuras Musicais de Zaki” é uma pega autoral inédita, criada exclusivamente para este projeto pelo
autor deste artigo. Ainda ndo publicada, a pega apresenta uma narrativa magica e envolvente, ideal para
despertar a imaginagdo e o interesse dos participantes por meio da riqueza cultural dos ritmos afro-

brasileiros.

Figura 1. Personagem Zaki

Fonte: criado via Adobe Firefly.

Zaki é um menino que carrega no coragao o brilho das histérias de seu avd Tau, mestre dos tambores e
guardidao da memdria. Um dia, ao encontrar um mapa antigo, ele descobre que as formas e desenhos nao
eram apenas tracos, mas segredos guardados pelo tempo. Com seu atabaque magico — feito da madeira de
um Baoba sagrado —, Zaki aprende que cada batida abre portais de som e lembrancga. O tambor pulsa como
coragdo de muitas geragGes: nele vivem o maracatu, que marcha como cortejo de resisténcia; o ijexa, que
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danga em festa com os orixas; o samba, que faz da dor celebragdo e da roda liberdade. Nas viagens de Zaki,
os ritmos se transformam em caminhos, cada nota em fio que costura passado e presente. O menino descobre
que a musica € memdria viva e que tocar o atabaque é também escutar os passos dos que vieram antes.
Assim, “As Aventuras Musicais de Zaki” ndo é apenas uma histdria a ser contada, mas um chamado: que cada
crianca se reconhega como herdeira de vozes, gestos e sonhos que o tambor insiste em revelar.

3.3. O cruzo das afrorreferéncias musicais

As células ritmicas afro-brasileiras, derivadas das matrizes africanas, possuem um papel central na articulagdo
entre tradicdo e inovagdo. Elas ndo apenas sustentam a musicalidade da pega “As Aventuras Musicais de
Zaki”, mas também representam um elo profundo com as culturas que moldaram a identidade brasileira. No
contexto do projeto, essas células serdo exploradas de forma tedrica e pratica, proporcionando aos
participantes uma imersdo em sua esséncia ritmica, variantes e aplicagdes contemporaneas, ao mesmo
tempo que incentivam reflexdes sobre seu valor cultural e simbdlico.

A riqueza desses ritmos é amplamente evidenciada em projetos musicais de referéncia, como a Orkestra
Rumpilezz, a Orquestra Afrossinfonica e a Orquestra Afro-Brasileira. Esses grupos sdo fundamentais para a
revitalizagdo das células ritmicas afro-brasileiras, adaptando-as a novos contextos musicais e artisticos sem
perder suas raizes. Eles exemplificam como os ritmos afro-brasileiros podem ser recontextualizados para criar
pontes entre as tradi¢gGes ancestrais e as linguagens contemporaneas, reafirmando a poténcia criativa e
transformadora dessas matrizes culturais.

No estudo da peca, as células ritmicas serdo utilizadas como base para atividades praticas, composicdo de
trilhas e construcdo de atmosferas cénicas. Cada ritmo abordado sera conectado a sua origem cultural e a sua
ressignificagdo em projetos musicais contemporaneos.

O ljexd, por exemplo, serd trabalhado como um ritmo bindrio de origem nagd, utilizado tanto em toques
liturgicos quanto em musicas populares. Em grupos como a Orkestra Rumpilezz, o ijexa é adaptado com
arranjos sofisticados para sopros e percussdo, destacando sua riqueza melddica e polirritmica (Scott, 2019).
Durante as praticas, os participantes terdo a oportunidade de explorar o ijexa como guia para movimentos
corporais fluidos e dangas que remetam as tradigdes afrobaianas.

O Maracatu, com suas multiplas variagdes, como o maracatu nagdo e o maracatu rural, serd apresentado em
sua complexidade ritmica e na interagdo caracteristica entre alfaia, caixas e agog0s. Em projetos como os da
Orquestra Afrossinfénica, o maracatu é orquestrado com elementos sinfonicos, criando uma expansdo sonora
que dialoga com linguagens eruditas e populares (Meneses, 2012). Os participantes serdo incentivados a
reproduzir as células ritmicas do maracatu, enquanto experimentam sua adaptacgdo para dindamicas de cena
e teatralidade.

O Samba, com suas células sincopadas emblematicas, serd explorado tanto em sua dimensao popular quanto
em suas possibilidades orquestrais, como nas pec¢as da Orquestra Afro-Brasileira. Instrumentos como o
pandeiro, tamborim e surdo serdo utilizados para estudar as nuances ritmicas do samba e sua aplicacdo em
praticas cénicas (Castro, 2024). Além disso, o samba sera um ponto de partida para discutir sua universalidade
e seu papel como simbolo de identidade nacional e resisténcia cultural.

Os grupos musicais mencionados representam diferentes perspectivas na ressignificagdo das matrizes afro-
brasileiras. A Orkestra Rumpilezz, por exemplo, inova ao integrar elementos do jazz as tradigdes afrobaianas,
promovendo um didlogo entre as polirritmias africanas e harmonias contemporaneas. A Orquestra
Afrossinfonica une instrumentos sinfonicos e percussivos para reinterpretar ritmos como o aluja e o ijexa,
transcendendo as fronteiras entre o popular e o erudito. Ja a Orquestra Afro-Brasileira, pioneira no formato
orquestral afro-brasileiro, promove um didlogo criativo entre tradicdo e modernidade, recontextualizando
melodias e ritmos em composicdes originais (Castro, 2024; Meneses, 2012; Scott, 2019).

Essas referéncias ndo apenas enriquecem a pratica musical, mas também oferecem um repertério para
integrar musica, movimento e cena nos processos criativos coletivos da peca. A andlise e a experimentagdo
dessas células ritmicas servirdo como guias para a criagao de coreografias, atmosferas sonoras e dinamicas
de cena, promovendo uma integragdo entre musica e teatro. Como destaca Castilho (2008), "os ritmos afro-
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brasileiros sdo mais do que elementos musicais; eles carregam histdrias, identidades e formas de resisténcia
que encontram novos significados em cada recriagdo" (p. 42).

Assim, o estudo das afrorreferéncias musicais na pega “As Aventuras Musicais de Zaki” transcende o dominio
técnico, servindo como um instrumento de valorizagdo cultural e inspiragdo criativa para os participantes. Ao
explorar essas matrizes ritmicas em profundidade, o projeto reafirma o poder da musica como uma linguagem
viva que conecta passado, presente e futuro.

3.4. Criagdo coletiva

A criagdo coletiva deste projeto é profundamente inspirada no método desenvolvido pelo Teatro
Experimental de Cali (TEC), que integra a colaboragdo de todos os participantes em um processo horizontal e
dindmico. Para orientar esse processo, sdo seguidas as dez etapas delineadas por Carbonari (2014) para o
método criativo do TEC, adaptadas ao contexto educacional e artistico da pega “As Aventuras Musicais de
Zaki”. As etapas estdo ilustradas na Figura 2 e refletem a progressao necessdria para criar uma obra que une
estética, critica social e integragdo pedagogica.

Figura 2. Processo de Criagdo Coletiva no TEC
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Fonte: Autoria propria.

A primeira etapa, Inicio com a Proposta ou Tema, envolve a apresentacao da narrativa de Zaki e a identificagdo
de seus elementos centrais, como os ritmos afro-brasileiros e a importancia cultural de cada parada em sua
jornada. Em seguida, ocorre a Andlise e Debate Coletivo, momento em que os participantes refletem sobre
os significados culturais, histéricos e simbdlicos dos elementos narrativos, estabelecendo as conex&es entre
a pega e suas vivéncias.

A terceira etapa, Fdbula e Estrutura da Obra, consiste na constru¢do de um esbogo narrativo, onde a histéria
de Zaki é enriquecida pelas ideias coletivas. A quarta etapa, Improvisagbes, é marcada pela experimentagao
pratica, em que os participantes testam ideias cénicas e musicais relacionadas aos ritmos abordados, como o
maracatu, ijexa e samba.

Na quinta etapa, Escolha dos Nucleos, o grupo se organiza em equipes responsaveis por diferentes aspectos
da pega, como composi¢do musical, dramaturgia, coreografia e cenografia. Posteriormente, na DivisGo do
Texto em Unidades, a narrativa é fragmentada em cenas menores, permitindo um trabalho mais detalhado e
colaborativo na construgdo de cada parte.
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As etapas finais incluem Ensaios e Desenvolvimento das Cenas, onde as ideias ganham forma e se tornam uma
peca coesa; Feedback Coletivo, um momento de avaliagdo e ajustes com contribui¢des de todos os envolvidos;
Ensaios Gerais e Apresentagdo, que culmina na entrega final da peca ao publico; e, por fim, Formagdo
Continua, que visa transformar as aprendizagens do projeto em praticas permanentes, conectando os
participantes a novas possibilidades criativas.

Essas etapas, como destaca Carbonari (2014), ndo apenas democratizam o processo criativo, mas também
integram os participantes em um movimento de reflexao e agdo. A construgdo da pega nao é apenas estética,
mas também pedagdgica e social, oferecendo aos participantes a oportunidade de vivenciar a arte como um
ato de resisténcia e transformagao. A partir da Figura 2, é possivel visualizar como cada etapa estd interligada,
formando um ciclo criativo que coloca em pratica os principios do método de Buenaventura, alinhando-os as
necessidades e potencialidades do contexto escolar.

O método do TEC parte de principios que conectam o teatro a realidade social e cultural, utilizando o palco
como espaco para refletir e transformar contextos. As etapas incluem a analise critica de textos ou tematicas,
improvisagdes baseadas em estimulos e a criagdo de uma dramaturgia que dialogue com as forgas sociais em
conflito. Buenaventura enfatizava que "um texto teatral é uma analogia da vida social, ndo uma reprodugdo
direta dessa vida" (Carbonari, 2014), colocando o teatro como um meio de interpretar e questionar as
estruturas vigentes.

No projeto “As Aventuras Musicais de Zaki”, a criagao coletiva se manifesta na construgao do roteiro, na
elaboragdo da trilha sonora e na definigdo dos elementos cénicos. Os participantes, estudantes do 62 ano do
ensino fundamental, assumem papéis ativos em cada etapa, colaborando de forma horizontal e criativa. A
histéria de Zaki, ja explorada em fases anteriores, serve como base para que o grupo a reconstrua e
ressignifique, incorporando novas perspectivas e experiéncias. O diretor ou facilitador, nesse contexto, atua
como mediador, organizador e incentivador, garantindo que as vozes de todos sejam ouvidas e que o
processo se mantenha fluido e colaborativo.

O carater democratico da criagdo coletiva também se estende a relagdo com o publico. Buenaventura
defendia que "a relagdo com o publico é essencial no processo criativo, pois as obras se constroem e se
transformam com ele" (Carbonari, 2014). Essa perspectiva orienta a apresentac¢do final da peca, que nao
apenas celebra o trabalho desenvolvido, mas também promove um didlogo com a comunidade escolar e as
familias, reforcando o papel do teatro como ferramenta de educagdo e transformacgéao social.

A criagdo coletiva proposta neste projeto ndo se limita a producdo de um espetaculo, mas busca criar um
espaco de aprendizado, troca e reflexdo. O método desafia as hierarquias tradicionais e promove a construgdo
de uma obra que é, ao mesmo tempo, artistica e politica. Assim, ao adotar os principios do TEC, o projeto ndo
apenas valoriza as matrizes culturais afro-brasileiras, mas também reafirma a importancia da arte como um
ato de resisténcia e emancipagao. A experiéncia da criagdo coletiva se torna, portanto, uma pratica viva de
educacdo antirracista e de inclusdo, onde a estética se encontra com o compromisso social e cultural.

4. Discussao: interagdes polifénicas e praticas antirracistas

A proposta de “As Aventuras Musicais de Zaki” tem como objetivo revelar o potencial transformador da arte
quando integrada a praticas educativas que valorizam a diversidade cultural e promovem a equidade racial.
O conceito de interagdes polifonicas, articulado ao longo do projeto, simboliza a convergéncia de diferentes
vozes, ritmos e experiéncias, que dialogam de maneira colaborativa para construir uma narrativa coletiva.
Essa abordagem, fundamentada em principios de afrocentricidade e criacdo coletiva, podera se mostrar
essencial para a formacdo de sujeitos criticos e engajados, especialmente no contexto da escola publica.

As dez etapas da criagdo coletiva, inspiradas no método do Teatro Experimental de Cali (TEC) e apresentadas
na Figura 2, estruturam o processo de forma democratica. Caso aplicado, o projeto desafiard hierarquias
tradicionais, permitindo que os participantes assumam papéis ativos na constru¢do da narrativa e dos
elementos cénicos. Segundo Carbonari (2014), "a criagdo coletiva desafia a concepg¢do tradicional de
autoridade, favorecendo uma pratica em que as decisdes sdo compartilhadas e o processo se torna um espacgo
de aprendizagem coletiva" (p. 76). Dessa forma, o método podera transformar o processo criativo em um
espaco de troca e valorizagdo das perspectivas individuais e coletivas.
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Além disso, o projeto propde a utilizagdo da narrativa de Zaki como um ponto de partida para reflexdes sobre
ancestralidade, resisténcia e pertencimento cultural. A histéria de Zaki podera oferecer aos participantes a
oportunidade de se verem representados, reforcando a importancia de centralizar experiéncias negras na
educagdo. Como Bento (2022) destaca, praticas que promovam o letramento racial sdo fundamentais para
desconstruir esteredtipos e desafiar narrativas hegemonicas, especialmente em espagos como a escola
publica.

A abordagem interdisciplinar, que integra musica, teatro e estudos culturais, também podera criar condigées
para a exploragdo de afrorreferéncias musicais contemporaneas. Grupos como a Orkestra Rumpilezz, a
Orquestra Afrossinfonica e a Orquestra Afro-Brasileira servem como exemplos de como as matrizes culturais
afro-brasileiras podem ser reinterpretadas e ressignificadas. Essas referéncias, ao serem incorporadas as
praticas do projeto, poderdo ampliar o repertdrio cultural dos participantes e evidenciar a vitalidade e a
relevancia dessas tradigdes no contexto atual.

No contexto da escola publica, o projeto poderd contribuir para a constru¢do de um ambiente pedagdgico
mais inclusivo e equitativo. A metafora de tecer saberes reflete a intengdo de promover a integragdo entre os
conhecimentos prévios dos participantes e as tradigdes culturais afro-brasileiras, criando um tecido educativo
significativo e transformador. As praticas artisticas integradas, aliadas a reflexdo critica, poderdo fortalecer a
autoestima, o senso de pertencimento e as competéncias socioemocionais dos participantes.

Vale destacar que o projeto possui desafios e requer a consideragdo de aspectos estruturais, curriculares e
formativos que influenciam diretamente sua viabilidade. A exemplo do contexto educacional em que atuo
(Prefeitura Municipal de Contagem/MG), a carga horaria da disciplina de Arte dos anos finais do ensino
fundamental é de duas aulas semanais de 50 minutos, o que impde um desafio a execu¢do de projetos
maiores. A limitacdo de carga horaria reforca a importancia de parcerias interdisciplinares com outras areas
do conhecimento. Disciplinas como Lingua Portuguesa e Matematica, que possuem carga horaria maior,
podem contribuir de forma organica ao projeto — seja na elaboragdo de roteiros, construgao de textos e
didlogos, seja na configuracdo de cenarios, medigdes e organizagdo espacial da cena.

Outro desafio diz respeito a formagdo e sensibilizacdo do corpo docente. Por se tratar de um projeto que
promove o letramento racial por meio da arte, sua implementagdo pressupde que a prépria comunidade
escolar seja envolvida nesse processo de conscientizagdo. E fundamental que reunies pedagdgicas e espacos
de formagdo continuada abordem a importancia de iniciativas como esta para o fortalecimento da identidade,
da autoestima e da emancipacdo dos estudantes.

Também é necessario considerar a logistica de participagdo das turmas e a diversidade de perfis estudantis.
Em uma escola com varias turmas de 62 ano, nem todos os estudantes desejam atuar diretamente na cena.
Assim, é recomendavel distribuir diferentes func¢des criativas e técnicas, como sonoplastia, cenografia,
iluminacdo e produgdo, de modo a valorizar multiplas formas de engajamento e pertencimento.

Por fim, uma estratégia vidvel para escolas maiores onda ha uma grande quantidade de turmas é a
fragmentacdo da narrativa em multiplas cenas, nas quais cada turma possa protagonizar um trecho da
histéria. Essa estrutura facilita o cronograma de ensaios, otimiza o tempo pedagodgico e amplia o
envolvimento coletivo. Tal organizacdo permite que existam varios “Zakis” e “vovés Tau”, mantendo a
coeréncia narrativa e reforcando a dimens&o simbdlica de uma obra construida em rede.

5. Consideragodes finais: entrelagando saberes

O projeto “As Aventuras Musicais de Zaki” se apresenta como uma proposta pedagogica que alia arte, cultura
e educacdo para promover reflexdes criticas e transformag&es no contexto escolar. Ao utilizar a narrativa de
Zaki como eixo central, o projeto conecta os participantes as matrizes afro-brasileiras de maneira pratica e
simbdlica, oferecendo-lhes um espaco de construgdo coletiva e aprendizado significativo.

O grande diferencial dessa proposta reside na integracdo de praticas artisticas com a valorizagdo das culturas
afro-brasileiras, destacando ndo apenas suas manifesta¢des estéticas, mas também suas dimensdes historicas
e sociais. A escolha por métodos como a criagdo coletiva, inspirada no Teatro Experimental de Cali, refor¢a o
compromisso com uma pedagogia democrdtica e inclusiva, em que todos os participantes tém voz ativa no
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processo criativo. Essa abordagem aponta para o potencial do projeto em gerar novos sentidos, tanto no
campo artistico quanto educacional.

Ao evitar uma abordagem prescritiva, o projeto cria possibilidades de aprendizado dindmicas e conectadas as
realidades dos estudantes. A histéria de Zaki ndo é apenas uma narrativa, mas um ponto de partida para que
os participantes explorem suas proprias identidades e experiéncias, enquanto dialogam com as tradi¢cdes
culturais apresentadas. Dessa forma, o projeto vai além de uma pratica de ensino, tornando-se um
instrumento de valorizagdo da pluralidade e de reconstrugdo de narrativas.

Embora o projeto ainda nao tenha sido implementado, ele foi estruturado de modo a considerar os desafios
e potencialidades da escola publica como espago de formagdo. O desenvolvimento das atividades prop&e
caminhos para que a arte seja vivenciada como um instrumento de empoderamento, capaz de ressignificar
esteredtipos e promover a inclusdo. A flexibilidade da proposta também permite sua adaptac¢do a diferentes
contextos, ampliando seu alcance e relevancia.

Por fim, “As Aventuras Musicais de Zaki” reafirma a poténcia das préticas artisticas na constru¢do de uma
educacgdo antirracista e emancipadora. Mais do que ensinar ritmos, movimentos ou histédrias, o projeto se
propde a inspirar mudancas de perspectiva, cultivando o respeito pelas diversidades culturais e promovendo
uma visdo de futuro que celebra a equidade e a justica social. Ao ser implementado, ele tem o potencial de
se tornar um exemplo significativo de como arte e educagdo podem caminhar juntas para transformar
realidades.
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