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RESUMO

Partindo de uma reflexdo motivada, por um lado, pelo impacto da Inteligéncia Artificial (IA) e da
Inteligéncia Artificial Generativa (IAG) na promogdo da leitura literdria e, por outro, pela urgéncia de se
repensar ndo so a formacgdo de professores de Portugués, bem como o ensino do texto poético, este
estudo centrar-se-a no papel dos textos liricos destinados preferencialmente a criangas e jovens na
promogao e desenvolvimento de valores éticos.

Numa sociedade cada vez mais dominada por sistemas algoritmicos, interacbes digitais e pela
fragmentacdo e superficialidade da leitura, em que a velocidade a que surgem e se implementam os
progressos tecnoldgicos suplanta amplamente quer a preparagdo dos professores quer a capacidade de
formular juizos criticos sobre as alteragdes implementadas, o papel da Literatura — e da poesia lirica, em
particular — no desenvolvimento da consciéncia ética torna-se verdadeiramente indispensavel. Note-se,
pois, que, ao contrario dos algoritmos de IA que operam segundo modelos de homogeneizagao
linguistica, o texto lirico por negar, intrinsecamente, essa uniformizacdo e por privilegiar a
problematizagdo, a ambiguidade, o pensamento sobre a lingua e sua relagdo com o mundo, cultiva
competéncias essenciais para o exercicio ético.

Como tal, este estudo pretende demonstrar, através da leitura critica de um corpus de textos liricos de
lingua portuguesa, como os elementos poéticos favorecem o entendimento significativo e promovem a
reflexdo em torno de questGes éticas. Assim, procura-se abrir caminhos de investigagdo que contribuam
para uma educacgdo literdria que funcione simultaneamente como resisténcia critica a légica algoritmica
e como formagdo integral de cidad3dos capazes de autonomia, pensamento critico e ético.

Palavras chave: FEtica; Literatura para criancas e jovens; Texto lirico; Inteligéncia artificial;
Responsabilizagdo humana e social; Formagdo de professores.

ABSTRACT

Drawing from a reflection motivated, on the one hand, by the impact of Artificial Intelligence (Al) and
Generative Artificial Intelligence (GAIl) on the promotion of literary reading and, on the other hand, by
the urgency of rethinking not only the training of Portuguese teachers, but also the teaching of poetic
texts, this study focuses on the role of lyrical texts intended primarily for children and young people in
promoting and developing ethical values.

In a society increasingly dominated by algorithmic systems, digital interactions and by the fragmentation
and superficiality of reading, in which the speed at which technological advances emerge and are
implemented largely suppresses both teachers' preparation and the capacity to formulate critical
judgemente about the changes being implemented, the role of Literature — and of lyric poetry in
particular — in the development of ethical awareness becomes truly indispensable. It should be noted,
therefore, that, unlike Al algorithms which operate according to models of linguistic homogenisation,
the lyric text, by intrinsically denying such uniformity and by privileging prblematisation, ambiguity,
reflection on language and its relationship with the world, cultivates essential competences for ethical
practice.

As such, this study aims to demonstrate, through critical reading of a Portuguese-language lyric texts
corpus, how poetic elements favour meaningful understanding and promote reflection on ethical
guestions. Thus, the aim is to open pathways for research that contribute to a literary education which

1 Endereco de contacto: Instituto Politécnico do Porto, Rua Dr. Roberto Frias, 602 4200-465 Porto, Portugal.
Endereco de e-mail: elisama@ese.ipp.pt
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functions simultaneously as critical resistance to algorithmic logic and as the integral formation of
citizens capable of autonomy, critical and ethical thinking.

Keywords: Ethics; Literature for children and young people; Lyrical text; Artificial intelligence; Human and
social responsibility; Teacher training.

1. Palavras preliminares: a poesia e a consciéncia ética na era digital

Embora nos pareca de resposta dbvia, a indagacdo que deu titulo a esta reflexdo — «Poder3d, ainda, a poesia
lirica promover a consciéncia ética em tempos de IA?» — coloca-se com crescente preméncia no contexto
educativo atual. Cremos que esta urgéncia podera decorrer da conjugacdo de trés fenédmenos. O primeiro, e,
porventura, o mais relevante dos trés, é a omnipresenga, no contexto laboral, social e educativo, da
inteligéncia artificial (IA) e da inteligéncia artificial generativa (IAG), cujos sistemas algoritmicos, ao
privilegiarem a eficiéncia, a velocidade de processamento e a otimizagdo de resultados, transformam
profundamente ndo apenas as praticas pedagogicas, mas também os prdéprios modos de pensar, comunicar
e de estabelecer relagGes do ser humano. O segundo fenédmeno que identificamos como fator que contribui
para a desvalorizagdo social da consciéncia ética tem que ver com a progressiva marginalizacdo da poesia
lirica no sistema educativo portugués — basta que se consultem as Aprendizagens Essenciais (2018) e se
tenham em conta os textos literdrios de leitura recomendada para o Ensino Basico, por exemplo, para que
esta segregacdo saia evidenciada —, precisamente quando a sua fung¢do formativa se revela necessaria para
contrariar, entre outros flagelos, a ldgica instrumental que caracteriza os sistemas de IA e que podera
entorpecer o desenvolvimento da linguagem e do raciocinio. A estes fendmenos juntamos um terceiro, de
natureza multifatorial, que se refere aos resultados de estudos internacionais realizados acerca da
competéncia leitora da populagdo escolar portuguesa: referimo-nos concretamente a descida nas
classificagGes obtidas em Portugués, e concretamente na compreensdo de textos, no Programme for
International Student Assessment (PISA) 2022.

Ora, se a estes fendmenos acrescentarmos, ainda, outros fatores como as conclusdes de varios estudos que
se tém vindo a levar a cabo em torno da superficialidade e fragmentacdo da leitura digital (Chartier, 2009;
Lévy, 2019; Medeiros & Camara, 2021), como também das implicagdes cognitivas do uso de ecrds e
tecnologia?, obtemos o quadro fenomenoldgico que motivou a realizagdo da reflexdo levada a termo nestas
paginas. Ademais, numa transposi¢do para o plano dos estudos literarios, ndo podemos deixar de sinalizar
que, apesar da renovada, mas timida, alianca entre Etica e Literatura potenciada pelo movimento Ethical Turn
3, dos anos 80 do século passado, no campo da investigacdo em Literatura para Criangas e Jovens, o estudo
das potencialidades éticas do texto lirico tem sido pouco versado — motivo pelo qual esta constatagdo
constituiu outra das justificativas para a selegdo da tematica em pauta.

Como tal, em vez de oferecermos uma resposta pronta e imediata a interpelagdao exposta no titulo,
pretendemos com esta intervengdo estabelecer um espago de didlogo que permita uma analise aprofundada
e uma reflexdo conjunta sobre o potencial do texto lirico destinado a criangas e jovens enquanto elemento
catalisador do seu desenvolvimento ético-moral. Para tal, analisaremos criticamente um conjunto de textos
poéticos do sistema literario que tem na crianga e no jovem o seu primeiro recetor, demonstrando como os

2Vejam-se, a respeito desta tematica, os estudos: Sparrow, B.; Liu, J.; Wegner, D. M. (2011). Google effects on memory: cognitive
consequences of having information at our fingertips. Science, v. 333, pp. 776-778; Wood, E. et al. (2012). Examining the impact
of off-task multitasking with technology on real-time classroom learning. Computers & Education, v. 58, pp. 365-374; Adler, R. F.;
Benbunan-Fich, R. (2013). Self-interruptions in discretionary multitasking. Computers in Human Behavior, v. 29, pp. 1441-1449,
e Alzahabi, R.; Becker, M. W. (2013). The association between media multitasking, task-switching, and dual-task performance.
Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, v. 39, pp. 1485-1495.

3 Fendmeno que Sofia Araujo, baseada nos estudos criticos de autores como Martha Nussbaum, Wayne C. Booth, Charles Altieri e
Cora Diamond — apenas para nomear alguns dos nomes cimeiros ligados ao Ethical Turn nos estudos literdrios —, bem sintetiza
na sua tese de doutoramento Ftica e Literatura: um Estudo de Romances de Iris Murdoch (1958-1970) (2016).
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elementos poéticos podem potenciar a compreensdo profunda ou estimular reflexdes sobre temas ligados a
responsabilidade moral e social, entre outros tépicos de carater axioldgico.

Partimos, pois, de um conjunto de textos criticos e doutrinarios de varios campos do saber para sustentar,
com Michele Petit, que Somos Animais Poéticos (2024) * e que a fung¢do da Literatura na formagdo de valores
éticos se afigura ndo apenas crucial, mas verdadeiramente indispensavel no atual paradigma tecnolégico —
caracterizado pela hegemonia da IA e das interagdes digitais, onde o ritmo acelerado das inovagdes excede
consideravelmente a capacidade de adaptacdo das instituicdes educativas, da formagdo pedagdgica dos
docentes, assim como da necessdria adaptagdo/(re)estruturagdo do pensamento humano.

2. A Inteligéncia Artificial e a urgéncia da formagao ética: perspetivas criticas

Para compreendermos por que razdo a poesia lirica se torna ainda mais indispensavel em tempos de IA,
importa clarificar, embora sem entrar em questdes de pormenor — que ultrapassariam o ambito deste estudo
—algumas das caracteristicas especificas dos sistemas algoritmicos que colocam desafios ao desenvolvimento
da consciéncia ética.

No ambito da investigacdo em IA e suas implicagOes éticas, Kate Crawford, professora da Universidade da
Califérnia do Sul, na sua obra Atlas of Al (2021), evidencia como os sistemas de inteligéncia artificial operam
segundo uma ldgica de extragdo, classificagdo e otimizagdo que diminui a complexidade da experiéncia
humana. Esta reduc¢do algoritmica, embora eficaz em determinados contextos, revela-se perigosa quando
aplicada a formagdo ética e moral do ser humano. Consabidamente, como sinaliza Crawford, os algoritmos
de IA processam vastas quantidades de dados para identificar correlagdes e prever comportamentos, mas
fazem-no sem uma compreensdo genuina dos significados, valores ou implicagdes éticas das decisGes que
propdem ou automatizam.

Na mesma linha de pensamento, situam-se os estudos em torno da Filosofia da Informagdo e da Etica da
Informacdo levados a cabo pelo filésofo italiano Luciano Floridi que, no artigo «Establishing the Rules for
Building Trustworthy Al», publicado em 2019 na revista Nature Machine Intelligence, alerta para o facto de
os sistemas de IA carecerem de capacidade para o processamento do raciocinio ético que exige a ponderagdo
sobre principios, ndo raro, conflituantes e a sensibilidade a singularidade de cada situagdo. Conforme nota
Luciano Floridi, enquanto a ética humana se constréi através do didlogo, da empatia e da capacidade de
reconhecer a alteridade, os algoritmos operam segundo regras pré-definidas ou padrdes apreendidos nos
dados analisados, pelo que sdo incapazes de aceder a dimensdo ética das escolhas.

Dirigiremos, agora, a reflexdo para o ambito educativo, para nos centrarmos no labor investigativo do
professor Neil Selwyn, da Universidade de Monash. Nos seus estudos sobre tecnologia e educagéo, Neil
Selwyn relata como a crescente datificagdo do ensino — expressa, a titulo de exemplo, na personalizagao
algoritmica da aprendizagem ou na gamificagdo dos processos educativos — tende a privilegiar formas de
conhecimento superficiais e competéncias facilmente mensurdveis, relegando para segundo plano
dimensdes epistemoldgicas superiores do conhecimento, como o pensamento critico, a sensibilidade estética
e a consciéncia ética. Consequentemente, como alerta Ben Williamson, esta transformacdo de ac¢des
humanas em dados digitais, mas também, de modo semelhante, o impacto da IA e da IAG na sociedade,
implica necessariamente uma reconfiguragdo profunda do conceito e dos modelos de educagdo. Contudo,
essa reconfiguragdo deve ser realizada com prudéncia e conhecimento profundo dos sistemas algoritmicos —
nos quais ainda ndo se conseguiu incorporar com sucesso normas éticas — para que nao se substitua a
formacdo integral do individuo por uma educagao voltada para a eficiéncia e a otimizagdo do desempenho
(Williamson, 2017).

A IAG, por seu turno, coloca desafios adicionais ao ensino na medida em que sistemas como o ChatGPT,
capazes de produzir textos aparentemente coerentes e sofisticados, criam a ilusdo de compreensdo sem que

4 Em Somos Animais Poéticos (2024), Michele Petit reforca o estudo da dimensdo antropoldgica do texto literario e da
necessidade humana de ler narrativas e poesia, argumentando que a Literatura ndo é supérflua ou indtil, mas uma condicdo
necessaria para a construgdo da identidade, para a elaboragdo da experiéncia e para a manutengdo da dignidade humana,
especialmente em contextos de crise, violéncia ou exclusdo.
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exista um entendimento genuino do significado das palavras ou das implicagdes éticas dos discursos gerados.
Este analfabetismo algoritmico, para parafrasear Safiya Noble, pode conduzir os estudantes a uma relagao
instrumental com a linguagem, levando-os a encarar as palavras como meros instrumentos para atingir fins
(por exemplo, para obter boas classificagdes ou produzir respostas aceitaveis), em vez de as reconhecerem
como um meio através do qual se constréi o pensamento e se acede a experiéncia do Outro (Noble, 2018).
E, ent3o, neste contexto que o texto lirico, pela sua irredutivel complexidade semantica, pela sua resisténcia
a instrumentalizacdo, pela experiéncia de observagdo atenta que exige e por se instituir como — nas palavras
de Jean-Pierre Siméon — “um laboratério extraordinario de inovagdo dentro da lingua” (Siméon, 2015, p. 32),
emerge como espago privilegiado de resisténcia a homogeneizagdo algoritmica. O texto poético ao
apresentar oportunidades para “uma compreensdo dindmica do mundo que nos rodeia e do mundo que cada
um representa” (Siméon, 2015, p. 7) promove o encontro com a alteridade e a diversidade de perspetivas:
premissas essenciais para o desenvolvimento da consciéncia ética.

3. O didlogo possivel entre ética e poesia lirica em tempos de IA

Para que consigamos pensar adequadamente a questdo a partir da qual encetamos esta reflexdo, torna-se
fundamental clarificar os conceitos que aqui colocamos em diadlogo — ética e texto lirico — e o modo como
estes se interrelacionam. Comegaremos, assim, por demarcar, de modo breve e inevitavelmente incompleto,
a nogdo de ética.
Alteridade (e empatia), pensamento critico, responsabilidade social, justica e liberdade sdo preceitos que, de
uma forma ou de outra, nos contextos em que emergem, se implicam e entrecruzam, convergindo todos na
esfera da ética. Ndo é, pois, invulgar encontrar estes conceitos em documentos oficiais que regulam e
orientam a pratica docente, bem como observar a sua ampla disseminag¢do no discurso publico, veiculado
tanto pelos 6rgdos de comunicagdo social quanto pelos representantes politicos. Mas, de que falamos quando
nos referimos a ética? De que modo se relaciona esta nogao com a responsabilidade social, moral e civica? O
Grand Dictionnaire de la Philosophie (2003) oferece-nos uma defini¢do elucidativa que podera contribuir para
uma melhor compreensdo deste conceito. Vejamos, por isso, os sentidos de ética indicados nesta fonte
lexicografica:
1. Partie de la philosophie qui étudie les fins pratiques de I'homme, c'est-a-dire les conditions individuelles
et collectives de la vie bonne. 2. Doctrine spécifique déterminant le contenu de cette bonté ainsi que le
contenu normatif des régles permettant sa réalisation. 3. Conscience des regles et des valeurs qui guident
la pratique d'un groupe determiné (ethique des affaires, du droit, du journalisme, etc.). (p. 387)

Esta definigdo, ainda que generalista, permite-nos compreender a ética como uma area do conhecimento que
se preocupa com a reflexdao sobre os valores e principios que orientam as a¢gdes humanas. Através da
definicdo apresentada, percebemos, igualmente, a sua ligacdo a moral, ou seja, as convicgGes e habitos que
regem e validam as interagdes humanas. A ética é, portanto, como escreveu Fernando Savater em Etica para
um Jovem (1998), “a arte de viver” (p. 28), a procura pelo bem-estar individual e coletivo que, através de
escolhas conscientes e responsaveis, nos ajuda a optar entre o bom e o mau, ou, nas palavras do filésofo
espanhol, a preferir aquilo «que nos convém” (p. 22) sem comprometer o bem-estar alheio.

Ndo obstante, de acordo com os pressupostos colocados em evidéncia no ponto anterior e com o contexto
social ai descrito, importa destacar que o desenvolvimento da consciéncia ética enfrenta obstaculos
especificos criados pela utilizagdo massificada dos sistemas de IA. Como argumenta a psicéloga social e
fildsofa americana Shoshana Zuboff em The Age of Surveillance Capitalism (2019), na atualidade, as escolhas
individuais sdo antecipadas, condicionadas e, em certos casos, substituidas por decisdes algoritmicas — vejam-
se 0s casos das sugestdes de conteldos nas redes sociais e das recomendac¢des de percursos educativos
personalizados. Esta substituicdo progressiva do julgamento humano por automatismos algoritmicos limita
tanto a autonomia individual quanto atrofia a capacidade de reflexdo ética, uma vez que os sujeitos deixam
de exercitar a ponderagdo de alternativas, a antecipagdo de consequéncias e a responsabilizacdo pelas suas
escolhas. Como tal, se a consciéncia ética pressupde, tal como preconiza Savater (1998), a capacidade de
escolha livre com base em valores e na compreensao profunda das implicagdes das nossas agdes, os sistemas
de 1A, ao valorizarem a eficiéncia e a satisfagdo imediata, tendem a enfraquecer as capacidades que
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sustentam o raciocinio ético: referimo-nos, a titulo exemplificativo, a tolerancia, a ambiguidade, a alteridade
e a disponibilidade para questionar convicgdes adquiridas.
Embora aliciante e muito pertinente, a exploragdo do conceito de ética e suas implicagdes levar-nos-ia por
outros caminhos de ponderagdo que ndo poderiam ser expostos em tdo curto tempo e afastar-nos-iam do
caminho a que nos propusemos. Assim, ainda que de forma sucinta e necessariamente parcial, guiar-nos-
emos pela nogdo operativa de ética apresentada para avangarmos, de seguida, com a caracterizagdo do texto
lirico para criangas e jovens.
Por conseguinte, para abordarmos, resumidamente, as caracteristicas do modo lirico que nos permitem
compreender a importancia da sua relagdo com a ética numa era dominada pelos ecrds e pelas interacbes
humano-mdquina, recorreremos tanto a alguns dos contributos sistematizados por Vitor Manuel de Aguiar e
Silva em Teoria da Literatura (2011), como também a alguns investigadores contemporaneos que tém
estudado as especificidades e a reconfiguragao que os textos de natureza lirica apresentam na Literatura para
a Infancia e a Juventude (LIJ).
Ora, segundo o filésofo alemdo George W. Hegel, citado por Aguiar e Silva, a poesia lirica distingue-se pelo
facto de
o [seu] conteudo (. . .) [ser] o sujeito individual e, por conseguinte, as situagGes e os objetos particulares,
assim como a maneira segundo a qual a alma, com os seus juizos subjetivos, as suas alegrias, as suas
admiragdes, as suas dores e sensagdes, toma consciéncia de si propria. (Hegel citado por Aguiar & Silva,
2011, p. 167)

Pelo exposto depreendemos, conforme ja tinha descrito Aristdteles (2008), que o texto lirico é caracterizado,
essencialmente, pela sua dimensdo subjetiva consubstanciada na expressdo de emogdes e sentimentos do
sujeito poético. Como assinalou Aguiar e Silva (2011), na poesia lirica predomina a fun¢do emotiva da
linguagem, através da qual o eu se manifesta numa relagdo particular com o mundo. Os textos de natureza
lirica tendem, por isso, a enraizar-se “na revelagdo e no aprofundamento do eu (. . .) tendendo sempre a
identificar-se com a revelagdo do homem e do ser” (Silva, 2011, p. 583). Deste modo, esta subjetividade
constitui-se como um convite a introspecao e a abertura do eu ao outro: duas das dimensdes fundamentais
para o desenvolvimento da consciéncia ética num contexto tecnoldgico que tende a privilegiar a objetividade
e a eficiéncia comunicativa.

Esta centralidade da subjetividade e da experiéncia interior do sujeito reveste-se de particular importancia
no contexto tecnoldgico atual. Tal como temos vindo a referir, enquanto os sistemas de IA operam segundo
uma légica de processamento objetivo de dados, reduzindo a complexidade da experiéncia humana a padrdes
quantificaveis e estatisticos (Crawford, 2021), o texto lirico preserva e valoriza aquilo que escapa a
mensurabilidade: a singularidade irrepetivel de cada experiéncia subjetiva, a ambiguidade dos sentimentos e
a opacidade parcial dos nossos prdprios estados interiores (Siméon, 2015). A lirica, tal como salienta o poeta
francés Jean-Pierre Siméon, “como qualquer outra forma de arte, convida-nos, através da obra, a uma relagdo
com o mundo [e com o Outro] (. . .). Ela interpela-nos ao modificar os nossos habitos e as nossas certezas
relativas a linguagem [e ao mundo]” (Siméon, 2015, p. 29). Esta abertura ao mundo e ao conhecimento do
Outro, assim como este encontro com a subjetividade revelam-se fundamentais para o desenvolvimento da
consciéncia ética, uma vez que promovem a introspecdo e a alteridade: fundamento essencial da
responsabilidade ética, de acordo com Emmauel Lévinas (1988), autor que defendeu que a ética comega no
reconhecimento da vulnerabilidade e da diferenga do outro e ndo na aplicagdo mecanica de regras ou na
previsdo das consequéncias.

Na sua aplicagdo a LlJ, a poesia, embora mantendo, em tragos gerais, as caracteristicas do modo lirico, adapta-
se aos interesses e capacidades cognitivos dos leitores em formacgdo. A referida adaptagdo ndo implica,
todavia, um empobrecimento estético ou uma limitagdo temadtica, mas antes uma reconfiguragdo que
privilegia elementos como o humor, o jogo linguistico, a metafora, a imagem, a musicalidade e,
frequentemente, uma dimensao visual complementar que amplia as possibilidades interpretativas do texto.
Diremos, entdo, com Madalena Teixeira da Silva, no seu estudo “O poema diz sempre outra coisa. ReflexGes
sobre a natureza da poesia para criangas” (2018), que o corpus

da atual poesia para criangas é constituido por um vasto conjunto de poemas que, embora podendo
conter, ou contendo intencionalmente, vestigios de contaminagdo por outros modos, se destacam pela
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centralidade da visdo e da voz do sujeito poético. Esta voz, que raramente € introspetiva, no sentido da
autoanalise, toma, todavia, como matéria o pensamento e a vida e ndo a agdo, que é propria dos modos
narrativo e dramatico. (p. 16)

Compreendemos, assim, que os textos liricos para criangas e jovens, apesar de conterem elementos de
“outros modos” (p. 16), conforme destacou Madalena Teixeira, em particular do narrativo — com a
inclusdo de travessdes que indicam a interagdo com outra voz ou o relato articulado de agdes —, centram-
se na expressdo da visdo singular do sujeito poético. Ainda que ndo sejam plenamente introspetivos,
devido a idade e estadio de desenvolvimento cognitivo dos seus destinatarios, estes textos utilizam, como
matéria formadora, o pensamento, o «questionamento e [0] mistério», mas também a “problematizagdo
[dla natureza do ser e da palavra que designa as coisas e lhes confere identidade, porque a
problematizagdo do sujeito acompanha a problematizagdo da palavra poética” (Silva, 2018, p. 25). Ou
seja, através do questionamento desencadeado pela linguagem poética, entendida pelo leitor na sua
relagdo com o mundo que designa, abrir-se-a caminho para o desenvolvimento do pensamento critico
sobre a realidade e para a desejada introspecao.

Neste contexto, tal como sucede no modo lirico em geral, nunca é demais destacar, com José Antdnio
Gomes (1993), que a linguagem poética se distingue pelo seu elevado potencial conotativo, pela
densidade metafdrica e pelo trabalho ritmico e sonoro que proporciona uma experiéncia estética peculiar.
Na LlJ, de modo muito particular, estas caracteristicas da palavra poética favorecem o estranhamento
(Chklovski, 1999; Bloom, 2016) necessario a fruicdo da leitura literdria que desconstréi a percegado
quotidiana da lingua, impelindo o leitor a demorar-se nas palavras, a questionar os seus significados e a
construir, a partir da meditagdo provocada por este processo, novos sentidos para a realidade que o
rodeia.

4. Potencialidades do texto lirico no desenvolvimento da consciéncia ética em tempos de IA

E neste cendrio que o texto lirico emerge como um poderoso instrumento formativo. A poesia, pela sua
natureza intrinsecamente reflexiva e pela densidade semantica que a caracteriza, oferece um espacgo
privilegiado para o desenvolvimento da sensibilidade ética. Enquanto as plataformas digitais e os algoritmos
da IA tendem a homogeneizar a experiéncia linguistica para favorecer a construgdo de mensagens eficientes
e facilmente processaveis, o texto lirico resiste a esta tendéncia, exigindo um envolvimento ativo e uma
sensibilidade atenta do leitor — competéncias que consideramos essenciais para o exercicio da reflexdo ética.
Através da linguagem metafdrica, do ritmo e da musicalidade, os textos poéticos permitem que o leitor
transcenda o imediato, questione perspetivas estabelecidas e explore as multiplas dimensdes da experiéncia
humana.

Ora, esta valorizagdo da ética e da formagdo moral através da Literatura ndo se circunscreve ao campo
literario, nem, tdo-pouco, ao sistema educativo, a relevancia da articulagdo destas dreas tem vindo a ser posta
em destaque noutros campos com a adog¢do de politicas de gestdo empresarial baseadas no texto literario
como alavanca da formag¢do moral, da criatividade e inovagdo dos trabalhadores, ou mesmo com a
mobilizagdo de textos literarios no ambito do ensino da economia, direito, politica e gestdo, entre outras
disciplinas, como tém posto em relevo, a titulo ilustrativo, os estudos de Robert Coles (Political Leadership:
Stories of Power and Politics from Literature and Life, 2005), Sandra J. Sucher (Teaching The Moral Leader: A
Literature-based Leadership Course: A Guide for Instructors, 2007) e Michéle Petit (Ler o Mundo, 2020).
Verificamos, portanto, que esta tendéncia se esta a tornar transversal a um ndmero muito significativo de
dreas de conhecimento e surge como uma espécie de contra-medida para atenuar a crescente
desumanizagdo ou alienagdo do humano —isto é, a perda de valores ou qualidades que conferem identidade
e individualizam o ser humano. Esta reacdo aos desafios colocados pela rdpida propagagdo dos avangos
tecnoldgicos, embora relativamente recente, tem sido aplicada de modo mais eficaz em setores alheios ao
sistema educativo, que, pela sua estrutura intrincada e pouco agil, pela sua dimensdo e conservadorismo,
apresenta respostas tipicamente obsoletas e desfasadas perante tais problematicas. Por estes motivos,
entendemos que a preparagdo dos docentes para a utilizagdo eficaz de textos liricos na educagdo ética é
apenas um dos varios caminhos possiveis — mas essencial — para dotar as criangas e jovens de competéncias
que lhes permitam fazer face aos desafios da sociedade.
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Apesar das limitagGes assinaladas, seria injusto ndo destacar uma das medidas significativas que — embora
insuficiente — ja foi implementada, neste percurso humanizador, no sistema educativo portugués através do
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017). A propodsito deste documento de matriz
humanista, ndo resistimos a citar um dos muitos excertos do seu texto em que se destaca a dimensdo ética,
nos termos em que atrdas a expusemos. Leia-se, por isso, a seguinte passagem relativa ao valor
“Responsabilidade e Integridade”: “Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, consciente
da obrigacdo de responder pelas préprias agdes; ponderar as agdes proprias e alheias em fungdo do bem
comum” (p. 17). E, portanto, considerando a promocéo de valores que capacitem o aluno para o respeito
préprio e pelo outro, para a tomada de decisGes ponderadas e para a responsabilizacdo pelos seus atos, que
defendemos que o desenvolvimento da consciéncia ética pode iniciar-se com a reflexdo sobre a palavra,
nomeadamente através da poesia lirica, e com a compreensdo de como esta afeta e transforma o
pensamento, o mundo, o préprio leitor e o outro.

De acordo com o exposto, podemos sintetizar a relagdo entre a poesia lirica e a ética de acordo com trés eixos
estruturadores. O primeiro consubstancia-se na educagdo da sensibilidade e da atengao, dado que a lirica
exige uma leitura atenta e educa, por isso, a aten¢do, que contrasta com a dispersdo caracteristica dos
ambientes digitais. O segundo diz respeito ao cultivo da alteridade através da experiéncia vicariante, uma vez
que o texto lirico convida o leitor a olhar para um Outro e a contactar com a sua mundividéncia,
possibilitando-lhe o encontro com outras formas de pensar, agir e sentir o mundo. Por ultimo, o terceiro eixo
consiste na problematizagdo da linguagem e do sentido que a poesia lirica instiga. Deste modo, ao perturbar
“0 que nos é mais préximo e familiar” (Siméon, 2015, p. 29), levando-nos a reconhecer a complexidade da
experiéncia humana, educa para o pensamento critico subjacente a consciéncia ética.

4.1. O texto lirico e o desenvolvimento da consciéncia ética: adverténcias e percursos

O potencial do texto lirico no desenvolvimento da consciéncia ética é, como temos procurado demonstrar,
praticamente inesgotdvel, uma vez que um texto lirico de qualidade mais do que expor ao leitor uma licdo
moral, coloca-o perante “a moral or ethical issue” (Nikolajeva, 2014, p. 178). Ao ser confrontado com escolhas
éticas ou morais, a vinculagdo do leitor ao texto ira ser favorecida, estimulando-se, por essa via, a afetividade,
a atengdo, a memoria, a empatia, entre outros processos mentais subjacentes ao pensamento ético
(Nikolajeva, 2014). No entanto, tratando-se do sistema literdrio para criancgas e jovens, é necessario que a
mediac¢do destes textos tenha em conta o desenvolvimento deste publico-alvo, o qual, como sinalizou Maria
Nikolajeva, ainda ndo apresenta “a fully developed ethical value system” (Nikolajeva, 2014, p. 179). Como tal,
um leitor jovem ou infantil, porque possui tipicamente um sentido de justica apurado, podera estar mais
sensibilizado para identificar como positivos valores como honestidade, generosidade, bondade e lealdade
(Nikolajeva, 2014).

Todavia, conforme destacou Nikolajeva (2014) na sua investigagcdo, apesar de conseguirem, com relativa
facilidade, “to make distinctions between right and wrong” (p. 195), assim como julgar eticamente algumas
acOes, estes leitores necessitam de uma media¢do eficaz quando se trata de temas mais complexos. Para
ilustrar esta afirmacgdo, consideremos alguns exemplos provenientes da pesquisa de Maria Nikolajeva (2014)
que tém por base textos narrativos. Ora se a ética diz respeito a distingdo entre boas e mas escolhas, devido
ao seu desenvolvimento cognitivo, uma crianga poderd revelar dificuldade, por exemplo, em perceber como
positiva a escolha de um personagem que aja contra a sua vontade em beneficio do bem-estar de outros;
paralelamente, é possivel que ndo considere negativas determinadas agdes levadas a cabo pelo herdi com a
intencdo expressa de prejudicar terceiros. E, pois, importante que estes leitores compreendam “that people
can act not only against common sense, but against their own good because of their ethical convictions”
(Nikolajeva, 2014, p. 177).

Esta compreensdo da complexidade inerente ao pensamento ético pode ser potenciada através das
composi¢des de carater lirico, que proporcionam espacos de reflexdo sobre valores como a amizade, a
honestidade, o cuidado com o outro, mas também sobre temas como a guerra e as suas consequéncias, a
infancia e a vida em sociedade, entre outros, transformando principios éticos abstratos em vivéncias
emocionais tangiveis. Para além disso, como ja referimos, e direcionando a nossa atengdo para o plano
técnico-compositivo, no texto lirico o trabalho com a palavra é cuidadosamente depurado pelo que é
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essencial levar os leitores a pensarem sobre o sentido dos jogos de palavras, das figuras de repeti¢do, das
metaforas; é necessdrio fazer com que atentem na sele¢do de determinada palavra com vista a criar efeitos
expressivos especificos. Este processo reflexivo que promovera a educagdo ética pode ser estimulado por um
conjunto de questdes orientadoras, devidamente adaptadas as diferentes faixas etarias, tais como: “por que
razao se utilizou esta palavra e, ndo, outra? Que implicagdes de sentido resultariam de outras escolhas? A
posicdo apresentada pelo eu lirico seria alterada? Em que medida?”.

Parailustrarmos de forma um pouco mais concreta a abordagem que propomos, apresentaremos, de seguida,
alguns textos liricos para criangas e jovens dos quais analisaremos, por restricGes temporais, duas das
caracteristicas anteriormente mencionadas — (i) as linhas ideotematicas e (ii) determinados elementos de
natureza expressiva, pertencentes ao plano técnico-compositivo — com o intuito de evidenciar como estes
componentes poéticos podem contribuir eficazmente para o desenvolvimento do pensamento ético.
Relativamente ao primeiro grupo que diz respeito as linhas ideotemadticas, isto é, aos temas, valores e ideias
infundidos nos textos, vejamos o poema “A Mesa” (p. 10), extraido da consagrada obra Poemas da Mentira
e da Verdade (2005), de Luisa Ducla Soares:

A mde, se me vé
comer com a mao,
prega-me logo
uma ligdo.

Entdo tentei

comer com o pé:

Tirei sapato,

tirei a meia...

la levando uma tareia.

Mas amanha

nao ralham comigo
pois vou comer
pelo umbigo.

Enunciado por uma voz infantil revelada na expressao inicial “A mae, se me vé”, este poema manifesta um
equivoco (e, note-se, um impulso transgressor) gerado pela aparente incompreensdo de uma instrucdo que
o leitor intui estar incompleta (a saber, “ndo se come com a médo”). Como tal, o sujeito poético aproveita esta
lacuna na orientagdo sobre o modo apropriado de se alimentar para transgredir através do jogo humoristico,
visivel nos versos “Ent3o tentei/ comer com o pé (. ..) la levando uma tareia”, assim como na solugdo criativa
apresentada na ultima quadra. Com recurso ao humor provocado pelo entendimento literal das agOes
representadas, nesta composi¢do trata-se temas como o contraste entre a vivéncia da infancia e o mundo
adulto, a autoridade e a desobediéncia a ordem estabelecida, neste caso, pelos adultos.

O aproveitamento ético destas linhas ideotematicas saira favorecido se se tiver em consideragao que o poema
constitui uma oportunidade para explorar a relatividade das normas sociais como também o desenvolvimento
da empatia, convidando os leitores a adotar quer a perspetiva da mae quer a do sujeito poético (e.g., Por que
repreendeu a mae a crianca? Como reagiu a crianga?). O texto ilustra, de igual modo, a relagcdo entre as a¢Ges
e os seus efeitos, estimulando a reflexdo sobre a forma como lidamos com as reagdes que as nossas escolhas
provocam no outro. Ademais, este texto podera, ainda, ser uma oportunidade para se discutirem as regras
explicitas e implicitas que dinamizam a intera¢do social e que, juntamente com o humor, funcionam como
ferramentas de reflexdao moral para (re)pensar as convengdes sociais estabelecidas. Por Ultimo, a resposta
criativa da crianga as proibi¢des podera servir, igualmente, como ponto de partida para se debater em que
circunstancias o questionamento de normas estabelecidas podera ser eticamente justificavel.

Antes de avangarmos para o segundo grupo, refiramos de passagem o poema “A Cangdo dos Adultos” (2013),
de Manuel Anténio Pina, que retrata, também, tematicas ligadas a distingdo entre a vivéncia infantil e a vida
adulta. Do mesmo modo, ndo podemos deixar de destacar, para o tema da guerra, o “Poema em G” (2005),
de Luisa Ducla Soares; para a reflexdo sobre o mundo, a composi¢do “Na idade dos porqués” (2016), de Alice
Gomes, e ainda “N3o é para compreender” (2016), de Alvaro Magalh3es, destinados a leitores juvenis. De
entre os textos mencionados, faltou referir, por exemplo, o poema “Figuinho da capa rota” (1973), de Matilde
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Rosa Araujo; “Ou isto ou aquilo” (1969), de Cecilia Meireles; de Sidénio Muralha, “Papagaio» e «Macacos”
(2010): poemas que sendo vocacionados para criangas ndo deixam de refletir sobre questdes universais da
existéncia humana, convidando os pequenos leitores a contemplarem dilemas, escolhas e sentimentos que
transcendem a infancia e nos acompanham ao longo da vida.

Para o segundo nucleo de textos nos quais daremos destaque aos elementos de natureza expressiva,
selecionamos «O ultimo andar», de Cecilia Meireles, que aqui reproduzimos:

No ultimo andar é mais bonito:
do ultimo andar se vé o mar.
E 14 que eu quero morar.

O ultimo andar é muito longe:
custa-se muito a chegar.
Mas é 14 que eu quero morar.

Todo o céu fica a noite inteira
sobre o ultimo andar.
E 14 que eu quero morar.

Quando faz lua, no terrago
fica todo o luar.
E 14 que eu quero morar.

Os passarinhos la se escondem,
para ninguém os maltratar:
no ultimo andar.

De 14 se avista o mundo inteiro:
tudo parece perto, no ar.
E 14 que eu quero morar:

no ultimo andar

Um dos elementos de maior destaque neste texto é o jogo de palavras construido em torno da repeticdo em
varios vocabulos da particula <ar>, que surge, ao longo do poema, em palavras como “mar” (v. 2), “morar”
(v.3,6,9,12,18), “chegar” (v. 5), “luar” (v. 11), “ar” (v. 17) e “andar” (v. 1, 2, 4, 8, 15, 19). Esta recorréncia
ndo é meramente estilistica, mas também simbdlica, pois remete para o ar, elemento etéreo e simbolo de
liberdade, que estabelece uma conexdo direta com o «ultimo andar» almejado pelo sujeito poético. Bem
assim, a repeticdo sistematica dos verbos «andar» e «morar» intensifica e sublinha esse desejo expresso pelo
eu lirico. Concorrendo, igualmente, para esta linha de sentido, o verso «E |4 que eu quero morar», convertido
numa espécie de refrdo que encerra quase todas as estrofes, funciona como um mantra, que se fortalece a
cada repeticdo, criando um movimento ascensional que parece retratar a prépria subida ao Ultimo andar.
Deste modo, percebemos que o «ultimo andar» transcende a dimensdo fisica para se tornar num espaco
simbdlico de libertagdo e plenitude. A sua altura representa ndo apenas a elevacdo fisica, mas também uma
elevagdo existencial. Este espaco privilegiado permite que o sujeito poético tenha uma visdo ampla (“De |a se
avista o mundo inteiro”, v. 16) e uma proximidade com elementos celestiais (“Todo o céu”, v. 7, “o luar”, v.
11), aproximando-o do céu, do luar, das aves — simbolos tradicionais de liberdade — e afastando-o,
paulatinamente, das limitacGes terrenas.

Em acréscimo aos elementos analisados, é, também, digna de nota a construgdo agramatical presente no
quinto verso: «custa-se muito a chegar». Esta estrutura ndo-normativa da lingua portuguesa (onde o verbo
«custar» é usado com o pronome reflexivo «se») cria um efeito estilistico que enfatiza o esforco e a
dificuldade do percurso. Esta agramaticalidade reforga, assim, a ideia de que o caminho para o ultimo andar
— metdfora para a liberdade e realizagdo pessoal — exige um esfor¢o extraordinario.

No que se refere as potencialidades deste texto para a educacgdo ética, seria proveitoso problematizar as
escolhas vocabulares e atentar na intencionalidade que estas palavras trazem ao texto. O desejo persistente
do sujeito poético de “morar no ultimo andar” pode servir como ponto de partida para uma discussdo sobre
os valores que orientam as aspiragGes dos leitores, permitindo a exploragdo das crengas pessoais e da sua
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dimensdo ética. Por outro lado, partindo da dificuldade do percurso expressa no verso “custa-se muito a
chegar” (v. 5), seria importante estimular debates sobre o valor ético do esforgo, da perseveranga face as
dificuldades e do compromisso com objetivos tragados, mesmo quando esses sdo dificeis de alcangar. Por
fim, abordar a transcendéncia e o bem comum teria igualmente proveito moral, dado que o desejo de
elevagdo do sujeito poético pode ser interpretado ndo apenas como uma busca individual, mas como uma
aspiragdo por um plano superior de existéncia que inclui preocupagdes éticas com o bem comum.

ReflexGes éticas de indole semelhante poderdo ser suscitadas pela leitura de poemas como “A Moda da
Menina Trombuda” e “O Chdo e o Pdo” (1969), de Cecilia Meireles, ou ainda pelas composi¢Ges poéticas “O
Pdssaro da Cabega” e “Basta Imaginar” (2013), de Manuel Anténio Pina, as quais se referem no final desta
sec¢do meramente a titulo exemplificativo e sem pretensdes de exaustdo.

5. Consideragoes finais

Numa sociedade cada vez mais dominada pela IA e por interagdes digitais, é urgente repensar nao sé a escola
e o0 ensino, mas também a formacdo de professores de Portugués. Os desafios colocados pelos sistemas
algoritmicos na vida quotidiana e escolar dos estudantes — dos quais salientamos os assistentes virtuais, as
redes sociais e os sistemas de tutoria — exigem uma resposta educativa que nao se limite a uma utilizagdo
meramente instrumental da tecnologia, mas que promova uma literacia eficaz na promog¢do do entendimento
da légica de funcionamento, dos limites e implicagdes éticas destas ferramentas.

Assim, como procuramos demonstrar ao longo deste estudo, a Literatura, na forma de poesia lirica, e o seu
conteudo ético poderdo ser aliados eficazes no combate a crescente desumanizagdo e ao depauperamento
das competéncias cientificas e éticas dos estudantes. Alids, o caminho aqui apresentado nao é recente, a
importancia de manter abordagens centradas no ser humano para a educa¢do moral num mundo cada vez
mais tecnoldgico tem-se vindo a fazer notar noutros campos de atuagdo com a adogdo de politicas de gestdo
empresarial baseadas no texto literario como alavanca da formagao moral, da criatividade e inovagdao dos
trabalhadores.

Assim, para fazer face a, ndo raras vezes, cega aquisicdo e implementacdo de recursos digitais e tecnoldgicos
sem que haja a necessdria preparacdo quer dos espacos quer dos profissionais educativos é fundamental
abrir novos caminhos de pensamento e investigacdo que facilitem a incorporagdo, em contexto de aula, de
discussdes sobre conceitos morais. Ora o texto lirico, pela sua natureza de revelagdo emocional, de encontro
e consciencializagdo de mundos interiores, é particularmente propenso a educagdo ética e moral,
potenciando o pensamento, a cogni¢do, a inteligéncia emocional e a criatividade.

E, pois, fundamental conduzir os leitores ao questionamento da palavra poética para promover a plasticidade
mental, estimulando a reflexdo tdo necessaria a construgao da consciéncia ética e aos processos mentais
subjacentes as boas escolhas, ao saber viver (Savater, 1998). Num contexto em que os algoritmos de IAG
podem produzir instantaneamente textos apenas na sua aparéncia coerentes que sdo isentos da
compreensao das implicagdes éticas veiculadas no enunciado, torna-se imperativo capacitar os leitores para
0 questionamento critico da linguagem e para o reconhecimento da distingdo entre a mera corregdo
gramatical e a profundidade semantica. Como tal, procurou-se evidenciar a partir dos poemas analisados a
importancia de conduzir os leitores a reflexdo sobre o significado dos diversos recursos estilisticos — jogos de
palavras, figuras de repeticdo, construgdes metaféricas —, bem como da analise critica das escolhas lexicais e
dos seus efeitos expressivos nos textos liricos. Trata-se fundamentalmente de cultivar uma sensibilidade ética
que reconhece na palavra um meio de construir significado, de estabelecer relagdes com o mundo e com o
Outro e de auxiliar a formagdo de um sujeito ético. SO através deste trabalho paciente e rigoroso se podera
abrir novos caminhos de pensamento e investigagdo que facilitem a promogdo e o desenvolvimento, em
contexto educativo, de valores éticos a partir da poesia lirica.
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