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Para se poder entender como se desenvolvem a voz e o canto a0 longo da vida, os investigadores necessitam de
compreender (a) a anatomia e fisiologia do aparelho fonador, bem como (b) de que forma a experiéncia mode-
la tanto a estrutura como a fungZo. Para além disso, a forma natural e integrada como o corpo funciona (o 'cor-
pomente' neuropsicobioldgico) indica que a linguagem, o canto e a emogdo estio interligados em cada uma
das fases do desenvolvimento da infancia, da puberdade, da adolescéncia, da idade adulta jovem , da idade adul-
ta madura e populagio sénior. Em comparagdo com estudos realizados com adultos, pouca investigagio tem
sido feita acerca dos pardmetros do desenvolvimento vocal nas criangas, adolescentes e populagio sénior. Os
dados disponibilizados por tais investigagdes, tal como existem, tendem a situar-se dentro de determinadas espe-
cialidades e dos seus campos epistemoldgicos préprios; as perspectivas interdisciplinares sao raras. Dados acer-
ca de estudos longitudinais sao também escassos. No entanto, alguma informagio bésica tem sido lentamente
produzida por especialidades como as ciéncias da voz, incluindo o desenvolvimento anatémico e fisiol6gico, a
aciistica e a fonética acdistica, com alguma aplicagio e estudos correlativos em terapia da fala, psicologia e tam-
bém educagdo. Contudo, esses dados sao normalmente limitados na sua abrangéncia, ou porque as amostras
sdo reduzidas, ou porque a validade ecoldgica é limitada ou ainda devido s tendéncias epistemolégicas do
investigador.

Existe um grande encadeado de questes acerca da melhor forma de garantir a validagio e fiabilidade dos dados
recolhidos com criangas e adolescentes participantes com meios de controle que sio normalmente estandardi-

zados para adultos (tanto em termos de design de hardware como dos respectivos processos metodolégicos).

INTRODUCAO

Um recente workshop! realizado no Instituto de Educagio da Universidade de Londres,
patrocinado pela European Science Foundation (ESF)2 juntou quinze investigadores europeus,
que partilhavam 0 mesmo interesse pelos estudos da voz, particularmente das criangas e dos ado-
lescentes. Os investigadores presentes representavam virias especialidades, desde a otorrinola-
ringologia as ciéncias da voz, passando pela logopediatria, a psicologia, a engenharia electrénica
e a educacio.

Um dos objectivos centrais deste encontro foi o de rever a investigacio ji desenvolvida
nesta drea e respectiva literatura produzida, e seriar os campos de investigagdo prioritdrios para
um grupo desta natureza. Duas questdes criticas emergiram das discussoes tidas: a necessidade
de serem criados novos instrumentos e protocolos de controle, adequados ao estudo da voz das
criangas e dos adolescentes e a produgdo de dados longitudinais sélidos de modo a sustentar teo-
ria, politicas e préticas.

Em particular, para aqueles investigadores, o periodo correspondente 2 puberdade e o



periodo da mudanga de voz ('mutaggo’) tanto nos rapazes COmo nas raparigas, constitui um desa-
fio especial as habituais definicoes de ‘'normal’ e ‘abnormal'3 | 'fungio’ e 'disfuncdo’.
Era claro que nas diversas especialidades havia, em certa medida, sobreposi¢o dos seus

interesses particulares e especificos, no entanto mantinham também as suas diferengas do ponto
de vista ontolégico e epistemoldgico acerca da voz e as suas metodologias adequadas as suas
investigacoes proprias. Ainda assim, ou por isso mesmo, para cada grupo, a no¢io de 'normal’
era problemitica, fosse pela ligeireza das definicGes existentes e informacdo disponivel, ou por-
que ndo existiam dados de todo.

Para os profissionais médicos, o seu principal interesse residia no diagndstico das desor-

dens da voz e o seu tratamento, do ponto de vista clinico, reconhecendo eles que ndo existia um
protocolo Europen (vilido para toda a Europa) para avaliagio (nem da estrutura nem da fungio
vocal). Também ndo existia uma utilizacio comum da tecnologia disponivel para a aferi¢io da
qualidade da voz. Estes investigadores também estavam conscientes de que os seus diagndsticos
clinicos melhorariam se houvesse melhores dados disponibilizados por investigacdo acerca do
modo como o estilo de vida influencia o comportamento e o desenvolvimento vocal.

Para os cientistas da voz (técnicos em acistica e engenheiros electrénicos), a maior pre-
ocupacio era a necessidade de terem bases de dados consistentes que apoiassem a criacdo de
instrumentos de avaliacio mais apropriados s vozes das criancas e dos adolescentes. Estes inves-
tigadores estavam bem conscientes da possivel fraca sustentabilidade dos dados existentes uma
vez que cada pais tinha os seus métodos proprios de avaliagio da voz, e também pouca informa-
¢40 sobre os hdbitos vocais regionais e culturais. Era também necessdrio dispor de melhor inves-
tigacdo sobre a poténcia vocal e sobre a natureza psico-actisica especifica da voz das criangas e
dos adolescentes. Grande parte da tecnologia standard usada para medir os produtos vocais é
baseada nos conhecimentos sobre a voz do homem adulto e nio é facilmente adaptdvel aos sujei-
tos mais novos. Sistemas de reconhecimento de voz, por exemplo, ndo estdo ainda disponiveis
para a voz das criangas.

Entre os educadores e psicologos presentes no workshop da ESF, era amplamente reco-
nhecido que a voz era uma componente fundamental da auto-identidade e da comunicagdo, mas
reconheciam haver muito pouca informago evidenciada pela investigacio que apoiasse essa con-
vicgdo. Os efeitos do contexto social e cultural nos hdbitos e no desenvolvimento vocais eram tam-
bém pouco investigados, assim como a auséncia da componente psicoldgica na avaliagio nor-
malizada dos perfis vocais. A investigacdo socioldgica sobre a voz é também notéria pela ausén-

cia (contudo ver Potter, 1998).



Portanto, embora estes trés grupos de profissionais tivessem prioridades de investigagio
proprias, todos partilhavam os mesmos desafios. Cada grupo possuia uma visdo parcial sobre a
voz humana, contudo se essas diferentes perspectivas pudessem ser juntas, por exemplo através
de uma maior cooperagio interdisciplinar, poder-se-ia formar uma perspectiva mais holistica.
Por exemplo, existe uma relago simbidtica entre a compreensio dos fenémenos vocais em diver-
so0s contextos (sociais, culturais e emocionais) e a construcio de novos instrumentos de avalia-
¢do. Cada uma é propriedade da outra. Os dados obtidos através de investigacdo de base devem
proporcionar o suporte para novos conhecimentos e tratamentos na drea clinica, assim como
apontar para abordagens pedagdgicas mais eficazes na educagio.

Uma questdo central nesta colaboracio é a necessidade de se perceber melhor os con-
ceitos proprios de cada especialidade e a maneira como sdo tidos em conta na produgio de
dados a partir de investigacio (ver a sec¢do sobre investiga¢io, abaixo). As definicdes de 'nor-
mal', ‘abnormal’ e 'supranormal’ (os mais dotados) precisam de ser entendidas e questionadas

como sendo parte de um continuum do comportamento vocal (ver a figura 1).
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Fig. 1

Continuum de habilidade vocal

Este continuum tem em conta uma realidade que consiste em (a) as regides de fronteira
(indicadas pelos sombreados) entre estas trés categorias sio frequentemente pouco claras,
dependendo do contexto e do individuo, (b) € possivel passar do estado de habilidade 'normal’
para qualquer dos outros dois, dependendo tal passagem da satide vocal e da resposta a experi-
éncias (positiva ou negativa) e (c) estas mudangas de estado podem ser tempordrias ou de longo
prazo, dependendo do que foi dito em (b).

Este continuum deve também ser visto nos contextos das vérias fases da voz a0 longo da
vida (figura 2). As transicdes entre aquelas fases s30 o produto das mudangas caracteristicas na
anatomia e fisiologia vocais, como produto dos processos de envelhecimento? (cf Kent &
Vorperian, 1995) e ligados 2 maturidade. Periodos de relativa acalmia podem intercalar-se com
mudangas relativamente rdpidas, dentro de certos pressupostos e componente fisicos (tal como

o crescimento das cartilagens vocais durante a puberdade, ou o aparecimento de pregas nos teci-



dos vocais, na terceira idade) . Estas mudangas na voz estardo, provavelmente ligadas a (afectadas
por/tendo efeito em) correspondentes mudangas sociais e culturais, dentro da familia, grupo

social e comunidade em geral.

1* Infancia | 2* Infancia | Puberdade |Adolescéncia [ Adulto Adulto Sénior
1-3 anos | 3-10 anos | 814 anos | 12-16 anos jovem 40-60 60-80
15-30/40 anos anos
anos
Fig. 2
Fases do desenvolvimento vocal ao longo da vida

Tal como se pode ver na figura, as idades indicativas para cada fase sobrepdem-se fre-
quentemente, dependendo do nivel de maturidade do individuo e do sexo, tal como evidenciado
no inicio da fase da puberdade>.

Cada uma destas mudancas anatémicas motiva correspondentes mudangas actisticas no
'cardcter da voz'. Consequentemente, a identidade vocal (tanto a auto-identidade como o modo
COMO 2 v0Z S04 408 outros) sofrerd alteracdes relativas. Cada nova fase poderd requerer um peri-
odo de adaptagdio, particularmente nas transices entre a infincia e a adolescéncia e ao longo da
idade adulta. Nesta fase, existem mudancas significativas de estilo de vida, emprego, dieta, saide
geral e na natureza dos papeis desempenhados tanto em casa como no mundo do trabalho. Estas
mudangas podem ser acompanhadas por alteragdes de padrio no uso da voz como resposta a
variacoes de estados emocionais assim como alteragdes fisiolégicas. O comportamento vocal
individual estd fortemente relacionado com o estilo de vida pessoal (cf Thurman, 2000; Welch,

20002).

INVESTIGAR O CANTO: QUESTOES ONTOLOGICAS, EPISTEMOLOGICAS
E METODOLOGICAS

A comunicacio humana ¢ principalmente (mas no apenas) estabelecida através de dois
modos de comportamento vocal distintos, embora relacionados: a linguagem falada e o canto. A
estrutura anatémica e fisiolégica ¢ comum a estas duas formas de comunicagdo, muito embora o
padrio de co-ordenagio fisica seja ligeiramente diferente (ver Sundberg, 1999; Welch &
Sundberg, 2002). O canto ¢ parte integrante das culturas musicais mundiais e, por inferéncia, um
dos meios mais comuns na educagao musical, seja em contextos formais, como a escola, ou infor-
mais, Como em casa, ou no convivio entre pares, na comunidade em geral (cf Farrel, 2001).

A investigacdo sobre o canto, deve ter em conta 0s mesmos Pressupostos tedricos avan-

cados pelas deliberagdes dos investigadores especialistas presentes no workshop da ESF (acima).
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Além disso, a investigaco sobre a voz, tanto a voz falada como o canto, em fases da vida deter-
minadas (tal como a segunda infancia e a adolescéncia) deve ter em conta os mesmo principios
filoséficos que fundamentam toda a demanda da investigacio. Estes principios apresentam uma
variedade de designagdes, mas sdio normalmente vistos como relacionados com a ontologia (defi-
ni¢do da natureza do que ¢ 'conhecido’, da 'realidade’), a epistemologia (a relagio entre o inves-
tigador e o objecto da sua pesquisa) e a metodologia (o processo de investigagio, a selecgio dos
métodos e procedimentos) (cf Guba, 1990). Qualquer abordagem (multidisciplinar) 2 investiga-
¢io do canto, terd que tornar claras as bases ontolGgicas e epistemoldgicas, de modo a garantir
que 2 metodologia seleccionada e correspondente informagcio recolhida é totalmente entendida

por outros utilizadores (ver figura 3).

Questoes ontologicas

Questdes epistemologicas

Questoes metodol gicas

O que deve ser considerado
como canto?

Que tipo de evidéncia deve
existir para este
entendimento de canto?

Que tipo de relagao existe
entre o investigador e o
aspecto particular do canto
em que estd interessado?
Qual € o ponto de partida da
perspectiva do

investigador?

Que papel gostaria de
adoptar no inquérito?

Quais os procedimentos
mais apropriados para a
metodologia de
investigacao, considerados
0s posicionamentos
ontoldgicos e
epistemoldgicos? A
metodologia tem em conta
todas as varidveis

envolvidas na perspectiva
do investigador?

Fig. 3

Mapa de topicos de investigagao e do conjunto de premissas do investigador

Por exemplo, um amplo enquadramentro sobre o estudo acerca do impacto dos contex-
tos nos conhecimentos adquiridos e tidos como certos (Flyvberg, 2001) deriva dos desenvolvi-
mentos nas ciéncias sociais (tais como o trabalho de Foucault, Habermas, Bourdieu e Giddens).
Estes avangos tedricos estdo relacionados com desenvolvimentos na investigacio qualitativa e tam-
bém com a aplicacdio da hermenéutica (originalmente o estudo e interpretagio do comporta-

mento humano) as ciéncias naturais e sociais (cf Kuhn, 1977).
A dependéncia-contexto parece enformar uma relacio aberta de dependéncia entre contextos e acd-

es e interpretagdes que ndo podem ser reguladas por uma base de proximidade’ (Flyvberg, 2001:47-
48).

Mais ainda e talvez mais controverso para alguns,

"... a finalidade das ciéncias sociais nio é desenvolver teoria, mas contribuir para racionalidade pra-



tica da sociedade elucidando onde estamos, para onde queremos ir € 0 que é desejdvel, de acordo com

diferentes conjuntos de valores e interesses' (Flyvberg, ibid: 167).

£ evidente que tais posigdes contempordneas acerca da ciéncia social estdo afastadas das
priticas tradicionais dos cientistas das ciéncias naturais, os quais habitualmente procuram enten-
der o funcionamento do mundo de acordo com a imutabilidade de 'leis naturais', tal como com
metodologias que favorecem formas de experimentalismo empirico (Guba, ibid: 19)°.

Apesar de tudo, a hermenéutica desafia o positivismo ontoldgico e epistemoldgico, a0
sugerir que a realidade é socialmente construida’. Para os investigadores qualitativos, isto leva 20

reconhecimento de que

"Por detrds destes termos [ontologia, epistemologia, metodologia] estd a biografia do investigador que
fala por uma particular perspectiva comunitdria de classe, de raca, de cultura e étnica’. (Denzin &

Lincoln 1998:23)

Quanto 2 investigago sobre o canto, ficou claro que cada uma das abordagens tradicio-
nais (quer seja médica, actstica, cientifica, psicolégica ou educacional) favoreceu posicdes onto-
l6gicas, epistemoldgicas e metodologicas préprias na organizagio das bases da sua investigagdo.
Consequentemente, dependendo do ponto de vista, linhas de forca e pontos fracos emergem dos

dados disponiveis.

"... 0 primeiro passo em qualquer avaliagiio sobre o canto € o reconhecimento de que a actividade é
cantar em vez de outra coisa qualquer [itdlico do autor]. Porém, este nem sempre ¢ um juizo simples
uma vez que o canto é definido por uma complexa teia de factores interactuantes, que envolvem a per-
cepgio, o conhecimento, 0 desenvolvimento fisico, 2 maturacdo, a sociedade, a cultura, a histéria e a
intencionalidade. No caso das criangas pequenas, por exemplo, a distingao entre 0 discurso8 e o canto
e a nossa percepgio de tais actos vocais, enquanto adultos, é frequentemente pouco clara devido, por
um lado, 2 uma imaturidade linguistica e musical e, pelo outro, pelo nosso proprio desejo (de adul-

to) de encontrar sentido nessas vocalizagoes'. (Welch, 1994:3)

A definiciio de canto dependerd de uma posicao ontoldgica e epistemoldgica. Em primei-
ro lugar, o canto envolve um 'instrumento’ musical que ndo pode ser directamente observado, a
ndio ser através do uso das modernas tecnologias de imagem e, mesmo assim, essas imagens nao
revelardo nada acerca do comportamento musical do instrumento porque a musica é criada na
mente (Welch, 2001. Para que tal comportamento seja reconhecido como 'canto', é necessirio
que o ouvinte (¢/ou 0 cantor) recorra aos seus registos mentais sobre o que € o canto. £ provi-
vel que haja um reconhecimento imediato de que (a) aqueles sons provém de uma voz humana

10



- que tém portanto uma qualidade vocal humana - e (b) que se podem reconhecer caracteristi-
cas musicais, ou seja. a informagdo actstica é percebida pelo ouvinte como estando organizada
segundo altura, tempo e timbre (Krumhansl, 2002).

Contudo, a percepgio € frequentemente enquadrada pela conceptualizacdo de uma deter-
minada especialidade. Por exemplo, o miisico/musicélogo poderd focar a sua atencio nas estru-
turas musicais subjacentes, comparando a produgio vocal com exemplos musicais conhecidos e
estabelecidos dentro do modelo cultural e das regras de composi¢ao que acredita regerem tais
estruturas. O etnomusic6logo estard provavelmente interessado num estudo etnogréfico sobre o
canto, 0 estudo do canto '...numa cultura e como cultura' (Farrel, 2001:39), enquanto que o cli-
nico estard mais interessado em perceber se o fenémeno fisico funciona de maneira sauddvel. O
cientista da acustica ird focar as caracteristicas actsticas proprias, mapeando-as pormenorizada-
mente, enquanto que o psicélogo poderi estar mais interessado na compreensio que o intérpre-
te tem do seu préprio canto, na forma como muda com o tempo, ou porque é apercebido pelos
outros como canto. Por seu lado, um educador estard mais interessado em entender de que forma
estes comportamento podem ser moldados de modo a aprimorar critérios especificos, enquanto
que o educador de infincia ird valorizar as produgdes vocais enquanto tal e numa extensissima
variedade de formas , sem referéncia aos modelos dos adultos. Cada um destes profissionais
rege-se por principios ontoldgicos e epistemoldgicos que servem de base as forma como catego-
rizam as suas percepcoes.

Por seu lado, estas diferentes perspectivas influenciam o tipo de metodologia selecciona-
da para as suas investigacoes. Por exemplo, os estudos de caso sdo comuns nos meios clinicos,
porque partem do principio de que sdo dados 'normativos' que podem contextualizar um caso
particular. Contudo, a menos que haja uma causa particular para determinado comportamento
vocal (assim como uma disfuncio fisica), o meio clinico pode ndo revelar a ecologia de um pro-
blema na voz que surja apenas em momentos durante a performance do individuo. O clinico vai
apenas confiar no relato feito pelo 'paciente’, que pode ou nio reflectir com fiabilidade o tipo de
problema. A causa pode ser do tipo psicogénico (Neemuchwala, 1998), que se manifesta apenas
em situagao de performance.

Por contraste, uma abordagem do tipo observagdo participada é mais adequada se o
investigador pretende perceber melhor a interpretagio que o performer (cantor) tem do seu

papel, tanto no ensaio como no especticulo.

'No espectdculo da 6pera rock dos The Who, Tommy, realizado no The Rainbow Theatre em 1975, o

coro, composto por cantores do género cldssico, emprestava uma certa legitimidade ao trabalho e cri-



ava certo tipo de expectativas em alguns sectores do piiblico. A presenca do coro era parte responsd-
vel pela classificagio daquele espectdculo como 6pera. Os proprios cantores (eu era um deles) foram
vistos como tendo cumprido o seu trabalho de forma adequada e com profissionalismo. O sentido
dado 2 sua participacio, ou melhor, aquele eles tinham criado para si mesmos, foi fortemente influ-
enciado pelos factos de estarem a actuar com um grupo pop de enorme sucesso, de a muisica ser pro-
duzida muito forte (o coro era amplificado sobre a amplificagio da prépria orquesira, 2 London
Symphony Orchestra) embora alguns ndo considerassem aquilo como musica, mas acima de tudo,
pelo facto de o dinheiro que iriam ganhar parecer desproporcionado relativamente a0 que estavam
habituados e 20 que lhes pediam para fazer e por fim de haver um bar gritis nos bastidores.... Nada
disto terd transparecido para o piiblico, mas se tivéssemos pensado de forma diferente sobre a muisi-
ca e as circunstincias em que ali estivamos, 2 nossa actuagao (performance) seria diferente, mas qual-
quer diferenga perceptivel seria filtrada pelo piblico de modo a produzir o mesmo resultado.” (Potter,

1998:166)

Uma conclusiio acerca de tais diferencas nas abordagens investigativas € a de que hd lacu-
nas na literatura de investigacgo disponivel. Conforme a especialidade, existem poucas represen-
tagoes de estudos com criangas, mulheres, minorias étnicas, assim como estudos que sejam mul-
tidisciplinares, em larga escala, longitudinais, inter-culturais, vilidos ecologicamente, no oci-
dentais ou sobre a musica popular.

Além destas questdes genéricas, qualquer investigacao especifica sobre o canto terd de ter
em conta as varidveis apresentadas nas figuras 1 e 2. Especificando, o investigador deve decidir
sobre a fase ou fases do desenvolvimento que serdo alvo da sua principal atengao, assim como 0

tipo geral de competéncia musical. (ver figura 4).

Primeira | Scgunda | Puberdade | Adolescé ncia Adulto Adulto Idade
Infancia Infancia Jovem 40-60 Sénior
1-3 anos 3-10 8-14 anos 12-16anos 15-30/40 anos 60-80+
anos anos anos
anormal
normal
supernormal
Fig. 4

Mapa de areas possiveis para investigacao sobre 0 canto — decisao sobre o foco da investigacao

Um exemplo elucidativo da diferenca de perspectivas das investigagoes nas diferentes
especialidades pode ser encontrado no entendimento de 'normalidade’ na literatura especifica
sobre afinacdo no canto das criangas. Num desses asos, as criancas que cantavam fora da tona-

lidade eram vistas como musicalmente incapazes e cantores do tipo ‘abnormal'. O padrio nor-
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mal era definido em funcio de modelos adultos. Investigacdes recentes sugerem porém que (a)
a 'afinacdo’ é uma construgdo socio-cultural e psicoldgica e (b) é normal as criangas demons-
trarem afinagGes variaveis, como parte do seu processo de crescimento (ver Welch 2000, 2001).

De modo idéntico, investigadores mais antigos acreditavam que era normal os rapazes
terem dificuldades em cantar durante a adolescéncia, dai sugerirem que a actividade deveria se
interrompida até 2 fase de jovem adulto. Contudo, as investigacGes mais recentes demostraram
existir um padrdo na mudanca de voz do adolescente e que é possivel continuar a cantar com
qualidade e sem grande esforco desde que escolhido um curriculo apropriado. (Cooksey &
Welch, 1998). Quaisquer dificuldades experimentadas no canto sero provavelmente produto de
pedagogias desadequadas.

Um exemplo de uma drea de investigacdo mais problemitica é o da mudanca da voz das
raparigas durante o periodo da adolescéncia. Sendo esta uma drea onde, até recentemente, pouca
investigacdo tem sido desenvolvida, as definicoes de 'mormal' ainda estdo a ser construidas.
Actualmente é reconhecido que a0 ponto mais critico de mutacao nas adolescentes estd associa-
da uma instabilidade na afinacio vocal, particularmente nas notas agudas (Pedersen, 1997).
Devido a esta instabilidade, o investigador médico pode ter dificuldade em determinar se a pro-
ducio vocal de uma adolescente tem associada uma qualquer patologia ou se € apenas um com-
portamento 'normal’ daquela fase de crescimento. Este é um exemplo de como estudos mais lon-
gitudinais sdo essenciais, com um niimero mais largo de participantes, usando metodologias mais
robustas.

Num caso semelhante, White (2000), um cientista da voz, levou a cabo um estudo sobre
as frequéncias estaciondrias produzidas durante o discurso e o canto em rapazes de onze anos
(dreas de ressondncia). Usando uma técnica de filtragem inversa, os dados recolhidos sugerem
que as raparigas tem mais frequéncias deste tipo nos registos agudos do que os rapazes na mesma
idade e que as diferencas eram mais marcantes com certas vogais, assim como dependiam do
modo de produczo vocal (discurso ou can¢io). No entanto, White reconhece que este tipo de
estudos, usando filtragem inversa, resulta melhor nos registos graves da voz. As notas dos regis-
tos agudos ndo respondem bem a este método, portanto € preciso encontrar um método alter-
nativo para pesquisar estaciondrias em registos agudos de modo a confirmar as suas conclusdes.

Outra 4rea que requer investigagio mais aprofundada é a da emogdo no canto. E reco-
nhecido que a emocao faz parte da performance. No entanto, do ponto de vista do artista, € neces-
sdrio interpretar as intencoes emocionais do compositor, transmiti-las ao publico, mas sem com-

prometer a qualidade do produto vocal. Investigacoes sobre a emocdo na performance musical



(p.ex. Gabrielsson, 1999; Juslin 2001) indicam que a emogao é veiculada pelo desempenho em
performance, de aspectos tais como a articulagao e o timing. Juslin (2001 : 322) defende que as
emocdes sdo 'codificadas’ pelo artista e 'descodificadas’ pelo ouvinte de acordo com um niime-
ro limitado de categorias de emogdes 'basicas' (tais como medo, raiva, tristeza, alegria). A raiz
destas categorias 'basicas' poderd estar nas primeiras experiéncias vocais da crianca, uma vez que
as seis emocdes primdrias - medo, raiva, alegria, tristeza, surpresa e desgosto - s30 normalmen-
te expressas vocalmente (Titze, 1994: XX) e sao diferenciadas por uma forte variacio acustica
(Scherer, 1995). A literatura sobre a emogdo e o canto a0 longo da vida é escassa.
Desenvolveram-se alguns estudos, com intérpretes criangas (Adachi & Trehub, 1998) e adultos
(Behrens & Green, 1993; Baroni & Finarelli, 1994) em que os dados recolhidos sugerem que a
percepgio da emogio depende do tipo de instrumento musical e da intengio da emogio. A cul-

tura parece também ter significado.

EXPLICAGAO DO ENQUADRAMENTO TEORICO NUMA INVESTIGACAO SOBRE
0 CANTO : UM ESTUDO DE CASO

Relativamente 2 minha prépria investigacdo, desenvolvida a0 longo de mais vinte e cinco
anos, parece sugerir que foram adoptadas diferentes perspectivas, dentro de uma variedade de
quadros epistemoldgicos. Em comum com muitos jovens investigadores que seguiram os seus
estudos antes do advento dos programas de investigagdo formal em cursos de mestrado e dou-
toramento, as opgdes que fiz situaram-se dentro dos paradigmas entio disponiveis. Porque eu
sempre nutri um interesse particular pelo desenvolvimento do individuo (provavelmente o pro-
duto de trinta anos de leccionacio em escolas bésicas, aliado 2 curiosidade sobre as razoes das
diferencas entre individuos), as minhas investigagdes iniciais tinham um foco psicolégico e expe-
rimental - procurava compreender quantas varidveis possiveis podiam influenciar o canto das cri-
angas. Estes estudos experimentais, contudo, seguiram-se a duas revisoes de literatura que me
demonstraram como os conceitos especificos estavam socialmente e temporalmente situados - o
produto de um determinado investigador trabalhando num momento particular numa localizacao
particular. Assim que estas diferencas foram catalogadas (Welch, 1979a, 1979b), comecei a
entender mais claramente porque é que certas praticas pedagdgicas podem conduzir a desem-
penhos musicais inapropriados!?.

Desde esse tempo, tive de alargar a minha rede de investigagdo de modo a incluir aspec-
tos da acistica da voz, da anatomia e da fisiologia e factores socio-culturais. Estes t€m sido ingre-
dientes essenciais para a minha cada vez maior compreensdo do fenémeno do canto. Sem esta

Ao alargada perspectiva, essa compreensio seria parcial e inibiria os efeitos pedagégicos quan-



do aplicada na sala de aula, na sala de especticulos ou no estidio. Eu precisava de uma pers-
pectiva multifacetada, de maneira a criar uma compreensio mais holistica porque a educagio,
enquanto ciéncia social aplicada, tende a comegar onde as outras especialidades param.

Da mesma maneira, a investigaciio sobre o canto, envolveu muitas abordagens diferentes.
Estas incluem o trabalho experimental, a utilizagdo de avaliadores 'imparciais', levantamentos,
estudos de caso, estudos longitudinais e comparativos, revisdes de literatura, observagio, intros-
peccdo, entrevistas estruturadas e semi-estruturadas, questiondrios, assim como varias medigoes
acisticas (tais como medigdes da actividade das cordas vocais, usando um electrolaringégrafo e
de padrdes de extensdo vocal através da xeroradiografia). Cada uma destas metodologias de
investigagdo teve de ter em conta a idade e experiéncia dos participantes. Foi também importan-
te ter em conta questoes de validade ecolégica, ou seja, garantir que o comportamento observa-
do étdo real quanto possivel. Foram feitas gravacdes em lugares onde os participantes usualmente
cantam e se sentem 'em casa'. As tinicas excepgdes foram as raras ocasides em que as observa-
gOes tiveram de se socorrer de equipamento especializado ndo transportvel.

A colaborago foi uma componente essencial para aceder a dreas especificas de especia-
lizagdo € para me induzir no enquadramento conceptual que enforma as tecnologias especiais da
voz e 0s seus modelos subjacentes. Foi essencial para desempenhar uma variedade de papeis -
liderar, seguir, apoiar, gerir, ser apoiado, ser gerido - de maneira 2 maximizar os talentos (com-
peténcias) daquele grupo colaborativo.

Uma revisdo de certos elementos chave da minha investigagio aparece na figura 5, agru-
pados sob as trés principais linhas condutoras 'abnormal', 'normal’ e 'supranormal'. Estudos de
caso foram usados para compreender priticas de canto individuais. Estes foram frequentemente
classificados de 'abnormal’ em algum aspecto e usualmente contextualizados por outros dados
‘normativos', por uma populacio supostamente 'normal'. Estes estudos de caso incluiram canto-
res profissionais referenciados por um qualquer diagndstico psicoldgico e reabilitagio na
sequéncia de trauma (fisico ou psicoldgico). Em contraste, os estudos 'supranormal’ centraram-
se na compreensdo de como funciona a voz de canto treinada e em que circunstincias. Um
aspecto do recente estudo (em curso) sobre cantoras de coro de catedral (Welch & Howard,
2002) ¢ explorar como o comportamento vocal é modificado por um dado contexto socio-cul-
tural, tal como o local da performance, a dimensio do grupo e o tipo de misica a ser interpre-
tado (ver figura 6). Um outro aspecto estd relacionado com o género (estudo de género), com
uma série de estudos de percepgio destinados a identificar caracteristicas actsticas particulares

que tém influéncia reconhecida nas percepcoes de género.



anormal ¢——»

Estudos de caso
mascul./ feminino
crianga/ adulto
treinados / n treinados
clinicos / n clinicos

Ferram. de avaliagcdo
observagio, notas,
medigoes técnicas,
(incluindo
neuropsicobiolégicas)

N Treinados

mascul./ feminino
Crianga

Longitudinal 5-7 anos
Comparativo 3-12 anos
Adolescentes
Longitudinal 11-13 anos
comparativo 10-16 anos
Ferram. de avaliacao
acusticas (LTAS. Lx/CQ)
percepcionais (escalas
para [a] cancdes
especialmente compostas
b9 baterias de testes)

Fig. 5

normal «—»  supranormal

Cantores profissionais
soprano, alto, contra-tenor,
tenor, baritono, baixo
Coralistas trinados

mascul./ feminino 8-15 anos
concursos de performance
Coros/individuos
estidio/sala/nave
individual/grupo

Ferram. de avaliacdo
acusticas (LTAS, Lx/CQ)
percepcionais (escalas)
qualitativas (entrev. s. estr.)
técnicas: xeroradiografia /Lx

Exemplo de investigagoes transversais a linha de competencias

Os estudos 'normal' na figura 5 incluiram o desenho de protocolos de investigacio espe-
ciais para determinar as mudangas longitudinais no desenvolvimento do canto e competéncias de
criangas pequenas durante os primeiros trés anos da escola primdria. O foco desta investigacao

foi deliberadamente centrado na escola e tal reflectiu-se no desenho da investigacio, tal como a

escolha das tarefas de canto e o envolvimento dos professores das criangas.

Pergunta: Qual e o tipo de producao vocal? Em que contexto?

Performer e Meio Tarefas dos Ferram. para | Ferram para
contexto participantes dados dados
quantitativos qualitativos
Individuo Discurso - Discurso Spectrum entrevs. semi
Coralista Canto convencional (LTAS) estrutur.
Peq grupo - Leitura de Fonte da voz (analise de
(depois de texto (LX/CQ) dados usando
aquecimento - palavras soltas | Analise Hyper
vocal) / vogais perceptiva Research)
(paineis +
escalas)
Coro Canto Reportério [como em cima] |[como em cima]
seleccionado
Fig. 6

Despistando variaveis de contexto num estudo’ supranormal’com cantoras de coro
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A figura também inclui medidas acisticas adaptadas das ciéncias da fala para o canto.
Estas medidas fornecem uma indicacio dos efeitos do treino (pratica) sobre o aparelho vocal e

destacam nogdes de eficiéncia vocal, para os cientistas da fala.

CODA

0s exemplos pessoais dados sdo apenas algumas das maneiras possiveis de investigar o
canto. H4 muitas outras, incluindo:

- Politicas de desenvolvimento (tais como politicas para desenvolver o canto numa

dada regido);

- Curriculo especifico para o canto;

- Processos de ensino e aprendizagem;

- Acesso (oportunidades de inclusdo/exclusio);

- 0 desenvolvimento profissional dos cantores e dos seus professores;

- Mudancas no tempo (com uma linha base definivel para um estudo longitudinal);

- Sistemas, procedimentos, critérios para andlise e avaliaco do canto;

- Identidades dos estudantes e dos professores como cantores;

- Culturas educativas onde o canto é ensinado;

- A influéncia dos contextos (tais como pessoas, lugares, praticas, politicas);

- Aspectos neuropsicobiolégicos.

Alguns destes topicos raramente se encontram na literatura de investigacio, talvez porque
sugerem uma perspectiva mais vasta de ciéncia social que estd para além dos pontos de vista tra-
dicionais oferecidos pela musicologia, a psicoacstica, a psicologia do desenvolvimento e a medi-
cina. Apesar de tudo valem a pena, quanto mais nao seja porque tais investigacoes expandiriam a
variedade de perspectivas ontoldgicas e metodoldgicas, aumentando assim o nosso entendimen-
to sobre o fendmeno do canto.

Quanto aos utilizadores de investigacdo, quatro recentes estudos iniciados pelo Training
& Youth Affairs do Departamento de Educacio da Austrilia (DEVTA), e o Australian Research
Council (ARC), assim como um outro estudo de Selby Smith (1999), revelaram (ou confirma-
ram, dependendo do ponto de vista) que a relacio entre a investigacio educacional e a pritica
ndo é linear. O impacto dd-se a virios niveis e é imprevisivel, sendo um processo interactivo entre
o investigador (e os seus dados) e o educador. Esta é ainda mais uma razio para que nos asse-
guremos que os enquadramentos tedricos das nossas investigacoes continuam a ser questionados
e explicitados nos relatorios produzidos.

[traducdio Rui Ferreira]



NOTAS

0' Ndo foi traduzida uma parte do texto referente a explicacao de fotos que aparecem, no original, na figu-
ra 5 devido a baixa resolucio das mesmas, que ndo permitiu a sua utilizaco para impressao.

1 European Science Foundation Standing Comitee for the Social Sciences (ESE/SCSS)- workshopsobre 'Voice
Development, Assessment, Education and Care Childhood and Adolescence',1 e 2 de Maio, Universidade de
Londres, Instituto da Educagio. Coordenador do workshop - Professor Graham F. Welch. Para mais detalhes
ver o web site da ESF em www.esf.org/workshops

2 Fundago Europeia para a Ciéncia - European Science Foundation Standing Comitee for the Social Sciences
3 Entende-se por ‘Abaixo do nrmal’. N.T.

4 Ver Thurman & Welch, (2000), pp.677-744) sobre '0 desenvolvimento vocal ao longo da vida' (Lifespan voice
development'), para mais detalhes sobre o modo como a anatomia e a fisiologia se desenvolvem a0 longo da
vida e os seus efeitos na producio vocal.

5 Ver Welch & Howard (2002), pp. 104-107) para uma revisdo sobre as principais mudangas fisicas e dife-
rengas de sexo na transi¢o entre a 2* infancia e a fase de jovem adulto. Ver tmbém Titze (1994, pp. 178-185)
6 Contudo, esta aparente dicotomia entre as posigoes das ciéncias naturais e das ciéncias sociais - conhecida
em certos circulos como 'a guerra das ciéncias' - levou a que outros sugerissem que uma nova conciliagio é
tanto possivel como emergente. Ver Damasio et al (2001) acerca de um recente debate, particularmente as
péginas 233-257, sobre Ciéncia, Cultura, Significado, Valores: Um didlogo'.

7 Essa construcao social é geralmente evidenciada no desenho curricular, onde os contetidos sao uma selec-
¢ao de tudo o que estd disponivel. A escolha é feita por um grupo com prioridades e defini¢oes especificas
acerca do que € significativo e apropriado. Hi muitas e diferentes evidencias nos curriculos dos sistemas edu-
cativos de todo o mundo porque educacio e investigacdo sdo conceitos ndo s6 contestados como influencia-
dos culturalmente (Welch, 2000b)

8 Linguagem discursiva.

9 'Filtragem inversa' (Rothenburg, 1973) é uma técnica usada para a remoczo do efeito de filtro do trato
vocal sobre a fonte sonora, a0 nivel das membranas (cordas) vocais.

10 ym exemplo recente encontra-se no trabalho de um dos meus co-investigadores, Susan Young (1999). Os
seus estudos de doutoramento contrastavam as posicoes epistemoldgicas de investigadores da drea da primei-
ra infncia com investigadores da drea da educagio musical. Os primeiros tendiam a construir um modelo
'de baixo para cima' que celebrava o desenvolvimento idiossincrtico da habilidade (mastery), enquanto que
os segundos frequentemente defendiam uma visao 'de cima para baixo' da criangas como algo 'deficiente’

comparada com o competente adulto.
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