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Este estudo investigou as diversas fungdes de ouvir misica em diferentes contextos, casa e escola e os
efeitos potenciais da idade e da nacionalidade nestas diferengas. Foi realizada uma entrevista estruturada
com questdes abertas, que abrangeram o papel da audi¢do musical no conjunto de actividades de lazer
das criangas e aspectos especificos dos contextos casa e escola. A amostra consistiu em quatro grupos,
num total de 120 participantes, provenientes de duas faixas etdrias (9-10 anos e 13-14 anos) e duas
nacionalidades (ingleses e portugueses).

Os resultados revelaram que ouvir musica é uma actividade de lazer importante, sobretudo para as criangas
mais velhas e que a maioria delas mostra atitudes moderadamente positivas relativamente 2 educagio
musical na escola. Para elas, ouvir misica tem diferentes fun¢des em cada contexto: a casa estd
relacionada com a fruicio e o entretenimento, os estados emocionais e as relagdes sociais, enquanto
que a musica na escola estd relacionada com a motivagio para a aprendizagem e para a ac¢ao e com
determinados contetidos das aulas. As diferencas relativas a nacionalidade nao foram muito relevantes. As

diferengas mais significativas verificaram-se entre os grupos etdrios.

Ouvir misica em casa e na escola

A musica tem um papel cada vez mais importante na vida das sociedades e dos
individuos, quer adultos, quer criancas. As transformacdes sociais e tecnolégicas que ocorre-
ram na segunda metade do séc. XX (tais como o impacto da radio e da televisdo, e a acessi-
bilidade de equipamento para reproduzir musica) estao a mudar radicalmente a natureza da
experiéncia musical (Hargreaves e North, 1999a). A musica é mais acessivel em diferentes
momentos e lugares e a experiéncia musical parece ter-se tornado mais individualizada (Frith,
1996). Embora muitas criangas nao participem na interpretacio musical, em situagoes
informais ou formais (tocar com amigos, cantar num coro ou frequentar aulas de instru-
mento), a grande maioria delas ouve muisica regularmente.

Ouvir musica gravada é uma das principais actividades de lazer das criangas. A

investigaco tem revelado a importancia da misica para as criangas e os jovens (Fernandes

* Este texto ¢ baseado num artigo dos mesmos autores, cuja referéncia é: Boal Palheiros, G. & Hargreaves, D.J.
(2001). Listening to music at home and at school. British Journal of Music Education, 18, 103-118.



et al., 1998; Fitzgerald ef al., 1995; Garton e Pratt, 1991; Larson et al., 1989; Larson, 1995).
Alguns estudos analisaram as razdes porque ouvem miisica e os diferentes modos como
ouvem (Behne, 1997; North, Hargreaves e O’Neill, 2000; Zillman e Gan, 1997). Neste estudo,
investigam-se as fungdes cognitiva, emocional e social da musica, para os ouvintes. A
definicio de ‘ouvir musica’ vai para além da audigdo realizada nas aulas, a par de actividades
de interpretacdo, composicio e desenvolvimento de competéncias (Swanwick, 1979).
Também ndo sio feitos juizos de valor sobre a ‘seriedade’ dos diversos tipos de miisica que
as criangas ouvem. Ouvir misica € definida como uma actividade do dia-a-dia, na qual as
criancas participam de diferentes maneiras e em diferentes contextos, e com diferentes
objectivos e graus de envolvimento.

As diferentes maneiras de ouvir e “usar” musica podem depender de caracteristicas
pessoais do ouvinte (idade, formacio musical), da situacio especifica (intengio de ouvir,
atengio), e do contexto (fisico, social, cultural, educativo). Este estudo analisa as diferencas
entre a casa e a escola, como contextos para ouvir musica. Em casa, as criangas geralmente
decidem porque, quando, quantas vezes e durante quanto tempo ouvem misica. Também
escolhem onde, como, e com quem ouvem (habitualmente, familia e amigos), e seleccionam
os seus estilos, intérpretes e pecas preferidos. Embora algumas situagoes informais de ouvir
miisica sejam condicionadas por factores que escapam ao controle das criancas (por exem-
plo, misica ‘de fundo’ em lugares piblicos), na maioria dos casos, ouvir misica depende dos
proprios ouvintes. Na escola, pelo contririo, a audi¢ao musical é apresentada as criangas
como uma actividade formal com frequéncia, duragdo, objectivos e contetidos pré-determi-
nados. As criangas ouvem miisica com os colegas de turma, que nio escolheram, e o progra-
ma define que estilos e pegas musicais sao incluidos. Estas diferencas contextuais implicam
que as criangas poderdo desenvolver diferentes atitudes relativamente 2 audi¢io em cada con-
texto: ouvir misica em casa pode ser uma actividade mais significativa, porque possui fungdes

que sdo mais valorizadas pelas criancas do que as fungdes de ouvir miisica na escola.
Questoes desenvolvimentais e educacionais

As relagbes entre ouvir misica em casa e na escola sdo bastante influenciadas pela
idade do aluno. As teorias psicoldgicas tentam explicar as transformagdes desenvolvimentais
que ocorrem entre a infincia tardia e a adolescéncia precoce, realgando a importincia
relativa das relacdes com a familia e com o grupo de pares no processo de socializagio

e formacdo da identidade (McGurk, 1992). Um conjunto crescente de resultados de
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investigacdo tem evidenciado o papel da audi¢io musical no desenvolvimento da identidade
pessoal e social, na formacio de relagdes interpessoais, e na regulacio do humor e da
emogdo (Crozier, 1997; Larson, 1995; Hargreaves e North, 1999a; North e Hargreaves, 1999;
Tarrant, Hargreaves e North, 2001; Zillman e Gan, 1997).

A investigacdo também se tem debrucado sobre as mudangas no significado de ouvir
musica, ocorridas com a idade. Behne (1997) estudou os estilos de ouvir de individuos entre
0s 11 e os 20 anos de idade, e encontrou desenvolvimentos significativos na audicio e
apreciacio de muisica na adolescéncia tardia. Os conceitos de estilo musical também se
desenvolvem com a idade (Hargreaves e North, 1999b), e existem diferencas identificaveis na
‘tolerancia’ dos estilos preferidos. A literatura sugere que a ‘abertura de ouvido’, ou seja, a
tolerdncia relativamente a uma série de estilos diferentes, aumenta na infincia, diminui no
inicio da adolescéncia, volta a aumentar na adolescéncia tardia, e diminui mais uma vez na
idade adulta (Hargreaves, 1982; LeBlanc et al., 1996).

No Reino Unido, hd um consenso crescente acerca da ideia de que a miisica é uma das
dreas mais populares e bem sucedidas do curriculo do ensino primdrio, mas que se torna
uma das menos populares no ensino secundirio (Harland et al., 2000), e é classificada como
uma das menos bem ensinadas neste grau de ensino (Welch, 2001). Parece haver trés
explicacdes possiveis para este facto. A primeira, na sequéncia da anterior breve revisio da
literatura, é a de que este facto reflecte um fenomeno desenvolvimental. A adolescéncia
precoce é um periodo critico na motivacao dos alunos para aprender, e as suas atitudes
negativas e baixa motivagio face 2 escola, em geral, podem resultar da mudanga das suas
crengas sobre a natureza da capacidade. Quando as criangas entram na adolescéncia,
comegam a pensar nas suas capacidades como sendo bastante estiveis, em vez de maledveis
(Austin e Vispoel, 1998); preocupam-se mais com os seus pontos fracos, do que com os
aspectos em que sdo fortes, e a musica pode fazer parte deste quadro de desmotivacio.

A segunda explicacio para o declineo de popularidade da musica no ensino
secunddrio é a de que existe uma ‘dissonancia’ cultural entre o contetido das aulas de
misica e a musica que os adolescentes ouvem fora da escola (Gammon, 1996; Mills, 1994;
Ross, 1995). A misica da escola é provavelmente associada em certa medida 2 musica
‘cldssica’ ocidental, a0s pais e aos professores, enquanto que a misica pop é associada a
actividades fora da escola, aos pares e aos media. Este conflito de valores surge nos
resultados de um estudo de North, Hargreaves e O'Neill (2000), realizado com 2.465

criangas britanicas de 13 e 14 anos de idade, que afirmaram que ouviam e tocavam musica
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‘cldssica’ principalmente para agradar aos pais e professores, enquanto que 0 mesmo nio
sucedia com a musica pop.

A terceira explicagdio é a de que a falta de motivagio dos alunos do ensino secundirio
para aprender miisica pode simplesmente ser o resultado de um ensino fraco e desadequado
(Austin e Vispoel, 1998). Os professores de miisica das escolas secunddrias sdo frequente-
mente musicos formados na tradi¢ao ‘cldssica’ que, consciente ou inconscientemente, se
consideram mais compositores ou intérpretes do que professores. Ross (1995), por exemplo,
sugere que muitos professores de muisica no Reino Unido tm mantido a sua maneira de
ensinar tradicional, em vez de se adaptarem aos novos desafios das recentes tentativas para

modernizar o curriculo.
Questdes culturais: Portugal e o Reino Unido

A aprendizagem musical das criangas é determinada pelo contexto social e cultural em
que ocorre, € a revisdo de Hargreaves e North (2001) examina os modos como as tradigdes
musicais, os sistemas educativos e os curriculos escolares nacionais condicionam a
aprendizagem musical em vdrios paises do mundo. O presente estudo apresenta uma
perspectiva cultural sobre ouvir miisica em casa e na escola, 20 comparar criangas inglesas e
portuguesas dos ensinos primdrio e secunddrio. No Reino Unido, como vimos, uma clara
divergéncia parece emergir entre a misica em casa e na escola, a nivel do ensino secundirio.

Em Portugal, esta divergéncia parece ser menos clara. Segundo Mota (2001), no 1°
ciclo do ensino bdsico, a miisica ndo é abordada de maneira sistemdtica pelo professor gene-
ralista, que frequentemente possui uma formagao musical reduzida e revela pouca confianga
no seu ensino da miisica. As orienta¢des curriculares para a miisica neste nivel de ensino sio
formuladas de maneira vaga e nio oferecem uma base consistente para o desenvolvimento e
a avaliagdo dos alunos. Embora a musica tenha um lugar definido no curriculo do 2° ciclo do
ensino bdsico, com duas a trés horas semanais ensinadas por um professor especialista, a
maioria dos alunos ainda estio relativamente pouco desenvolvidos a nivel musical. No 3° ciclo
do ensino bdsico, a miisica é opcional, sendo apenas oferecida em algumas escolas.

Assim, ndo € surpreendente que a aprendizagem musical de muitos alunos ocorra fora
da escola, em grupos pop e rock formados entre amigos ou, em zonas rurais, nas bandas de
miusica locais. Mota (2001) conclui que ‘todo o sistema da educagio musical formal
portuguesa ignora conscientemente este outro lado da vida musical dos alunos, que fazem

uma distingdo clara entre ‘a nossa misica’ e a ‘musica deles’. As orientagdes curriculares do



curriculo nacional afirmam claramente a necessidade de se introduzir musica popular na sala
de aula. No entanto, a minha prépria observagdo sistemdtica do ensino da educagdo musical
mostrou que os professores, ou no seguem esta orientacao, porque nio estdo familiarizados
com a misica popular, ou incluem a misica popular nas suas aulas de uma maneira acritica,
baseada no pressuposto de que ‘os alunos gostam’. Esta é uma questdo que claramente

precisa de ser abordada’ (p. 160).
0 estudo

Este estudo examina as relagGes entre ouvir misica em casa e na escola, focando as
diferencas entre os alunos a nivel dos ensinos primério e secundirio, e comparando criangas
inglesas e portuguesas, em cada nivel de idades. Num estudo piloto, foi desenvolvida
uma entrevista, cujas perguntas abrangeram trés questdes principais, nomeadamente, a
importdncia da audicio musical nas actividades de lazer dos jovens, e aspectos mais

especificos relativos 2 audi¢io musical em casa e na escola.

Método

Participantes

A amostra consistiu em quatro grupos de 30 criangas, 60 da cidade de Durham, no
nordeste de Inglaterra, e 60 das cidades do Porto e de Aveiro, no noroeste de Portugal. Em
cada pafs, as criangas provinham de duas faixas etdrias: as mais novas, de 9 e 10 anos de idade,
frequentavam escolas primdrias / 1° ciclo (5° ano de escolaridade em Inglaterra e 4° ano em
Portugal), e as mais velhas, de 13 e 14 anos, frequentavam escolas secunddrias / escolas bsi-
cas 2/3 (9° ano em Inglaterra e 8° ano em Portugal). Cada grupo tinha um nimero igual de
rapazes e raparigas. A amostra foi seleccionada tendo em conta a possibilidade e a vontade de
colaboracio das criangas e dos seus professores. Em Portugal, apenas foram seleccionadas as
escolas que ofereciam muisica, sendo a amostra final proveniente de duas escolas inglesas

(primdria e secunddria) e seis escolas portuguesas (trés do 1° ciclo e trés do 3° ciclo).
Elaboracio da entrevista

Realizou-se uma entrevista estruturada, com questoes abertas: a informalidade deste
método favoreceu a espontaneidade e a motivagdo das criangas para responder, e proporcio-

nar uma interacgdo significativa entre a entrevistadora e os participantes. As questoes abertas



originaram respostas imprevistas (Cohen, Manion e Morrison, 2000), mas as dificuldades
posteriores na andlise e categorizacio dos dados foram compensadas pela sua riqueza e
qualidade (Robson, 1993), que resultou do grande envolvimento e da expressividade das
criangas. Num estudo piloto, realizado com um pequeno grupo de criangas inglesas de 9 e 10
anos de idade, os participantes deram respostas completas e pormenorizadas a todas as
perguntas, pelo que as perguntas originais foram mantidas, e os participantes foram incluidos
na amostra do estudo principal.

Cada crianga foi entrevistada individualmente, durante aproximadamente 15 minutos,
numa sala da escola, perto da sala de aula. As criancas participaram bem e, se hesitavam,
talvez 2 procura de palavras para exprimirem o0s seus pensamentos, eram encorajadas
a explicd-los. As entrevistas, realizadas em escolas inglesas e portuguesas, entre Dezembro
de 1998 e Abril de 1999, foram gravadas e transcritas nos idiomas originais, e foram
posterirmente traduzidas.

A entrevista consistiu em 25 perguntas, 10 das quais (transcritas no Quadro 1) sero
analisadas neste artigo. A pergunta 1 abordou ouvir musica como parte das actividades
de lazer; as perguntas 2 a 4 questionaram os participantes sobre ouvir misica em casa:
frequéncia, razdes para ouvir, e sentimentos enquanto ouvem; e as perguntas 5 a 10 focaram
a audicdo musical na escola: opinides sobre as aulas de musica, razoes para escolherem a
disciplina de Musica (esta pergunta dirigiu-se apenas as criangas portuguesas mais velhas,
que frequentavam a opg¢do Muisica no 3° ciclo), frequéncia da audigdo, e atitudes face 2

musica que ouvem nas aulas.

Categorizacdo das respostas

Elaborou-se um sistema de categorizacio dos dados, baseado nas respostas das
criangas mais novas. As categorias foram depois revistas e aperfeicoadas, considerando as
respostas das criangas mais velhas, e todas as respostas foram posteriormente codificadas e
incluidas numa das categorias finais. Cada resposta ficou com 3 a 5 categorias (Quadro 1),
para se obter um nivel de pormenor adequado. Realizou-se entio um teste de fidedignidade
entre duas investigadoras, que consistiu em apresentar as respostas de dez participantes e as
respectivas categorias (elaboradas pela primeira autora) a uma avaliadora independente

(doutoranda em educacdo musical), a quem foi pedido para inserir as respostas nessas



categorias. A percentagem média de acordo entre as duas investigadoras nas classificagdes do
total de respostas foi de 85.9% (variando entre 68.7% e 100% ), o que foi considerado um

nivel bastante elevado.

Quadro 1 - Perguntas da entrevista e categorias de respostas

Perguntas da entrevista Categorias de respostas

1. O que preferes fazer nos teus tempos livres?

Actividades de lazer: Musicais; jogar; ver televisio;
intelectuais/artisticas; desporto/ar livre

2. Quantas vezes ouves miisica em casa?

Frequéncia de ouvir misica em casa: Todos os dias; quase todos os dias; as
vezes

3. Porque é que ouves miisica?

Razdes para ouvir misica: Frui¢do; estado emocional; relagoes
sociais

4. Quando ouves a tua miisica preferida, o que sentes?

Sentimentos acerca da musica: Frui¢io; estado emocional

5. O que achas das aulas de miisica / educagdo musical na escola?

Opinides sobre as aulas de musica: Boas; algumas boas, outras nao;
aborrecidas

6. Porque escolheste a op¢do Miisica? [apenas para os portugueses mais velhos]

Razdes para escolher misica na escola: Gostar; aprender/estar activo; socializar

7. Quantas vezes ouves nuisica nas aulas?

Frequéncia de ouvir misica nas aulas: Todas as aulas; as vezes;
raramente/nunca

8. Gostas da miisica que ouves nas aulas?

Gostar da masica das aulas: Gostar da musica; gostar de alguma
musica; ndo gostar da misica

9. Porqué? / Porque nao?

Razdes para gostar da musica das aulas: Estilo musical; elementos musicais;
estado emocional; nao-musicais

10. Preferias ouviroutra miisica, em vez dessa?

Alternativas sugeridas: Nenhum outro estilo; pop; outros
estilos; estilos ndo especificados

Resultados e Discussao

Actividades de lazer (Pergunta 1)

N

As respostas 2 pergunta ‘O que preferes fazer nos teus tempos livres’ foram
codificadas em cinco categorias: 0 Quadro 2 indica o nimero total de respostas em cada

categoria e subcategoria, e as respostas de cada um dos quatro grupos de criangas — inglesas



mais novas (IN), portuguesas mais novas (PN), inglesas mais velhas (IV) e portuguesas mais

velhas (PV).

Quadro 2 - Actividades de lazer

ACTIVIDADES DE LAZER Total IN PN v PV
(%)

Actividades musicais 89 17 21 18 33
(26.5)

Ouvir misica 10 19 14 26

Tocar, cantar, dangar 7 2 4 7

Jogar 83 26 26 16 15
(24.7)

Jogar computador, ‘play station’ 13 11 12 11

Jogar jogos tradicionais 13 15 4 4

Ver televisao 60 18 14 13 15
(17.8)

Intelectuais / artisticas 59 14 16 10 19
(17.6)

Ler 9 6 3 11

Estudar, fazer o trabalho de casa 1 8 3 6

Artes 4 2 2

Desporto / ar livre 45 7 3 20 15
(13.4)

Desportos 7 3 9 11

Sair (com amigos) 0 0 11 4

Total 336 82 80 77 97

Os testes estatisticos ndo revelaram associagdes significativas entre a nacionalidade e a
distribuigdo de respostas pelas cinco categorias, mas revelaram associagdes significativas com
aidade (x2 = 20.98, df = 4, p = 0.00). Jogar, incluindo jogar computador e jogos tradicio-
nais, foi a actividade de lazer mais frequentemente mencionada pelas criancas mais novas, e
a terceira mais frequente, pelas mais velhas. Estas jogavam significativamente menos e parti-
cipavam mais em actividades musicais do que as mais novas (X2 = 6.85,df = 1, p = 0.009).

Ver televisdo foi a actividade com a distribuicdo mais regular de frequéncias entre os
quatro grupos, sem diferencas significativas entre idades ou nacionalidades. As actividades
intelectuais e artisticas englobam ler, estudar e fazer o trabalho de casa, desenhar. As
criangas portuguesas referiram mais actividades intelectuais do que as inglesas, embora esta
diferenga nio seja estatisticamente significativa. As actividades de desporto e ar livre incluem
virios desportos, como futebol e nadar, e outras actividades fora de casa, como sair com

amigos ou ir a0 cinema. As criangas mais velhas participavam mais nestas actividades do que




as mais novas (2 = 19.09, df = 1, p = 0.000), o que € natural, dada a sua maior autonomia
na vida do dia-a-dia.

Observando mais atentamente a distribuigdo das diversas actividades na categoria de
actividades musicais, verificam-se podem verificar-se algumas diferengas interessantes entre
idades e entre nacionalidades, para as quais ouvir miisica parece contribuir. As criangas
mais velhas afirmaram ouvir mais misica do que as mais novas (58.0% vs. 42.0%), corrobo-
rando a ideia de que a misica podera ser ‘o principal objectivo de lazer dos adolescentes,
pelo menos nas sociedades industrializadas’ (Zillmann e Gan, 1997, p.162). As criangas
portuguesas também ouviam mais misica do que as inglesas (65.2% vs. 34.8%), 0 que vai de
encontro ao0s resultados de um estudo com estudantes portugueses entre os 11 e os 20 anos

de idade (Fernandes et al., 1998).
Frequéncia de ouvir misica em casa e na escola (Perguntas 2 e 7)

0 Quadro 3 apresenta as respostas dos quatro grupos as perguntas 2 e 7. Pode
verificar-se que em casa, a maioria dos participantes ouvia misica frequentemente — ‘todos
os dias’ (55.0%), incluindo vérias vezes por dia. Muitos ouviam regularmente — ‘quase todos

dias’ (29.2.%) e alguns ouviam ‘as vezes' (12.5%).

Quadro 3 - Frequéncia de ouvir a miisica em casa e na escola

CASA Total IN PN v PV
(%)

Todos os dias 66 9 16 21 20
(55.0)

Quase todos os dias (dia sim, dia ndo) 35 13 12 5 5
(29.2)

As vezes (de vez em quando) 15 4 2 4 5
(12.5)

Outra (Nio responde / nio sabe) 4 4 0 0 0
(3.3)

ESCOLA

Todas as aulas (semanais ou bisemanais) 43 20 4 11 8
(35.8)

As vezes 35 6 12 8 9
(29.2)

Raramente ou nunca 30 0 11 8 11
(25.0)

Outra (Ndo responde / nao sabe) 12 4 3 3 2

(10.0)

a
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Estas respostas apenas revelaram diferencas entre idades. As criangas mais velhas
ouviam significativamente mais ‘todos os dias’ e menos ‘quase todos os dias’ do que as mais
novas (X2 = 10.30, df = 1, p = 0.001). Este resultado é coerente com as respostas anterio-
res sobre o lugar ocupado pela audi¢io musical entre as actividades de lazer, e também com
os resultados de outro estudo: a percentagem de criangas mais velhas que ouviam ‘todos
os dias’ (62.1%) ¢é semelhante 2 da amostra de 2.465 criancas inglesas de 13 e 14 anos
investigadas por North, Hargreaves e O'Neill (2000), 61.% das quais afirmaram que ouviam
muisica diariamente.

Quanto 2 audigao musical na escola, a distribui¢do de respostas pelas categorias foi
mais igual: ‘todas as aulas’ — uma ou mais vezes por semana (35.8%), ‘as vezes' (29.2%), e
‘raramente ou nunca’ (25.0%). Embora ouvir misica na escola nio seja comparavel a ouvir
em casa, por estar mais dependente de factores externos, como o curriculo, o professor e a
planificagdo das aulas de misica, podem fazer-se algumas comparagdes interessantes. Houve
diferencas nacionais significativas entre as respostas (2 = 16.30, df = 2, p = 0.000),
devidas s diferengas entre as criancas mais novas: as inglesas disseram ouvir musica
significativamente mais ‘todas as aulas’ do que as portuguesas e, de facto, nenhuma das
inglesas mencionou ‘raramente ou nunca’. Entre as mais velhas, no entanto, nio houve
diferengas nacionais significativas na frequéncia de audicio musical: esta poderd depender

mais dos professores e actividades das aulas.

Ouvir miisica em casa (Perguntas 3 e 4)

As perguntas 3 e 4 referem-se as razoes para ouvir misica em casa, referidas pelas
criangas e 20s sentimentos que tinham enquanto ouviam. Foram elaboradas trés categorias de
razdes: fruigdo (63% do total de respostas), estado emocional (27.2%), e relagoes sociais
(3.5%). A andlise das respostas a pergunta 4 revelou que a maioria delas podia ser incluida
nas duas primeiras categorias, fruicdo (55.7% do total de respostas) e estado emocional
(33.6%). Isto indica que as duas perguntas se relacionam e, de facto, reflecte resultados de
investigacdes anteriores (por exemplo, Zillmann e Gan, 1997) acerca das razdes pelas quais

as criangas e os jovens ouvem muisica.
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Quadro 4 - Razdes para ouvir miisica em casa e sentimentos enquanto ouvem

RAZOES PARA OUVIR MUSICA Total IN PN v PV
(%)

Fruicido 109 35 35 19 20
(63.0)

Prazer, divertimento 18 19 10

Apreciagdo de elementos musicais 14 5

Passatempo 3 7 4

Estado emocional 47 13 9 15 10
(27.2)

Relaxamento 7 5 8

Reac¢ao emocional 6 4

Relacdes sociais 6 5 1 0
(3.5)

Identificagdo 3 0

Reduzir a solidao 2 1

Outra (Nao responde / nio sabe) 11 4 2
(6.3)

Total 173 57 47 36 33

SENTIMENTOS ENQUANTO OUVEM Total IN PN v PV
(%)

Fruiciao 68 12 21 16 19
(55.7)

Estado emocional 41 12 7 15 7
(33.6)

Relaxamento 7 2 6

Reacgao emocional 5 5 9

Qutra (Nio responde / nao sabe) 13 6 2 1 4
(10.7)

Total 122 30 30 32 30

0 Quadro 4 mostra a distribui¢do de respostas a estas duas perguntas, que serdo
consideradas em conjunto. Fruigdo foi claramente a fungdo principal de ouvir misica em
casa, especialmente para as criancas mais novas (64.2% do total de respostas, contra 35.8%
das criangas mais velhas). As mais novas deram significativamente mais respostas nesta cate-
goria do que as mais velhas, o que ndo se verificou na categoria de estado emocional. A mai-
oria das criancas descreveu sentimentos positivos sobre ouvir misica, tais como sentir-se bem,
feliz, alegre, enérgica, excitada. Algumas respostas foram muito expressivas: ‘E muito exci-
tante e estimulante’; ‘Sinto paixdo pela misica’. A afirmagdo de uma rapariga portuguesa
ilustra o seu grande envolvimento na audicdo: ‘Sinto-me muito bem, parece que estou no
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céu. O dia pode ter sido muito mau, mas quando ougo miisica, sinto-me realmente bem’ .

Estado emocional, a segunda categoria, foi dividida em duas subcategorias para
ambas as perguntas, nomeadamente, relaxamento e reac¢do emocional. As respostas
exprimindo relaxamento foram bastante directas: a musica fazia as criangas sentirem-se
relaxadas, quando estavam cansadas ou excitadas. As respostas exprimindo uma reaccdo
emocional foram mais complexas e interessantes: as criancas pareciam usar musica
conscientemente, para ficarem mais contentes, esquecerem as suas preocupagdes, ou
quando estavam, aborrecidas ou tristes:

‘Faz-me acalmar, quando estou muito zangado com alguém’.

‘Distrai-me, enquanto fago o trabalho de casa’.

‘Se estou triste, a miisica anima-me’.

Relacoes sociais, a terceira categoria, inclui duas razdes para ouvir misica: identifi-
cagdo e reduzir a soliddo. Algumas criancas identificavam-se com o pai, 2 mée, ou um irmio
ou uma irma mais velhos, que habitualmente ouviam o mesmo tipo de musica. Outras usavam
musica para lhes fazer companhia, quando se sentiam sozinhas. As respostas seguintes
ilustram estes dois tipos de razdes:

‘Gosto de miisica desde pequena, quando ouvia misica com o meu pai’.

‘Com a muisica, sinto que tenho uma companbia’.
Ouvir misica na escola (Perguntas 5, 6, 8, 9, 10)

A pergunta 5 pedia aos participantes para avaliarem as aulas de musica na escola,
referindo-se as aulas de grupo (nas escolas primdrias e secunddrias inglesas, leccionam-se
também aulas individuais de instrumento). O Quadro 5 mostra que as opinides dos
participantes foram geralmente favorveis: a maioria deles classificou as aulas de ‘boas’
(60.0%). Considerando a sugestdo de que a musica € popular nas escolas primdrias, mas nio
nas escolas secunddrias inglesas (Gammon, 1996; Mills, 1994; Ross, 1995), poderfamos
esperar que muitas criancas inglesas mais velhas nio gostassem das aulas de misica. No
entanto, os resultados mostram poucas diferencas entre os grupos etdrios: as percentagens dos
mais novos e dos mais velhos que classificaram as aulas de ‘boas’ foi de 51.4% e 48.6%
respectivamente, e de ‘aborrecidas’ foi de 47.1% e 52.9% respectivamente. Houve, contudo,
algumas diferencas nacionais significativas: as criangas portuguesas emitiram significativamen-
te mais opinides positivas e menos negativas sobre as aulas de musica do que as inglesas

(X2 = 4.62,df = 1, p = 0.032).
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Quadro 5 - Opinides sobre as aulas de miisica e o repertério musical das aulas

OPINIOES SOBRE AS AULAS DE Total IN PN v PV

MUSICA (%)

Boas 72 14 23 16 19
(60.0)

Algumas boas, outras nao 24 6 3 7 8
(20.0)

Aborrecidas 17 5 3 7 2
(14.2)

Outra (Nao responde / nao sabe) 7 5 1 0 1
(5.8)

OPINIOES SOBRE O REPERTORIO
MUSICAL DAS AULAS

Gostar da misica 57 18 15 8 16
(47.5)

Gostar de alguma musica 34 8 4 16 6
(28.3)

Nio gostar da musica 22 4 5 5 8
(18.3)

Outra (Nao responde / nao sabe) 7 0 6 (%) 1 0
(5.8)

* Refereiram nao ouvir misica na escola

0 Quadro 5 mostra também as respostas dos participantes 2 pergunta 8, relativa a
opinido sobre a musica ouvida nas aulas. A maioria deles afirmou gostar (49.2%) e apenas
17.5% disseram ndo gostar da musica. Nao houve diferencas significativas entre os grupos
etdrios nem entre os grupos nacionais, embora os participantes ingleses fossem mais criticos
sobre o repert6rio musical da escola. Os portugueses mais velhos foram geralmente mais
positivos, porque a miisica que ouviam nas aulas era frequentemente sugerida por eles, e nio

pelos seus professores.

Vale também a pena referir que virios participantes mais novos de ambos 0s paises
disseram ndo terem aulas de musica. Uma professora primdria inglesa admitiu que tinha
estado tdo ocupada com outras disciplinas, que ndo tinha tido tempo suficiente para ensinar
musica. A afirmacdo de uma crianca mais nova inglesa poderd ser reveladora: ‘Tivemos
bastante mdisica no inicio do periodo, mas a pouco e pouco deixdmos de ter’. A recente

énfase nas competéncias de numeracia e literacia no ensino primdrio britanico corresponde



a0s objectivos que tém prevalecido, durante décadas, no ensino primdrio portugués (Boal
Palheiros, 1993), e esta situagio poderi causar o efeito indesejavel de diminuir o estatuto da
musica e das artes, especialmente entre as criancas mais velhas. Neste grupo, algumas
criangas portuguesas gostavam das aulas de musica por serem ficeis (por exemplo, ‘mais
faceis do que Francés’ — outra disciplina opcional), enquanto que algumas inglesas nio
gostavam das aulas de musica pela mesma razio:

‘Ndo fazemos nada. Fazemos so coisas bdsicas no teclado’.

‘Acabamos por ver um video antigo, e ndo fazemos nada de iitil’.

As perguntas 6, 9 e 10 abordam com maior profundidade as razdes para as opinioes
positivas e negativas expressas anteriormente, reflectindo duas preocupacdes principais:
motivagdo para aprender e estar activo, e contetido das aulas. (Gostar do professor e
conviver com os colegas, foram também razoes referidas). Muitas criangas gostavam de aulas
em que estavam activas e aprendiam coisas novas, e nio gostavam de aulas passivas e dificeis.
Preferiam actividades praticas, como tocar instrumentos, a aulas teéricas, como histéria da
musica. De facto, muitos professores de musica do enfase a actividades mais tedricas (ouvir,
analisar, aprender factos), enquanto que os alunos preferem estar activos e interpretar
(Austin e Vispoel, 1998).

Alguns participantes mais velhos, que tinham deixado de aprender o instrumento que
tocavam na escola primdria, comentaram sobre um decréscimo na sua motiva¢io para a
musica. Pareciam preferir aulas com um grau de dificuldade compativel com a percep¢ao das
suas capacidades. Um rapaz inglés disse: ‘Bem, ndo sou muito bom em miisica, a tocar.
Por isso, ndo estou muito entusiasmado com as aulas de musica’. A fraca motivagio das
criangas mais velhas pode também resultar da mudanga das suas convicgoes sobre as suas
capacidades (Austin e Vispoel, 1998): poderdo considerar a miisica como uma disciplina em
que tém menos probabilidades de obter bons resultados (Gammon, 1996).

As respostas 2 pergunta 8, sobre o contetido das aulas, foram ja sumariadas (ver
Quadro 5). Nas respostas 2 pergunta 9 (Quadro 0), os participantes apontaram quatro
razdes para gostar ou ndo da musica das aulas: estilo musical (39.7% do total de respostas),

elementos musicais (15.9%), estado emocional (20.6%) e razdes ndo-musicais (10.3%).



Quadro 6 - Razées para gostar ou nio do repertorio musical
e alternativas sugeridas

RAZOES PARA GOSTAR OU NAO Totalk IN PN IV PV

DO REPERTORIO MUSICAL (%)

Estilo musical 50 11 8 16 15
(39.7)

Elementos musicais 20 8 7 2 3
(15.9)

Estado emocional 26 5 9 3 9
(20.6)

Razoes nao-musicais 13 4 2 3 4

(ser divertido / facil, socializar) (10.3)

Outra (Nio responde / ndo sabe) 17 3 3 6 5
(13.4)

Total 126 31 29 30 36

ALTERNATIVAS SUGERIDAS Total IN PN v PV

(%)

Nenhum outro estilo 50 12 13 11 14
(41.7)

Pop 33 9 8 13 3
(27.5)

Outros estilos 7 3 2 1 1

(Rock, Jazz, ‘Cléassico’) (5.8)

Estilos nao especificados 17 3 3 4 7

(moderno, forte, com percussao) (14.2)

Outra (N@o responde / ndo sabe) 13 3 4 1 5
(10.8)

Verificaram-se diferencas significativas entre os grupos etirios nas categorias de
razbes para as opinides sobre o repertério musical das aulas (x2 = 8.10,df=3,p = 0.044).
As criancas mais velhas referiram significativamente mais o estilo musical e menos os
elementos musicais do que as mais novas (2 = 7.83, df = 1, p = 0.005). Do nimero total
de respostas, 61.5% foram positivas e 38.5% foram negativas, sendo este resultado coerente
com as opinides anteriores sobre o repertério musical e as aulas de misica. Neste aspecto,
também se verificaram diferencas entre idades: os participantes mais novos apontaram
significativamente mais razdes positivas e menos negativas do que os mais velhos (%2 =5.23,
df=1,p = 0.02).

As criancas preferiam claramente a misica moderna/pop 2 misica antiga/classica:

‘Ndo gosto de miisica do séc. XV, e coisas do género... sinto que é antiga’; "Nao gostei
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daquela miisica da Idade Média, estavam a gritar ‘Aleluia’. A miisica clissica ‘¢ longa
e aborrecida, ndo € dramdtica’. A miisica pop ‘é dramdtica, mais rapida e tem muita
variedade de instrumentos’. Os elementos musicais mencionados mais frequentemente
foram o andamento e o timbre. As criangas preferiam mdsica ‘vocal’ e ‘rdpida’, associando 2
musica cldssica caracteristicas como ‘instrumental’ e ‘lenta: ‘Ndo tem palavras, ndio
percebo o que estou a ouvir’. ‘Néo apanho a batida’. ‘E lenta, néio di para dangar’. Quanto
a0 estado emocional, a maioria das criangas gostava de musica ‘viva’ ou ‘relaxante’, e nio
gostava de misica ‘aborrecida’. Um rapaz inglés mais velho exprimiu assim a sua dificuldade
em compreender a musica das aulas: ‘Nd@o consigo ‘entrar’ na miisica, é aborrecida. Nio
gosto, € mesmo aborrecida’. Algumas criangas referiram razes ndo-musicais, como
conviver com os colegas, e a miisica ser ‘divertida’ e ‘facil’.

Em resposta a pergunta 10, 41.7% dos participantes ndo sugeriram estilos alternativos
para a musica das aulas. Entre os que sugeriram, a miisica pop foi claramente a primeira
escolha (27.5%), principalmente dos ingleses. Algumas criangas (14.2%) referiram
caracteristicas musicais (por exemplo, misica ‘forte’, ‘com bateria’), em vez especificarem
um estilo, e poucas (5.8%) mencionaram outros estilos (por exemplo, rock, jazz, cldssico).
As criangas pareciam estar conscientes dos estilos apropriados para o contexto escolar, e
das percepcoes dos professores sobre isso:

‘Ndo gostava de ouvir ‘rave’ na escola, porque podia ser um bocado rude’.

Preferia miisica pop, miisica mais excitante do que dpera. Mas duvido que a
professora desse miisica pop nas aulas’.

Acho que o professor quer aulas de miisica a sério, tocar teclados, em vez de se
ouvir misica pop’.

‘A masica pop ndo tem nada a ver com o que estamos a dar, nio ‘encaixava’ nas

aulas’.
Discussao geral

Os resultados deste estudo mostram claramente que ouvir musica tem diferentes
fungdes na vida das criangas em diferentes contextos, casa e escola. Ouvir misica em casa e
noutros contextos informais, parece ter principalmente funcdes emocionais e sociais,
enquanto que na escola tende a ter principalmente uma funcio cognitiva. As fungoes

emocionais ndo parecem ser salientadas na escola e, eunquanto que o prazer de ouvir e o
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estado emocional foram as principais fungdes de ouvir misica em casa, atribuidas pelas
criangas. Em casa, as criangas desenvolvem uma identidade pessoal e social, fruindo a
misica com a familia e os amigos, com quem estabelecem fortes ligagbes emocionais,
enquanto que na escola, interagem com os professores e 0s colegas. Por isso, a maior
importincia que as criangas atribuem s fungdes emocionais e sociais da misica em casa
poder constituir uma das principais razoes para nio gostarem da musica na escola.

A escola realca fungdes cognitivas, que podem ndo ser tao valorizadas pelas criangas,
no que concerne 2 misica (Behne, 1997). Em Inglaterra, as orientacdes do Curriculo
Nacional para Miisica tém acentuado aspectos cognitivos da audi¢do musical (Department for
Education, 1995), e a importincia da misica no desenvolvimento emocional e social apenas
é reconhecida na versdo recente do Curriculo (Department for Education and Employment,
1999). Nas aulas, os alunos ouvem muisica para aprenderem historia da musica, estilos,
elementos musicais e instrumentos, e aprenderem a tocar, cantar e compOr. Tende a atri-
buir-se maior importincia 2 aprendizagem do que ao prazer: os professores preocupam-se
principalmente com transmitir informagdes e desenvolver conceitos. Nas actividades de
audicdo, geralmente pede-se aos alunos para reconhecerem elementos musicais, vozes,
instrumentos, etc., e menos frequentemente para identificarem o cardcter emocional da
misica, exprimirem os seus estados emocionais ou comentarem sobre 0s sentimentos e as
imagens provocados pela misica.

0s resultados revelam que as criangas preferem ouvir musica em casa, onde tém
privacidade, escolhem a musica, e partilham o prazer de ouvir através de interacgdes sociais
significativas. Os participantes pareciam estar bem conscientes das diferencas entre os
contextos casa e escola:

‘Em casa, estou sozinha com o meu irmdo, e pomos a miisica que gostamos de
ouvir, ndo a miisica que ouvimos nas aulas’.

‘A casa ndo tem nada a ver com a escola. Em casa, ouvimos miisica porque nos
apetece. Na escola, ouvimos, porque é uma actividade das aulas’.

Dois outros factores investigados neste estudo foram as diferengas entre idades e niveis
de ensino (factores desenvolvimentais e educacionais), e as diferengas nacionais (contextos
culturais e educacionais). Os resultados gerais indicaram mais diferengas significativas entre
0s grupos etdrios na audi¢io musical em casa, do que na audi¢o na escola. Em geral,

os alunos mais velhos afirmaram ouvir mais misica do que os mais novos, o que estd de
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acordo com outros estudos, anteriormente referidos. Ouvir musica é uma actividade de
lazer particularmente importante para os participantes mais velhos, preenchendo
fungdes emocionais e de socializacdo. Verificaram-se poucas diferencas entre os grupos
etdrios quanto 2 audi¢do musical nas aulas: todos os alunos exprimiram atitudes
moderadamente positivas, e mencionaram a motivacio para aprender e o contetiido das
aulas de musica.

Poucas diferencas claras emergiram entre as nacionalidades. Os participantes
portugueses afirmaram ouvir mais muisica em casa e gostar mais de muisica na escola do que
os ingleses, e os ingleses mais novos afirmaram ouvir mais mdsica na escola, do que os
portugueses da mesma idade. No entanto, € dificil extrair conclusoes gerais destes resultados.
Um resultado claro e algo frustrante é o de que a musica na escola parece possuir um
estatudo pouco elevado em ambos os paises.

Os resultados deste estudo poderdo contribuir para esclarecer o significado da
audicio musical infomal e formal das criangas, e para explicar o seu desinteresse pela
musica na escola. O prazer e a emocdo s3o neglicenciados no ensino da audi¢io musical.
No entanto, estes aspectos estdo entre as funcOes mais importantes da maisica, para as
criangas, e por isso merecem ser mais abordados no ensino. A ‘dissonéncia cultural’ entre
ouvir misica em casa e na escola merece uma maior atengio por parte dos educadores
musicais. Este estudo sugere que o desenvolvimento e a aprendizagem musicais tém mais
probabilidades de florescer fora da escola, do que no curriculo escolar. Esta divergéncia
poderd aumentar, 2 medida que a tecnologia avanga e a musica se torna um elemento

preponderante na vida da maioria das pessoas.
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