ANOCAD DE INSOLVENCIA IMINENTE - BREVE ANALISE
DA SUA APLICACAD A INSOLVENCIA DE CONSUMIDORES
EM ESPANHA E PORTUGAL

Ana Fifipa Conceicdo

1 - CONSIBERACOES GERAIS

A grave crise econgmica e financeira que, nos Uitimos anos, tem fustiga-
do as economias mundiais, deixou fortes marcas nas proprias economias do-
mésticas. J aumento dos processos de insoivéncia refacicnados com pessoas
singulares, verificado nos Gltimos anos?, atesta que 05 consumidores s3o
particularmente vulneraveis ao impacto da crise econdmica. Tadavia, é tam-
bém de notar que um elevado nimero de consumidores e respetivas familias,
cerrendo o risco de exclus3o social, n&o recorremn a qualquer tipo de servico
de aconselhamento ou apoio a0 endividamento, nem 1&0-pouce ao préprio pro-
cesso insolvencizl oy, recorrendo, fazem-no j3 tarde de mais, ou sgja, guando
ja existe incumprimento ou ndo existem bens, nem capacidade de negociar
com os credores, respetivamente,

" E£scola Superior ce Tecnologia e Gestdo do Institute Pelitécnico de Leiria

' Vejam-se as estatisticas oficials, comprovando que, noano de 2011, o nimero de insolvén-
cias de pessoas singulares, ainda que sem distingao sobre a sua gualidade ou ndo de empre-
sarios, supera o nlmero de insolvéncias de pessoas coletivas. Disponiveis em hitp:/fvwww.
dgpj.mj.pi/sections/siej pt/destaques4485/estatisticastrimestrais4?94/downioadFile/file/
Insolvencias trimestral 20120126.pdf, consultadas a Gltima vez em 26 de margo de 2012,
Mo caso espanhol, 08 numeros serdo mais baixos, mas desde 2009 tem-se verificado um au-
mento constante do ndmero de insolvéncias de consumidores [cerca de 900 por ano), tal
como se pode consultar em http//www.ine.es/jaxi/tabla.do, visto pela Citima vez em 18 de
junhode 2012,
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A insolvéncia dos consumidores é geralmente dividida, envergando a
sua veste de sobreendividamentc?, em dois tipos: ativa e passiva. A primei-
ra diz respeito a criagio ou agravamento da situagdo de insolvéncia derivada
de fatores intimamente ligados ao comportamento de propric devedor que,
conhecendo a sua incapacidade inicial de contrair determinadas obrigacdes,
fa-lo, aceitando o risco ndo conseguir cumpri-las, no futuro. Esta é a desig-
nada insclvéncia de ma-fé, e encontra-se excluida dos tradicionzis meins de
tratamento do sobreendividamento, extrajudiciais ou judiciais, orientados para
a protecdo do consumidor, o que faz ressaltar a importanciz do processo in-
solvencial, que ndo distingue a origem das do endividamento permitindo, pelo
menos, que o consumidor possa tentar negociar um plano de pagamentos com
0s seus credores.’?

0 segundo tipo, a insolvéncia passiva, ou de boa-fé, deriva de fatores
alheios ao devedor, como sejam situacdes inesperadas de desemprego, alte-
rac3o da estrutura familiar (morte, divércio), doenca prolengada, subida das
taxas de juro que, ocorrendo, comprometem a sua capacidade de pagamento
de uma forma que nac seria possivel de prever inicialmente.

Apesar de ser normal o recurso do consumidor a formas de tratamento
alternativas®, o processo de insolvéncia, pode, contudo, apresentar algumas

? Considerando que, nem ern Portugal, nem em Espanha, existe uma nocdo legal de sobreen-
dividamento & possivel, doutrinariamente, fazer equivaler 2 Gltima fase ou grau do sobreendi-
vidamento 3 situagac de insolvencia, tal come prevista na lei positiva. Vejam-se, por exemplo,
as nogdes de sobreendividamento do Anteprojete do Cédigo Portugués do Consumidor, de
2006 (art. 581] e dos projetos espanhéis sobre a mesma matéria, a Proposicidn de fey num.
122/000295 e a Proposicién de ley num, 622/000012, de 2003 e 2004 {artigos 3.2), que defi-
niam sobreendividamento, respetivamente, como "os gessoas singulares que nde disponham
de bens ou rendimentos penhardveis suficientes paro asseguror o cumprimento pontual dos
suas obrigagdes” e'la situacion en que un consumidor de buena fe se ve en la impasibilidad
actual y continuada de hacer frente ol cumpiimiento del conjunto de sus deudas no profesio-
nales, exigibles, o no”. Também LEITAQ MARDUES [et al] refere que o sebreendividamento se
pode equivater a insolvéncia dos consumidores. LEITAD MARQUES, M.M. {etat], 0 Endividamento
dos Consumidores, Almedina, Coimbra, 2000, p. 2. No mesmo sentido, TRUJILLO DiEZ, I. J. &
Sobreendeudamiento de los Consumidores., Comares, Granada, 2003, p. 12.

¥ Tendo em conta que a exoneracdo do passivo restante, atentande as condigbes expostas no
art. 238 do Cddigo da Insolvéncia e Recuperagio de Empresas, se destina a devedores de boa-fé.
4 Veja-se o tratamento extrajudicial promaovide por diversos organismos, como sejam os gabine-
tes da Associag3e Portuguesa de Defesa do Consumidor [DECO] ou o Gabinete de Urientagio ao
Endividamente do Consumnidor, inclusivamente publicitados pela Diregdo-Geral do Censumidor
em http://www.consumidor.pt/ms/1/default.aspx? pl=&id=5008&acess=0, consultado pela i
tima vez em 15 de junho de 2012,
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vantagens nao alcancaveis com o recurso a tais meios, especialmente no que
respeita ao regime insolvencial portugués, que prevé especificamente férmu-
las de tratamento destinadas acs devedcres singulares, como sejam o plano
de pagamentos e a exoneracio do passivo restante, em OPosic30 a0 que ocor
re na lei espanhola, onde se preveem apenas a liquidacao e o acordo de paga-
mento com os credores, idénticos para todos os tipos de credores.

Ainda assim, a seguranca juridica proveniente do processo de inscivén-
Cia, que apresenta, em seu desfavor, uma maior morosidade e custo, pode ser
suficiente para potenciar o recurso do consumidor a este meio, especiaimente
numa fase embricnéria dainsolvéncia.’ A importincia do conceito de insolvén-
Cia iminente ressalta, nestes moldes, permitindo indiciar gque 0 processo de
insolvéncia, malgrado o estigma social provacado pelos seus efeitos, pode ser
usado preventivamente, com sucesso, por parte dos devedores.

2 ~ 0 CONCEITO DE INSOLVENCIA IMINENTE

As iegislagdes insolvenciais espanhola e portuguesa definem, comao
elemento essencial, 2 unidade de sistema, da qual deriva, em exclusivo, um
pressuposto objetivo Unico para desencadear o processo: a insolvéncia. No
entanto, quer a Ley Concursal’, quer o Codigo da Insolvéncia e Recuperagdo
de Empresas (doravante designados por LC e CIRE, respetivamente), estahe-
lecem s possibilidade de apresentacio antecipada do devedor no processo,
atraves da figura da insolvéncia iminente, tal como consta nos artigns 2.9 n.?
3eB.°n°1dall, bem como no artigo 3.°, n.% 4 do CIRE que, para os sfeitos
acima referidos, se aquipara 3 situagdo de insolvéncia atual. Por outro lado, o
CIRE, com a sua atual redacio, refere ainda a insolvéncia iminente como pres-
suposto do procedimentc de revitalizacdo, prévic & insolvéncia, como consta
noart.” £7-An.® 1 do CIRE. No caso espanhol, wal referéncia ndo ¢ expressa, mas
permite-se também ao devedar, nos termos do art.2 5 bis, encetar negociagdes

* Sobre a importancia da intervencao do tribunal, veja-se SUARES GOMES, M. T, «Do sobreen-
dividamento das pesseas singulares — em busca de quadro legal>», Sub Judice, n.° 24, Almedi-
na, Coimbra, 2004, p.37 e ALONSO LEDESMA, C. «Endeudamiento del consumidor e insolvencia
familiar: propuestas de regulacion en el procedimiento concursal», CUENA CASAS, M. y COLIND
MEDIAVILLA, J.L. (coord.) Endeudamients del Consumidor e insolvencic Familiar, Thomson Reuy-
ters, Cizur Menor, 2009, p. 464 e ss, reforganda-se a ideia de assegurar = legalidade do procedi-
Mento & & Convicgao dos credores na negociacio ou nos pareceres que deverdo emitir.

"Versdio da Ley Concursol vigente em 2012
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com s credores de modo a obter um acordo de refinanciamento ou apresentar
uma proposta antecipada de convenio, a ser tramitado no processo, antes de
se esgotar 0 prazo do dever de apresentagao®

A insolvéncia iminente apresenta-se, deste made, como uma causa de
pedir distinta da insolvéncia atual, podendo ser utilizads exclusivamente pelos
devedores, guando, no 2mbito da legitimidade ativa que thes é concedida pe-
losartiges 2.°n.° 12} e 18.°n2 1 CIRE, e art.® 3°n.° 1 LC, decidam eles proprios
iniciar o processo de insolvéncia e como pressuposto proprio da revitalizagao.

Os propodsitos do legislader, na criagdo desta figura, podem aferir-se da
leitura dos preambulos das respetivas leis: no caso da lel espanhols, 1&-se que
o deveder deverd desencadear o processo, cumprinde um dever de apresenta-
¢ao que, em Espanha, se aplica universalmente a tedos os devedores, quando
conheca ou devesse conhecer 0 seu estado de insolvéncia, mas tende a fa-
culdade de antecipar-se a verificagdo deste. O legislador espanhot acrescenta
ainda que 0 objetive buscado com a introdugao da figura é o de evitar que a
deterioragdo do estado patrimonial do deveder impeta ou dificulte o encontro
das scluces mais adequadas, no processo, a satisfagao dos credores, que
consiste no interesse primordialmente protegido no processa de insolvéncia.’

A previsdo legal da insolvéncia iminente reveste entdo um papel funda-
mental para ¢ devedor e exclusivamente para ele, uma vez que lhe permite
enfrentar uma situacdo patrimonial que se precipita para condi¢fes negativas,
procurando encontrar no processo de insolvéncia uma solugdo adeguada e,
acima de tudeo, adiantar-se a um eventuzl impulsc processual dos credores
gue, nos termas des artigos 72° LC e 20.7 TIRE, podem iniciar o processo com
base na insolvéncia atual, quando as condigdes materiais do devedar |2 se en-
contram degradadas. Deste modo, o devedor, munido de um juize de prognose,
de acordo com a redacio legal, poderd langar mio da insclvéncia iminente,
como causa de pedir, quando preveja, a curto prazo, a impossibilidade de cum-
prir as suas obrigagdes, de forma regular e pontual.

Este instrumento de antecipacio é atribuido ac devedor como um poder
e vedado aos seus credores, gue deverdo fundamentar o pedido de declaracao
de insolvéncia nos factos indice previstos nos artigos 2°n?4 Ll e 20.°n°

® De notar que o dever de apresentagio, em Espanha, é comum a todos 05 devedores, tal camo
consta no art.® 5°, devendo aquele proceder a apresentagic nos dois meses seguintes ao co-
nhecimento da situacdc de insolvéncia, ou quande devesse conhece-a.

7 Como paderd lerse na Parte I da Exposicidn de Motivos da Ley Concursal. No CIRE, veja-se o
inciso 19 do Preédmbuio.
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1 CIRE, que permitern, na maior parte dos casos, fazer equivaler tal causa de
pedirainsclvéncia atual. Ando extensdo da insolvéncia iminente acs credores
podera explicar-se pelo facto do legislador pretender evitar uma ingeréncia in-
justificada dos credores na esfera juridica do devedor, melhor conhecedor do
seu estado patrimonial, evitando pedidos infundados e, consequentemente,
processos desnecessarios.®

Verifica-se, deste modo, que a insolvéncia iminente é uma derivagao do
pressuposto vnice de abertura do processo de insolvéncia®, apartando-se da
nogao de insclvéncia atual com base num elemento temporal, uma vez que
permite uma apresentacao antecipada do devedor & insolvéncia. Factualmen-
te, trata-se de uma quase insolvéncia, cu seja, uma guase impossibilidade de
cumprimento de dividas, exigfveis cu nio, a dar-se num curto prazo.’

No que concerne as definicdes legais, o CIRE € omisso quanto 3 caracteri-
zagao da no¢ao de insolvéncia iminente; ja a LC define-a como uma previsag,
por parte do devedor, no sentido de que nde poderd cumnprir de forma regular e
ponatual as suas obrigacdes.t

Alinsclvéncia iminente pode, em primeiro lugar, ser caracterizada ¢como
um poder, tal como afirmamos, que se contrapora ao dever se apresentacic

¥ Em sentido contrario, veja-se LABAREDA, J. «0 Novo Cédigo da Insolvéncia e Recuperagdo de
Empresas — Alguns aspectos mais controversos», Cofectdnea de £studos sobre o Insolvéncia,
Quid Juris, Lishoa, 2009, p. 7 e ss.

? Contrariamente, afirmando que a insolvéncia iminente & um pressuposto objeiivo especial,
ou uma insolvéncia com caracteristicas proprias, veja-se HERNANDEZ MART, 1, Presupuesto
Objetive def Concurse y Fundemento de Solicitud, Tirant lo blanch, Valencia, 2008, p. 45.

' No Ac. TRC de 12 de Janeiro de 2010, processo n.® 1734/09.9TBM.GR.C1, 0 recorrente alega
que, mesmo que os devedores ndo logrem provar a sua insolvéncia atual, por falta de dacumen-
t0s, 0 juiz nao deveria declarar a improcedéncia do pedido, mas uma vez que se trata de um
peder do devedor a fundamentagie do pedido com base na insolv&ncia iminente, verificar a sua
exisiéncia e declarar a insolvéncia. 0s devedores alegavam inclusivamente, na peticao inicial,
a impossibilidade de cumprimente, num futuro proxime, de grande parte das suas dividas. A
decisdo final optou por revogar o despache de imprecedéncia do pedido e substitui-lo por um
despache de aperfeicoamento da peticdo inicial. Disponivel em www.dgsi.pt.

" 0 texto original indica que “se encuentra en estado de insofvencia inminente &l deudor que
prevea que no podra cumplir regular y puntualmente sus obligaciones”. De notar-se, também,
que uma das fontes de inspiragdo do CIRE, a Insoivenzordnung alem3, estabelece no seu ar
tigo §18.2 uma definigdo mais completa de insolvéncia iminente, indicando que se encontra
ern situagie de insaivéncia iminente ¢ devedor que preveja que, no momento do vencimento
das obrigacGes pendentes, niio conseguird cumpri-las. Para maior desenvelvimento veja-se, por
exemplo, REQUICHA FERREIRA, M., «Estade de insolvéncia®, Direito do insolvéncia — Estudos
[coord. RUEPINTO], Coimbra Editara, Coimbra, 2011, p. 303-305.
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indicado nos artigos 5.°n.° 1 LCe 18.2n.° 1 CIRE, que surge com a insolvéncia
atual. 0 devedor poderd assim, constitutivamnente, requerer a declaracao de
insolvéncia, o gue produzird um nove estado, com efeitos pessoais e patrimo-
niais {sobre o proprio devedor, caso se trate de uma pessoa singular, o sobre
0s seus administradores, em caso contrério], o de insolvente.

A insclvéncia iminente, enguanto variante do pressupcsto objetivo do
processo, permite apor ao processo insolvencial um cardcter preventivo, uma
vez que este poder, atribuido exclusivamente ao devedor, da-lhe instrumen-
tos para afrontar uma situagdc econdmica e financeira dificil com que possa
depararse, tendencialmente estrutural (caso n3o haja nerhuma intervencgio
no sentido de reestruturar o passivo] garantindo-lhe uma maiar capacidade de
negociagdo com os proprios credores. Esta maior capacidade derivarg do facto
do devedor néo entrar em incumprimento generalizado das suas obrigagtes,
o gue impelira normalmente os credores 3 utilizacdo de métodos coercivos
de cumprimento, colocando de parte 2 hipdtese de renegociacdo das obriga-
¢Oes que, como vimos, & uma hipdtese passivel de aplicagio tanto na direito
portugués {plano de pagamentos), como espanhol {canvénia). Além disso, o
recurso a insolvéncia iminente permitird, no caso portugués, que o devedor
Fecoira a exoneragao do passive restante e, com a nova redagao do CIRE, ao
processo de revitalizagdo.

2.1 -0 ELEMENTO PREVISIONAL DA NOCAO DE INSOLVENCIA IMINENTE

Das no¢Bes de insolvéncia iminente podem extrair-se dois elementos
fundamentais — por um lace, o elemento psicoldgico ou previsional, ou seja,
aquele que encerra a previsao feita pelo devedor de incumprimento das suas
dividas que, a verificar-se, conduzira a insolvéncia atual; por outro, 0 elements
temporai, sendo que a antecipacdo da qual o devedor deverd lancar m&o com-
preende as dividas a exigir a curto prazo.'?

A LC acrescenta um terceiro elemento, a pontualidade do cumprimento
que, por seu turno, nac surge previsto na definicdo de insolvéncia atual.

A doutrina fornece definigdes mais completas do conceito. indicam-nos
CARVALHO FERNANDES e LABAREDA que a insolvéncia iminente se caracteri-
za pela “ocarréneia de circunstancias gue, ndo tendo ainda conduzido ao in-
cumprimento em condicBes de poder considerar-se a situscio de insolvéncia

' Neste sentido, veja-se MENEZES LEITAD, L.M., Bireito do Insolvéncia, Almedina, Coimbra,
2008, p. BO.
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ja atual, com toda a probabilidade a v3o determinar a curto prazo, exatamen-
te pela insuficiéncia do ativo fiquido e disponivel para satisfazer o passivo
exigivel” Por seu turno, CERDA ALBERD afirma que “/a clave de la insolven-
cia inminente se encuentra en el elemento de prondstice gue encierra. Esta
previsidn implica que, en un futuro préximo, es mds probable gue el deudor
se encuentre en situacion de insolvencia, o que estu situacion se elimine,”
Também ROJQ afirma que “se encuentro en estado de insolvencia inminente el
deudor que prevea la imposibilidad de cumplir como objetivamente probable o
corto plazo, y que no prevea simplemente coma posiblie que se encontrard en
eso estado.™*

Decompondo a nog3o nos seus diferentes glemeantos, ha que analisar
primeiramente o elemento psicologico, ou seja, o progndstico que ao devedor
cabe realizar. Este elemento apresenta toda 2 sua importancia nio apenas na
criacdo do poder que permite desencadear o processo, mas especialmente
porgue condiciona a avaliacao, por parte do devedor, do seu patriménio, bem
toma a consequente fundamentacéo do pedida.

Devera, quanto a este ponto, recorrer-se a0 homem médio, padrani-
zando-se o calculo da possibilidade de incumprimento pontual e reguiar do
conjunto das obrigagdes assumidas pelo devedor. Trata-se pais de um jufzo
de prognose baseado no grupo de obrigacées pendentes e ndo em cada uma
delas, individualmente consideradas. Isto porgue aguele assentars no tipo de
obrigagdes a vencer, no conjunto de rendimentos disponiveis e previsiveis e
na impossibilidade de modificacio das circunstancias assim apurada o que,
com elevada probabitidade, conduzira a uma situacdo de insolvéncia atual.

Verifica-se nestas circunstancias que, independentemente da origem
do endividamento subjacente e da referida impossibifidade de cumprimento,
ou seja, quer se trate de Uma situacio de insoivéncia iminente motivada par
fatores internos, relacionados com a ma gestdo econdmica e financeira do

* CARVALHO FERNANDES, L A. e LABAREDA, ., Cddiigo da Insivéncio e da Recuperocdo de £m-
presas Anatode, Quid Juris, Lishoa, 2009, p.73.

" CERDA ALBERG, F, «El presupuesto obietivo del concurse, Reviste Juridico de Catalunya,
Vol 103, n.° 4, #lustre Collegi 'Advocats de Barcelona, Barcelona, 2004, p. 9599.

¥ ROJY, A. «Presupuesto objetivox, [art. 2], ROJO-BELTRAN, Comentarios o la Ley Concursal,
Yolume {, Thomsan Civitas, Cizur Menor, 2004, p. 176.

* Assim o indicam CARVALHO FERNANDES, LA e LABAREDA, J., Codigo da Insaivéncia,
cit, p. 73, e PRENDES CARRIL, P. «E! presupuesto objetivo del concurso: fa insolven-
cia», Actualided Juridica Aranzadi, n.® 536, Editorial Aranzadi, Pamplona, 2004, p. 3,
disponivel e www. westlaw.es.
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devedor, ou por fatores externcs, alheins & tal gestdo, a insolvéncia iminen-
te ndo configura uma crise patrimonial passageira, mas antes um estado de
estrutural sobreposicac, provavel, do conjunto de dividas exigiveis, sobre 03
rendimentos expectaveis.

0 crivo do homem médio, quer seja observado pelo devedor ou pelo pro-
prio juiz, aplicador da norma, deve entdo ter em conta um conjunto de fatores
que, somados, indiciam insolvéncia atual, provavel a curto prazo. Tal como nos
diz MARTINS, * é necessaria uma certeza, uma convicgdo objetive do devedor,
de que praticamente se encontram esgotadas as possibilidades de cumprir
comn as suas obrigacfes”.¥ Noutras palavras, tal come indica R0JO, “of tratarse
de una previsidn, la insalvencia inminente es un estodo objetivamente proba-
ble, y no un estado obsolutamente seguiro”.'®

2.2 — 0 ELEMENTO TEMPORAL

No que respeita ao elemento temporal, este apresenta algumas dificul-
daces relativamente & determinac3o da antecipagdo por parte do devedor, ou
seja, a indicagio de um intervalo de tempo razoavel para gue essa antecipa-
¢80 se concretize. Cabera, assim, ao julgador, no dmbito do juizo de prognose
acima indicado, apontar o preenchimento desse limite de razoabilidade. Isto
porqgue nao cabe 3 lei fixar tais prazos, uma vez que a diferenga entre 03 va-
rios tipos de devedores sujeitos 3 norma (empresarios/n@o empresarios, nos
seus varics cambiantes) n3o permitiria a concretizagio de um prazo fixe; por
outro lado, a indicagao de tais prazos acabaria por esvaziar o sentido do poder
atribuido ao devedor, a quemn cabe decidir se pretende, & quando, langar mao
deste pressuposto chietivo.'® 0 tribunal poderd, casuisticamente, enguadrar o
preenchimento de tais requisitos, declarando ou n&o a insolvéncis, até porque
esta apresentacao do devedor, com base em insoivéncia iminente, ndo equiva-
le a qualouer confissao.

Y MARTINS, LM., Processo de Insolvéncia, Almedina, Coimbra, 2009, p. B8,
¥ ROJC, A, Art. 2, Comie, op. cit, p. 176.

*® Talndo impediv a doutring de se debrugar sobre esta questao, como o faz EPIFANIC, que indica
o prazo de um ano, como minimo, para 2 possibilidade de antecipaco. EPIFANIO, M. R., Manual
de Direito da Insolvéncio, Almedina, Coimbra, 2009, p. 24. No mesmo sentido, ALBUQUERDUE, R,

«Declarago da Situagdo de Insolvéncia», 0 Direito, n.% 137, Almedina, Coimbra, 2005, p. 503.
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2.3 — APONTUALIDADE E A REGULARIDADE DO CUMPRIMENTO

Alei espanhota vai, come vimos, mais além, na definiciio legal de insol-
véncia iminente, juntando mais dois requisitos — 2 pontualidade e a reguiari-
dace do cumprimento das obrigacdes.

No entanto, 2 interpretagdo da palavra pontualidade pode ser feita em
dois sentidos distintos: por um lado, poderé dizer-se que pontualidade equi-
vale a0 atraso nos pagamentos, ainda que se cumpram as obrigacdes assu-
midas e, por outro, podera referir-se pontualidade no sentide do cumprimento
das obrigacdes ser feito de forma irregular ou ilegal. No entanto, a exigéncia
de regularidade parece apontar no segundo sentide, pelo gue o cumprimento
pontual equivalerd ao primeiro.®

Deste modo, podera afirmarse que a insolvéncia iminente é squela na
qual o devedor prognostica gue, a breve prazo, ndo padera cumprir de forma
adequada, nem na data acordada, as obrigacfies que sobre ele recaem ou,
como nos diz GONZALEZ NAVARRD, “gue no va g poder [el deudor] cumplir re-
gularmente con sus obligaciones, o que solo podrd hacerlo irregularmente, o
que podrd cumplir regufarmente pero con retrasp”, !

Na concretizaggo do exposto, também afirma a doutrina que sempre que
0 devedor preveja ndo poder cumprir com regularidade as suas obrigacdes,
com base em rendimentos normais, tendo assim de recorrer ao crédito, o que
implique ainda a falta de cumprimento pontual, poders determinar-se com for-
te certeza a existéncia de insolvéncia iminente. 2

Aexigéncia de ambas as caracteristicas no cumprimento das obrigacdes
assumidas pelo devedor é, marcadamente, uma estratégia do legislador parz
aumentar a segurancga juridica na previsao legal da insolvéncia iminente. Exi-
gir-se ao devedor que cumpra, ndo sé de forma correta e integral, mas dentro
do prazo acordado, as referidas obrigacdes, permite determinar com mais cla-
reza, em caso de previsdo de impossibilidade de cumprimento com tais carac-
teristicas, a existéncia de insolvéncia iminente.

* Neste sentido, HERNANDEZ MARTI, J., Presupuesto Dojetive, op. cit, 0. 34

A GONZALEZ NAVARRD, B.A., «Los presupuestos del concurso», Diario Lo Ley, disponi-
ble en www laleydigitates.

“* Neste sentido, PULGAR FZOUERRA, J. «E| presupuesta objetiva de a prévencion y tratamento
de las crisis econdmicas de los consumidares», Endeudamiento del Consumidor y Insalvencia
Fomitiar, “Thomson Reuters, Pamplona, 2008, p. 82.
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3 - AJUSTIFICAGCAD DA §N§UL‘J§NCIA IMINENTE NA TE&AMITAQEU
PROCESSUAL TENDENTE A DECLARACAD DE INSOLVENCIA

A insclvéncia iminente deve ser indicada pelo devedor na petigdo inicial,
como causa de pedir, de acordo com os artigos 2°n®31Lle 23 n%len®2
alinea a) CIRE. Mais importante, o devedor deve justificar o seu endividamento e
as suas caracteristicas tendo em conta tal pressuposto objetivo, nas chamadas
memdrias histdricas ou expressivas, um documento anexo ao protesso previsto
nos artigos 5.°, n.% 2, paradgrafo 1.° L e na alinea cldon®1doart 24°CRE

Este docurento, de entrega cbrigatdria no processo, tem como objeti-
vo permitir ac devedor expor, perante o tribunal e, mediatamente, perante o
administrador de insolvéncia e dos seus credores, 0s motivos subjacentes a
situacao de insolvéncia, neste caso, iminente. Tal documente, coma indicam
RAPOSO SUETIL e outros, ndo se basta com um conteldo genérico, mas exige
um conteddo amplo e detalhado.®

Deste mado, o insclvente deixa claro aos drodos do processo a sua si-
tuagdc patrimonial precéria, o que the permitira obviar ao pedide infundado,
obtendo as vantagens gue o processo de insolvéncia, com o seu pendor pre-
ventivo, lhe podera proporcionar,

5 — VANTAGENS PARA O INSOLVENTE CONSUMIDOR NO RECURSO A
INSOLVENCIA IMINENTE

Ainsolvéncia iminente, como vimos, aparece como causa de pedirno am-
bitc do processo de insolvéncia, tanto em Portugal, coma em Espanha. Tedavia,
com a redacdo introduzida pela Lei n.° 16/2012, de 20 de abril, 2 insolvéncia
iminente surge ainda como pressuposto do processo especial de revitaliza-
co, tal como patente ne art.® 17-A n° 1 CRE. De notar que, na LC, o art.® 5
bis permite ac devedor acudir 3 um mecanismo semelhante, ou seja, encetar
negociacdes com 0s seus credores, antecipando-se & insolvéncia atual ou,
verificando-se esta, interrompendo-se o praze do dever de apresentacac que,
no caso espanhol, € aplicdvel também aos consumidores.

Deste modo, entende-se que uma das grandes vantagens do inicio do
processo insolvencial ou pré-insolvencial {uma vez que 0s mecanismos acima

¥ RAPDSO SUBTIL, A {et al], Cédigo da Insoivéncia e da Recuperacdo de Empresas Anatado, Vida
Economica, Lishaa, 2005, p. 105.
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expostos permitem a sua utilizaggo por parte dos devedores consurmidores)
e precisamente facilitar a negociagao do insolvente com os seus credores, de
mado a obter um acordo que obvie aos efeitos da declaracio de insolvéncia. £
bem verdade que o consumidor tem @0 seu dispor mecanismos extrajudiciais
de negociacao, mediados por entidades reconhecidas pelo Ministério da Jus-
tica, comoe sejam a DECO e o GOEC/ISEG, mas geralmente estes nio revestirao
a forma de negociacio coletiva. 0 mesmo ocorrera com as recentes normas
aprovadas pelo DL n.° 227/2012, de 25 de outubro, que implica a monitoriza-
¢ao e a negociagao de dividas emergentes de contratos de crédito ao consumo
por parte das entidades bancdrias e pela Lei 57/2012, de 9 de novembro, no
que concerne aos contratos de crédito a habitacdo, em Portugal,

Certamente que estas medidas ser3o extremamente impertantes como for-
ma de evitar a insolvéncia, mas funcionardo melhor isoladamente e nio quando
o devedor apresenta miltiplas dividas. Nestes casos, o processo de insolvéncia,
ou 0s precedimentos pré-insolvenciais, em ambos os ordenamentos, apresenta-
réo & possibifidade de negociagao coletiva, intermediada pelo administrador de
insolvéncia {em Portugal, no caso do PER), ou diretamente, no caso espanhal.
For outro fado, ja no &mbito do processo de insclvéncia portugués, o plano de
pagamentos {mais rapido e menos burocratico que o PER e, como tal, mais ade-
quado a consumideres} & homalogada pelo tribunal que pode inclusivamente,
superada uma aprovagao de credores representantes de 2/3 dos créditos, impor
0 plano 30s restantes {artigos 258.° e 259.° CIRE). 0 mesmo acontece com o
convenic espanhol, nos termos dos artigos 124.% e 127° e ssic. exigindo-se, para
aprovacac, uma maioria de mais de metade dos votos.

s mecanismos negociais, mais indicados para os devedores com bens
e capacidade de negociac@o, que tenham rendimentos periddicos e que n3o
queiram liquidar o seu patriménio, serdo melhor acothidos pelos credores
quando o insolvente ndo se encontra em incumprimento, revelando pois as
vantagens do inicio do processo em estadio de insolvéncia iminente.

No entanto, sempre que o devedor n3o disponha de rendimentos perig-
dicos ou bens, ou case pretenda dispor dos mesmos em sede de liquidacao,
podera sempre recorrer a exoneracdo do passivo restante, de acordc com
0s artigos 235.% e s, TIRE (solugdo disponivel em Espanha, a partir de 2013
depois da imensa discussac doutrindria e jurisprudencial® sobre a matéria).

% |ima decis&o de 26 de outubre de 2010, no Auto del Juzgado del Mercantil de Barcelona {noz),
foi concedida uma exoneracaa do passivo restante sem suporte legal, abrindo um debate sobre
anecessidade de uma nova referma da Ley Concursal,
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Neste caso, a apresentacac em fase de insolvéncia iminente permite superar
a pré-condic@o de acesso mais problematica, nomeadamente a vertida no art.®
2382 n% 1 alinea d) CIRE, cu sejs, evitando o incumprimento do prazo de b
meses previsio na lel para que ¢ devedor se apresente ap0s a verificagao da
insolvéncia atual.

Consideramos assim que a insolvéncia iminente, tanta do ordenamento es-
panhol, como no portugués, é um elemento fundamental para que se concretize
o pendor preventivo da insclvéncia, na sua vertente pré-insolvencial ou insolven-
cial, mas cuja utilizago tem sido descurada por parte do consumidor insolvente,
nodendo pdr em causa as solugies positivas que 0 Processo apresenta.






