FiBRAS OPTICAS
O PARADIGMA

1 INTRODUGAO

Com a obrigatoriedade de dotar todos os edificios e
urbanizagdes com instalagdes de fibra optica devido ao
Decreto-Lei 123/2009, todos os projectistas, retalhistas,
instaladores e promotores deparam-se com a necessidade

de implementar algo ainda estranho para muitos.

Se, por um lado a legislagdo obriga ao uso das fibras
monomodo, indo de encontro a compatibilizagdo com as
tecnologias que os operadores de telecomunicagdes ja

estavam a implementar (ex: Gigabit Ethernet — Passive
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Optical Network (GE-PON) nas FTTH (Fiber To The
Home), por outro temos as redes locais de Complexos
Empresariais e Fabris ou mesmo edificios comerciais, cuja
distribuicdo interior inter-bastidores, continua a ser
implementada em fibras multimodo de ultima geragao, pois
a nivel de custos dos conversores electro-épticos (ONT)
ainda ha uma diferenga substancial de valor entre os

monomodo e os multimodo.

Tendo em vista a constante evolugdo, os fabricantes tendem
a desenvolver produtos optimizados para as necessidades de

agora e as que se perspectivam para um futuro préximo.
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Figura 1 — Exemplo de Solugdo de Transporte IP baseada em GEPON
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2 AFIBRA OPTICA NAS INSTALACOES ITED

As principais razées para a utilizagdo da fibra dptica sdo:

- Seguranga na transmissdo de dados: a fibra dptica ndo
emite radiacdo electromagnética, como tal ndo é
possivel interceptar as comunicagdes remotamente.

- Largura de banda: A fibra éptica tem uma capacidade de
transmissdo de dados muito superior ao cobre.

- Distancia na transmissdo: A atenua¢do dos sistemas
Opticos é muito inferior aos sistemas de cobre, logo os
dados podem ser transmitidos a distancias mais longas.

- Sem risco de interferéncias (EMI e RFI): A fibra dptica é
construida maioritariamente em vidro, logo é imune a
influéncias electromagnéticas (EMI) e de radio

frequéncia (RFI).

O fabricante europeu Brand-Rex, é um dos lideres de
mercado na tecnologia dos cabos de fibra dptica. Os seus
produtos excedem todos os parametros das normas que sao
definidas para estes cabos e ainda desenvolvem sistemas

inovadores e revoluciondrios, como veremos a seguir.

A gama de produtos FibrePlus tem aplicagdo tanto em
cablagens estruturadas convencionais, como em sistemas
centralizados de instalagGes de fibra dptica. Esta gama de
produtos suporta os 2000m em instalages de redes locais
conforme descrito na norma 1SO 11801:2002, bem com os
300m descritos na norma TSB72 (Directrizes sobre sistemas

de centralizados de fibra éptica) e na TIA568B/EIA.

Transmission Distance Identification

Fibre Type - 050
Brand-Rex standard identification characters
for fibre type used in part numbering

First Window - Transmission distance in metres

Standard Multi Mode 850nm (SX)

High Grade Multi Mode 850nm (SX/SR)
Single Mode 1310nm (LR)
Second Window - Transmission distance in metres
Standard Multi Mode 1300nm (LX)

High Grade Multi Mode 1300nm (LX4)
Single Mode 1550nm (ER)

Figura 2 — Identificagdo da Distancia de Transmissdo

As distancias de transmissdo num link (ligagdo entre dois
activos) estdo limitadas quer pela atenuagdo, quer pela
largura de banda. Nas instalagdes cujo limite é a
atenuagdo, a perda individual de cada componente deve ser
somado para todos os componentes do link e o valor da
atenuagdo deve ficar dentro do limite de perda para o canal

(definido na norma).

Na figura apresenta-se um resumo das distancias possiveis
em links de fibra dptica baseado em protocolos especificos
utilizando 2 Conectores / Emendas (fusdes). Componentes e
cabos com melhores caracteristicas de desempenho, que as
definidas nas normas (standards) podem ser necessarios

para atingir as distancias maximas indicadas.

Gigabit Ethernet 10 Gigabit Ethernet

Standard grade
Multi Mode
OM1 62.5/125 fibre

High grade
Multi Mode
OM1 62.5/125 fibre

Standard grade
Multi Mode
OM1 & OM2 50,125 fibre

High grade
Multi Mode
OM1 & OM2 50/125 fibre

Standard grade
Multi Mode
OM3 50/125 fibre

High grade
Multi Mode
OM3 50/125 fibre

Low water paak
Single Mode
051 87125 fibra

Low water peak
Single Moda
052 B/125 fibre

Figura 3 — Distancia de Transmissdo em cata tipo de fibra optica
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Os imites de atenuagdo definidos na norma, sdo os indicados

na figura 4.
Cable Fibre Maximum Attentuation Maximum Attentuation
Type Type (dB/km) 1310nm (dB/km) 1500nm
0S1 008 1.0 1.0
0S2 D08 0.4 04

Single mode fibre is Low Water Peak (LWP).

Cable Fibre Maximum Attentuation | Maximum Attentuation
Type Type (dB/km) 850nm (dB/km) 1300nm
oM1 062 35 i55

oMm1* H62 3.5 155

omz2 050 ) 1=

om2* H50 815 15

OM3 OM3 3 15

OMm3* 250 315 115

* Fibre is a higher bandwidth than standard.

Figura 4 — Limites de atenuagdo definidos na norma

No actual ambiente de negdcios, a manutengdo em
funcionamento dos sistemas criticos do negécio, em caso de
emergéncia é um pré-requisito fundamental. Nesse sentido
ja esta disponivel no mercado o cabo de fibra dptica

resistente ao fogo.

LSHF Outer Sheath

Corrugated Steel Tape Armour
LSHF Inner Sheath
Water Blocking Glass Yarns
Fire Retardant Tape
4.0mm Gel Filled Loose Tube
Individual Coloured Fibres

For 16 and 24 fibre construction,
fibre are presented in 2 x bundles wrapped
with identification threads.

Figura 5 — Composi¢do do UFS 01

O UFS 01 (Optical Unitube Fire Survival Cable) é usado nos
locais onde a transmissdo de informagdo critica deve
continuar mesmo que o edificio ou a estrutura onde esta
instalado esteja em chamas. Por essa razdo, o seu uso em
grandes edificios publicos, tais como data-centers,
aeroportos, estagdes ferrovidrias, estadios e estruturas

industriais estd a tornar-se cada vez mais comum.

O uso do cabo nos sistemas de gestdo do edificio, sistemas
de seguranga e incéndio, significa que estes sistemas vitais
permanecerdao em funcionamento em caso de incidentes
que ponham a vida humana em risco e obriguem a

evacuagdo do edificio.
O cabo UFS 01 Fire Survival Cable foi desenhado para

cumprir as normas IEC60794 e exceder as norma IEC60331 —

part25.

| “

Figura 6 — Teste de fogo IEC60331

O teste de fogo IEC60331, vulgarmente conhecido por teste
de sobrevivéncia ao fogo, foi definido para cabos eléctricos.
Mas a “part25”, publicada em 1999 ja refere os cabos de

fibra dptica.

Esta norma define o teste a uma temperatura minima de
chama de 750°C, com uma duragdo de aplicagdo
recomendada de 90min., mais 15min. para arrefecimento. A
norma so6 define como critério de aprovagdo, a manutengao

da integridade do circuito.

O fabricante (Brand-Rex) foi mais além e definiu como
critério extra para aprovagdo, nao exceder 1.5dB no

aumento da atenuagdo nestas condigBes de teste.

29 |



Flame Test on HF062UNISLSTALUFS cable

to [EC 60331-25 @ 750°C for 90 mins
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Figura 7 - Alteragdo da atenuagdo ao longo do tempo

100

Para demonstrar o desempenho ao teste de

sobrevivéncia ao fogo prolongado, o
fabricante (Brand-Rex) testou o cabo

segundo a norma BS8434-2.

Esta norma define o teste do cabo a uma
temperatura de 930°C por
120min., incluindo o choque mecéanico e
jactos de agua como define a BSEN
50200, provando que o cabo UFS 01 Fire
Survival Cable pode superar os testes mais

rigorosos.

BSEN 50200: 2000 Class PH120 Fire Resistance Test on HF062UNISLSTALUFS

(IEC60331)
1
Ja a norma BSEN 50200:2000 Classe PH120 R
define o teste do cabo a uma temperatura E 08
maior  (830°C), choques mecanicos E
adicionais e spray de dagua durante o 2 06
£ 0
periodo de "chama”. H
£ 04
Este reforgo de exigéncia simula uma g
situagdo real de fogo com sistemas de EJ'
compartimentacdo em funcionamento e E 02 62.5/125 attenuation (dB)
L . . (V]
potenciais impactos de detritos caindo
sobre o cabo. 0
0 80 100 120 140 160 180
Time (minutes)
' Figura 8 — Alterag¢do da atenuagdo ao longo do tempo
Test Details (BSEN 50200:2000)
Standard: IEC60331-25 BSEN 50200 PH120 BS 8434-2 (@ 930°C including 60 mins + water @ 930°C)
Function: Circuitintegrity of an optical  |Resistance tofire of unprotected small Fire integrity of electric cables. Part 2: Test for unprotected small cables for
' fibre cable cables for use in emergency circuits use in emergency circuits - BS EN 50200 with a 930°Cand with water spray
Sample Length: 5,000mm 5000mm 5,000mm
Test Duration: 90 minutes 120 minutes 120 minutes
Test Temperature: 50°C 830°c 930°C

Figura 9 — Comparagao dos testes IEC60331, BSEN 50200 e BS 8434-2
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Sistema de fibra optica Pré-Conecterizado MT Connect

MT Connect é um sistema de cabos fibra dptica de alto
desempenho, pré-conecterizados, modulares, baseado na

tecnologia do conector MPO.

Este sistema podera ser usado em projectos convencionais
para diminuir o tempo de instalagdo dos links de backbone
(ligagBes entre bastidores), em distribuicdo horizontal na
fibra ao posto de trabalho ou data-centers onde as multiplas
ligagbes ponto-a-ponto em fibra dptica entre bastidores de
distribuicdo e bastidores de equipamentos activos podem
ser rapida e eficientemente instaladas, mantidas e alteradas

conforme as necessidades.

Figura 10 — MT Connect Pre-Terminated Fibre Cabling Systems

O sistema MT Connect tem vantagens Unicas em relagdo aos

sistemas convencionais:

e Cabos pré-conecterizados com 12 fibras por conector
MPO assegura uma instalagdao mais rapida de varios links
de fibra.

e Cabos com menor secgdo poupam espago nos caminhos
de cabos e bastidores favorecendo a circulagdo de ar

e Construgdo modular favorece a simples e rapida
manutengdo e reparagao.

e Link ponta-a-ponta assegurado com os melhores
desempenhos obtidos através de conecterizagdo de

fabrica.

A tecnologia do conector MT

O conector MPO é a parte mais importante do sistema MT

Connect.

Este conector acomoda até 12 fibras gragas a alta precisdo de
fabrico das partes de termoplastico e guias metalicas, que
garantem o alinhamento e a manutengdo da polaridade das
fibras, sendo a sua ligagdo ao painel por encaixe, com um
Click audivel para garantir que as ligacbes estdo bem

efectuadas.
Instalagdo

O sistema MT Connect é de instalagdo simples e rapida.
1. Coloca-se os cabos de backbonne no lugar.

2. Instala-se os paineis nos bastidores.

3. Liga-se os cabos dentro das caixas LGX.
4

Monta-se as caixas LGX nos paineis.

O tempo de instalagdo deste sistema é uma frac¢do do
tempo de instalagdo de um sistema de fibra convencional.
Ligar 12 fibras pré-conecterizadas é muito mais simples e

rapido que fundir 12 pigtails em cada ponta do cabo.

TOTAL COST OF OWNERSHIP

MAINTENANCE
cosT

MAINTENANCE
COST MAINTENANCE
CosT

PARTS
COST

Convantional Pra-Tarm Conventional Pre-Term
FOcabla FO cable MPO cable

Figura 11 — MT Connect Pre-Terminated Fibre Cabling Systems

A manutengdo e acrescentos ao sistema é também mais

simples gragas a sua concepgdao modular.
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Cabos do Sistema MT Connect

O fabrico de um cabo MT Connect é feito com até 12 fibras
LSOH num s6 cabo terminando nas duas pontas com um
conector MPO (sem pinos). Estes cabos sdo usados nos
backbones ou na interligagdo horizontal de bastidores de
distribuigdo.

Estdo disponivei para fibras OM3, OM3 melhorada (Z50) e
0S1(008) e com comprimentos standard de 1, 3, 5, 10, 20, 50
e 100mts.

Figura 12 — Cabo de fibra do Sistema MT Connect

Cable Assembly Type 'C’
Key up Cabile ID label Cable D label Keyup

Mo pins
Length -0V+15 cm

- -
=it -

Figura 13 — Cabo de inter-ligagdo tipo “C” do sistema MT Connect

Para a ligagdo do sistema MT Connect aos equipamentos
activos nos bastidores é necessario usar este cabo hibrido
constituiido por até 12 fibras LSOH num sé cabo terminado
numa ponta com o conector MPO e na outra ponta por
conetores LC ou SC apés as fibras terem sido separadas na

unidade de divisao.

Figura 14 — Cabo Hibrido do Sistema MT Connect

O painel de bastidor do sistema MT connect é modular, pelo
que permite a utilizagdo dos diversos componentes num sé
painel. Pode ser equipado com 3 modulos, sejam eles caixas
LGX (para conectores LC ou SC em OM3, OM3(Z50) ou 0S1),
placa de 6 acopoladores MPO ou tampas cegas.

Com este sistema podemos ter até 216 fibras num sé painel
de 1U/19” (usando 3 x 6 MPO), ou 36 LC duplex usando as

caixas LGX.

6 way MPO Adaptor plate

> \ Blanking plate

19” Panel LGX Module

Figura 15 — Painel de bastidor do sistema MT Connect

3 OBSERVACOES FINAIS

Observando que o desenvolvimento tecnoldgico nos
produtos de fibra Odptica ndo se centra s nas fibras
monomodo, podemos concluir que as fibras multimodo
ainda terdo uma grande aplicagdo nos préximos anos nas

infra-estruturas de comunicagoes.
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