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EDITORIAL

P.Pic’24-Conferénciade Inovacao Pedagogica do Porto

A Revista PRATICA, publicacao cientifica com revisao cega por pares, prossegue a sua missao de promover o debate
académico e a disseminacao de praticas e investigacdes inovadoras na educagao, numa perspetiva inclusiva,
internacional e multidisciplinar. Indexada no Latindex e Sherpa Romeo, a PRATICA afirma-se como uma revista
trilingue (Portugués, Inglés e Espanhol), acolhendo contributos que refletem a diversidade de olhares sobre os
desafios educativos contemporaneos.

Este segundo nimero de 2025 constitui um nimero especial dedicado a P.PIC'25 - Porto Pedagogical Innovation
Conference, evento internacional organizado pelo Centro de Inovacao Pedagdgica do Politécnico do Porto, que
decorreu de 17 a 18 de julho, no Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP). A conferéncia, sob o tema
“Competéncias Docentes, Tecnologias Emergentes e Curriculos do Futuro: Tragando Caminhos para a Inovagao
Pedagdgica e Curricular’, reuniu estudantes, professores, investigadores e decisores num espaco de partilha,
reflexao e construcao de solucées para uma educagao mais inovadora, inclusiva e sustentdvel.

O presente nimero da PRATICA reflete a riqueza e diversidade dos contributos apresentados na conferéncia,
abordando temas centrais para o futuro da educagao, nomeadamente:

e Ainovacao pedagdgica sustentada na inclusao e no bem-estar, com destaque para a construcao de
comunidades educativas cooperativas e emocionalmente sustentaveis no Ensino Superior, bem como para
arelevancia do vinculo pedagdgico e da avaliagao formativa como promotores de sucesso académico e de
saude emocional .

e 0 desenvolvimento de competéncias interculturais e de inteligéncia cultural, evidenciando o papel da
internacionalizagao e da consciéncia cultural como alavancas para praticas pedagdgicas mais inclusivas e
sensiveis a diversidade no Ensino Superior .

o 0 papel das metodologias ativas, da gamificacao e das abordagens centradas no aluno, seja em contextos
de Educacao Fisica, no ensino de linguas e culturas estrangeiras , ou na promocao do pensamento critico e
da autonomia através de abordagens STEAM e do Pensamento Computacional no Ensino Bdsico .

e A intersecao entre educacao, sustentabilidade e justica social, através de préticas pedagogicas que
integram os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, cruzando andlise de dados, reflexao critica e
construgao de conhecimento aplicado no Ensino Superior .

e 0 contributo da arte e da investigacao artistica para a educacao transformadora, ilustrado pelas
experiéncias pedagdgicas em residéncias artisticas e pela integragao das préticas criativas como forma de
potenciar a aprendizagem e a reflexao critica sobre o mundo.

e A promogao do bem-estar psicoldgico e da saide mental, reconhecendo a importancia de abordagens
educativas inovadoras, experienciadas em contexto académico, que favorecem o desenvolvimento
pessoal, emocional e relacional dos estudantes .

A diversidade tematica e metodoldgica dos artigos publicados neste nimero especial atesta a vitalidade da
comunidade académica que participou na P.PIC'25, bem como o compromisso coletivo em tracar caminhos para a
inovacao pedagdgica e curricular, assente na inclusao, na sustentabilidade, na tecnologia e no humanismo.

A equipa editorial expressa o seu profundo agradecimento aos autores e autoras, aos revisores nacionais e
internacionais, e a todos os que contribuiram para a concretizacao deste nimero, certos de que os trabalhos aqui
reunidos representam um contributo relevante para o debate e para a pratica educativa em Portugal e além-
fronteiras.

Desejamos a todos e todas uma leitura inspiradora e transformadora.
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EDITORIAL
P.PIC24 - Porto Pedagogical Innovation Conference

The PRATICAJournal, a peer-reviewed scientific publication, continues its mission to promote academic dialogue
and the dissemination of innovative practices and research in education, within an inclusive, international and
multidisciplinary perspective. Indexed in Latindex and Sherpa Romeo, PRA7/CA positions itself as a trilingual journal
(Portuguese, English, and Spanish), welcoming contributions that reflect diverse perspectives on contemporary
educational challenges.

This second issue of 2025 is a special edition dedicated to the P.PIC'25 — Porto Pedagogical Innovation Conference,
an international scientific event organised by the Centre for Pedagogical Innovation of the Polytechnic of Porto, held
from July 17 to 18, at the School of Engineering of the Polytechnic of Porto (ISEP). Under the theme “Teaching
Competencies, Emerging Technologies, and Curricula of the Future: Tracing Pathways for Pedagogical and
Curricular Innovation”, the conference brought together students, educators, researchers, and decision-makers in a
space for sharing, reflection, and collaborative development of solutions for a more innovative, inclusive, and
sustainable education.

This special issue reflects the diversity and richness of the contributions presented at P.PIC'25, addressing key
topics that shape the future of education, namely:

e Pedagogical innovation grounded in inclusion and student well-being, with a focus on building emotionally
sustainable and cooperative learning communities in Higher Education, highlighting the role of pedagogical
bonds and formative assessment as drivers of academic success and emotional health.

e The development of intercultural competencies and cultural intelligence, underlining how
internationalisation and cultural awareness can foster more inclusive and responsive teaching practices in
diverse Higher Education contexts .

e The promotion of active methodologies, gamification, and student-centred approaches, across different
educational settings, from Physical Education and language teaching to the implementation of STEAM
methodologies and Computational Thinking in primary education, enhancing critical thinking, creativity, and
autonomy.

e Theintersection of education, sustainability, and social justice, through pedagogical approaches aligned
with the United Nations’ Sustainable Development Goals, integrating data analysis, critical reflection, and
applied knowledge in Higher Education.

e  The contribution of arts and artistic research to transformative education, illustrated by immersive artistic
residencies that combine creative practice with critical reflection, reinforcing the role of arts-based
learning in addressing complex global issues .

e  The promotion of psychological well-being and mental health, recognising the role of innovative,
experiential learning strategies in fostering emotional development, personal growth, and positive group
dynamics within academic settings .

The thematic and methodological diversity of the articles gathered in this special issue testifies to the vitality of the
academic community that participatedin P.PIC'25, as well as to the shared commitment to trace new pathways for
pedagogical and curricular innovation, rooted in inclusion, sustainability, technology, and human-centred
approaches.

The editorial team expresses its deepest gratitude to the authors, the national and international reviewers, and all
those who contributed to the realisation of this issue, confident that the works presented herein offer valuable
insights to enrich educational debate and practice, both in Portugal and internationally.

We wish you an inspiring and transformative reading experience.
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EDITORIAL
P.PIC24 - Conferencia de Innovacion Pedagdgica de Oporto

La revista PRATICA, publicacion cientifica con revision ciega por pares, continda su compromiso de promover el
didlogo académico y la difusion de prdcticas e investigaciones innovadoras en educacion, dentro de una perspectiva
inclusiva, internacional y multidisciplinar. Indexada en Latindex y Sherpa Romeo, PRATICA se afirma como una
revista trilingiie (portugués, inglés y espariol), abierta a contribuciones que reflejan la diversidad de enfoques sobre
los desafios educativos contemporaneos.

Este segundo ndmero de 2025 es un nimero especial dedicado a la P.PIC'25 — Porto Pedagogical Innovation
Conference, un evento cientifico internacional organizado por el Centro de Innovacion Pedagdgica del Politécnico de
Oporto, celebrado los dias 17 y 18 de julio en la Escuela Superior de Ingenieria del Politécnico de Oporto (ISEP). Bajo el
lema “Competencias Docentes, Tecnologias Emergentes y Curriculos del Futuro: Trazando Caminos para la
Innovacion Pedagdgica y Curricular”, la conferencia reunid a estudiantes, docentes, investigadores y responsables
institucionales en un espacio de intercambio, reflexién y construccién conjunta de soluciones parauna educacién mas
innovadora, inclusiva y sostenible.

Este ndmero especial refleja la diversidad y la riqueza de los trabajos presentados en la P.PIC'25, abordando temas
clave para el futuro de la educacidn, entre los que destacan:

e Lainnovacién pedagdgica basada en lainclusiény el bienestar estudiantil, con énfasis en la construccion de
comunidades educativas cooperativas y emocionalmente sostenibles en la educacidn superior, asi como en
el papel del vinculo pedagdgico y de la evaluacion formativa como impulsores del éxito académico y la salud
emocional .

e El desarrollo de competencias interculturales y de la inteligencia cultural, mostrando cémo la
internacionalizacidn y la conciencia cultural pueden potenciar practicas docentes mas inclusivas y sensibles
aladiversidad en contextos educativos .

e Laintegracién de metodologias activas, la gamificaciony los enfoques centrados en el alumnado, aplicados
en distintos contextos educativos, desde la educacion fisica y la ensefianza de lenguas y culturas , hasta la
incorporacion de STEAM y del Pensamiento Computacional en la educacién basica, fomentando el
pensamiento critico, la creatividad y la autonomia estudiantil .

e La interseccion entre educacion, sostenibilidad y justicia social, mediante propuestas pedagogicas
alineadas conlos Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU, integrando andlisis de datos, reflexion critica
y construccion de conocimiento aplicado en la educacidn superior .

e El papel del arte y de la investigacion artistica en la transformacion educativa, como se refleja en las
residencias artisticas que combinan la prdctica creativa con la reflexion critica, potenciando el aprendizaje
significativo y abordando problematicas globales.

e La promocion del bienestar psicoldgico y la salud mental, subrayando la importancia de estrategias
educativas innovadoras y experienciales que favorecen el bienestar, el desarrollo personal y las relaciones
positivas dentro del entorno académico .

La diversidad tematica y metodoldgica de los articulos reunidos en este numero especial refleja la vitalidad de la
comunidad académica que participd enla P.PIC'25, asi como el compromiso colectivo de trazar nuevos caminos hacia
una educacion mas innovadora, inclusiva, tecnoldgica y centrada en las personas.

El equipo editorial expresa su mas sincero agradecimiento a los autores, a los revisores nacionales e internacionales,
y a todos los que contribuyeron a la realizacidn de este nimero, convencidos de que los trabajos aqui presentados
representan un valioso aporte para el debate y la practica educativa, tanto en Portugal como en el ambito
internacional.

Les deseamos una lectura inspiradora y transformadora.
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