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Resumo

As Instituicdes de Ensino Superior (IES) tém um papel importante no desenvolvimento local e nacional, visando a criacdo de valor
para a comunidade envolvente. Um dos objetivos das IES consiste na definicdo de uma estratégia com o intuito de combater o
abandono escolar, nomeadamente apés o término do 32 ciclo, e aumentar o ndmero de alunos que ingressam o ensino superior. 0
ISCAP, como uma instituicdo de ensino publica, tem vindo a desenvolver parcerias instituicionais com escolas do ensino secundario
e profissional, estabelecendo relagdes com os gabinetes de orientacdo vocacional, contacto direto com professores e alunos,
desenvolvimento de vdrias atividades conjuntas — eventos, participacdo em atividades e projetos extra-curriculares, visitas, etc.Por
outro lado, anualmente, recebemos alunos que estdo a desenvolver o seu estdgio curricular de modo a proporcionar-lhes uma
experiéncia profissional na drea da comunicacdo, marketing e empregabilidade, bem como a apoiar o desenvolvimento de Projetos
de Aptidao Profissional (PAP) relacionado em diferentes dreas de atuacdo. Neste estudo pretende-se, assim, analisar aimportancia
da realizacao de estdgios curriculares de alunos que frequentam o ensino profissional nos gabinetes de uma IES - 0 ISCAP - como
contributo para o processo de atracdo e incentivo ao prosseguimento de estudos. Esta andlise visa a caraterizacdo e apresentacao
de casos de estudantes que - apgs a realizacdo de um estagio curricular no ISCAP e vivendo em pleno o ambiente de uma IES, a

cultura e interagindo com estudantes e docentes, decidem prosseguir estudos para a nossa oferta formativa, TeSP e Licenciaturas.

Palavras-chave: Estagios, Profissionalizacdo, Ensino Superior

Abstract

Higher Education Institutions (HEIs) play an important role in local and national development, aiming to create value for the
surrounding community. One of the objectives of HEIs is to define a strategy to combat dropout, particularly after the end of the 3rd
cycle, and increase the number of students entering higher education. ISCAP, as a public education institution, has been developing
institutional partnerships with secondary and vocational schools, establishing relationships with vocational guidance offices, direct
contact with teachers and students, development of several joint activities - events, participation in extra-curricular activities and
projects, visits, etc. On the other hand, annually, we receive students who are developing their curricular internshipin order to provide
them with a professional experience in the area of communication, marketing and employability, as well as to support the
development of Professional Aptitude Projects (PAP) related to different areas of action. In this study it is intended, therefore, to

analyze the importance of carrying out curricular internships for students attending vocational education in the offices of a HEI -
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ISCAP - as a contribution to the process of attraction and encouragement to pursue studies. This analysis aims to characterize and

present cases of students who - after completing a curricular internship at ISCAP and fully experiencing the environment of an HE|,

the culture and interacting with students and teachers, decide to pursue studies for our training offer, TeSP and Degrees.

Palavras-chave: Internships, Professionalization, Higher Education

Introducao

As Instituicdes de Ensino Superior (IES) tém um papel importante no desenvolvimento local e nacional, visando a criacdo de valor
para a comunidade envolvente. Um dos objetivos das IES consiste na definicdo de uma estratégia com o intuito de combater o

abandono escolar, nomeadamente ap6s o término do 32 ciclo, e aumentar o nimero de alunos que ingressam no ensino superior.

Relacionamento com diferentes atores do 32 Ciclo de ensino

0 ISCAP, como IES, tem vindo a desenvolver parcerias institucionais com escolas do ensino secunddrio e profissional,
estabelecendorelacdes com os gabinetes de orientacdo vocacional, contacto direto com professores e alunos, e organizando vdrias

atividades conjuntas.

=  Organizacdo e Participagdo em Eventos;
=  Participacdo em Atividades e Projetos Extra-Curriculares;
= Visitas Institucionais;

=  Feiras de Orientacdo Vocacional.

0 ISCAP acolhe alunos de ensino secunddrio e profissional através da realizacdo de estagios curriculares de modo a proporcionar
uma experiéncia profissional na drea da comunicacdo, do marketing e da empregabilidade, bem como apoiando o desenvolvimento

de Projetos de Aptidao Profissional (PAP) relacionados com as diferentes dreas de atuacdo pedagdgicas e cientificas.

Caso de estudo

Neste estudo pretende-se analisar a importancia da realizacdo de estagios curriculares de alunos que frequentam o 32 ciclo nos
gahinetes de uma IES — ISCAP — como processo de atracao e incentivo ao prosseguimento de estudos. Foram analisados os
estdgios curriculares desenvolvidos no Gabinete de Comunicacdo e R.P. / Gabinete de Rela¢des Internacionais, entre outubro de
2010 e junho de 2020. Nesta década recebemos alunos provenientes de cursos profissionais no Colégio de Gaia, Colégio Interno

dos Carvalhos, E. P. Bento Jesus Caraca, E.P. Ruiz da Costa, E.S. Augusto Gomes e E.P. Profitecla.

0 estdgio curricular visa a aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e profissionais, e contribui para a formacao profissional e
participacdo em situagdes reais de trabalho. Os alunos desenvolvem projetos e atividades diversas e complementares, estando

integrados em equipas de trabalho multidisciplinares, tendo contacto didrio com a comunidade académica.

Ideias—-chave antes do estdgio curricular

A maioria dos alunos pretende ingressar no mercado de trabalho devido a:
= Dificuldades associadas as condicfes de acesso ao ensino superior;

= Dificuldades financeiras;
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= Receio do ensino superior;

= Indecisao vocacional.

Ideias—-chave durante e apds o estagio curricular

= 0Osalunos sentem-se integrados na cultura organizacional do ISCAP, desmistificando o ambiente académico que se vive numa
IES;

= Intera¢do com os estudantes do ensino superior permite obter novas perspetivas pessoais e profissionais;

= 0 acesso a informacdo e contacto direto com estudantes, professores e empresas, que visitam as instalacdes do ISCAP

através de eventos, promove a no¢ao de comunidade.

ALUNOS QUE INGRESSARAM ALUNODS QUE TIPOLOGIA DA
NO ENSINO SUPERIOR INGRESSARAM NO ISCAP OFERTA FORMATIVA

destes

»» a5 72%

destes

B84,7% - ingressam em instituigdes de ensino superior B7 5% - escolheram a oferta formativa do ISCAP B5,72% - ingressam numa Licenciatura do ISCAP
15,3% - ingressam no mercado de trabalho 12,5% - entraram numa IES publica ou privada do Grande Porto 14, 28% - ingressaram num curso TeSP do ISCAP

Estaanalise visa a apresentacdo de casos de estudantes que ap6s a realizagdo de um estdgio curricular no ISCAP e vivendo, em pleno, o ambiente
numa IES, a sua cultura e interagindo com estudantes e docentes, decidem prosseguir estudos e optam pela oferta formativa do ISCAP, TeSP e
Licenciaturas.

Conclusao

Desde 2010 o ISCAP acolhe alunos do 112 e 122 ano de escolaridade, de cursos profissionais, para a realizacdo de estdgios
curriculares e PAP. Num primeiro momento de interacdo com os estagidrios, @ maioria refere que no final do 122 ano pretende
ingressar no mercado de trabalho com objetivo de obter autonomia financeira, indecisdo relativamente a escolha do curso,
empregabilidade e medo por esta nova realidade — ES. Apés a realizacdo de um estdgio curricular no ISCAP e vivendo em pleno o
ambiente académico, a sua cultura e interagindo diariamente com estudantes e docentes, 84,7% decide prosseguir estudos para o
ensino superior e 87,5% ingressa no ISCAP em TeSP ou Licenciaturas. O ISCAP definiu como principio estratégico continuar a
estreitar relacbes com os principais atores das instituicées de 32 ciclo, desenhando projetos que permitam o desenvolvimento

vocacional e proporcionem a vivéncia de experiéncias com impacto a nivel profissional, pessoal e social.
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