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RESUMO: No mundo atual vivemos momentos de constantes mudancas, que nos fazem
desacreditar dos verdadeiros valores da vida. A solidariedade, o voluntariado, o respeito pelos
Direitos Humanos, a capacidade de olharmos para o outro, como igual a nds, tudo isto séo
valores que nos tornam melhores cidadaos, mais justos e mais capazes de tornar a sociedade,
um local mais harmonioso para se viver. Através da producdo de relatos e passagens de
experiéncias, ao longo de anos, sobre os quais se debrugou a pesquisa, a autora traca um
panorama social, cultural e politico da situacdo dos PALOP e da importancia e impacte que
as missdes da ONG AMI — Assisténcia Médica Internacional tiveram nos paises nos quais

estiveram presentes.
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ABSTRACT: In the current world we live moments of constant changes, which make us
discredit the true values of life. Solidarity, volunteering, respect for human rights, the ability
to look at each other, as we do, all these are values that make us better citizens, more just and

better able to make society a more harmonious place for to live. Through the production of



reports and passages of experiences, over the years, on which the research focused, the author
traces a social, cultural and political panorama of the PALOP situation and the importance
and impact that the missions of the NGO AMI - Assistance International Physicians had in

the countries in which they were present.
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O papel da defesa dos Direitos Humanos, no desenvolvimento dos PALOP

Historicamente, os PALOP tém enormes dificuldades para a implementacdo de
direitos e a cooperagdo internacional enfrenta muitas contradi¢es na tarefa de promover o
desenvolvimento social e econdmico. O discurso dos direitos humanos ¢é entdo incorporado
pelos agentes da cooperacdo internacional. Para cada programa de cooperacdo identificam-
se elementos de direitos humanos que justifiquem a sua execucdo. (RECIIS, 2010, p.58).

Nas ultimas décadas os direitos humanos tém-se afirmado como uma tentativa de
consenso em torno de padrdes minimos de protecdo juridica. A sua contestada universalidade
fortalece-se apenas a medida que se flexibiliza diante do reconhecimento do valor do
multiculturalismo. Note-se que a Declaragdo Universal de 1948 foi legitimada por quarenta
e oito paises de um mundo ainda colonial, ao passo que a Declaracdo de Viena de 1993
recebeu a aceitacdo de quase duas centenas de Estados. Viena conseguiu afirmar a
universalidade porque, dialeticamente afirmou que o direito deve estar atento a diversidade
cultural. (Alves, 2003, p.38).

Paralelamente a essa evolucdo, tem havido a consolidacdo de foros decisérios
internacionais preocupados com a efetivacdo desses direitos, veja-se a existéncia de sistemas
regionais de protecdo de direitos humanos nos continentes africano, americano e europeu,
bem como a transformacdo da Comissdo em Conselho de Direitos Humanos das Nacgdes
Unidas, assim como a criagdo do Tribunal Penal Internacional. (Piovesan, 2006, p.45).

A positivacdo de direitos, é acompanhada pela abertura internacional das

constituices. Os Estados comprometem-se a prover direitos aos seus cidaddos, como € o
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caso do direito a satde, mas igualmente comprometem-se a agir em conjunto com as outras
nacoes.

Assim, verificamos as seguintes situacdes nos PALOP, no que diz respeito sobretudo
aos direitos na area da salde; a constituicdo da Republica de Angola reconhece os direitos
humanos e, especialmente quanto a salide, no seu artigo 47.° afirma o dever estatal de garantir
ao cidaddo a assisténcia médica: “1. E garantida a todos os cidaddos a liberdade de reunido e
de manifestacdo pacifica e sem armas, sem necessidade de qualquer autorizagdo e nos termos
da lei”. (Constituicao da Republica de Angola, 2010).

A carta constitucional de Cabo Verde, por sua vez, fundamenta-se no respeito a
dignidade humana, nos direitos humanos e no objetivo de construcdo de uma sociedade justa
e solidaria, conforme o seu artigo 1.°: Cabo Verde ¢ uma Republica soberana, unitéria e
democratica, que garante o respeito pela dignidade da pessoa humana e reconhece a
inviolabilidade e inalienabilidade dos Direitos do Homem como fundamento de toda a
comunidade humana, da paz e da justica. 2.°. A Republica de Cabo Verde reconhece a
igualdade de todos os cidaddos perante a lei, sem distin¢do de origem social ou situacao
econdmica, raca, sexo, religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas e condicdo social e
assegura o pleno exercicio por todos os cidaddos das liberdades fundamentais. 3.°: A
Republica de Cabo Verde assenta na vontade popular e tem como objetivo fundamental a
realizacdo da democracia economica, politica, social e cultural e a constru¢cdo de uma
sociedade livre, justa e solidaria. 4.°: A Republica de Cabo Verde criara progressivamente as
condicdes indispensaveis a remocdo de todos os obstaculos que possam impedir o pleno
desenvolvimento da pessoa humana e limitar a igualdade dos cidaddos e a efetiva
participacdo destes na organizacdo politica, econdmica, social e cultural do Estado e da
sociedade cabo-verdiana. (Constituicdo da Republica de Cabo Verde, 2010, p.3).

No que concerne a constituicdo da Guiné-Bissau, o direito a salde € tutelado nao
apenas como direito de assisténcia, mas também como prevencdo e promog¢do, no Artigo
15.°: A salde publica tem por objetivo promover o bem-estar fisico e mental das populagdes
e a sua equilibrada insercdo no meio sécio ecoldgico em que vivem. Ela deve orientar-se para
a prevencdo e visar a socializacdo progressiva da medicina e dos setores médico-

medicamentosos. (Constituicdo da Republica de Guiné-Bissau, 1996, p.3).



O direito & salde também é reconhecido em Mogambique, o Artigo 89.° da
constituicdo mogambicana determina que: “Todos os cidaddos tém o direito a assisténcia
médica e sanitaria, nos termos da lei, bem como o dever de promover e defender a saude
publica”. (Constituicdo da Republica de Mogambique, 1990, p.26).

Por fim, a Republica de Sdo Tomé e Principe, ja no primeiro artigo constitucional, se
constitui como um Estado Democratico de Direito vinculado aos direitos humanos, os quais
sdo objetivo primordial do Estado, conforme o artigo 10.° a) Garantir a independéncia
nacional; b) Promover o respeito e a efetivacdo dos direitos pessoais, econémicos, sociais,
culturais e politicos dos cidaddos; c) Promover e garantir a democratizacao e o progresso das
estruturas econdmicas, sociais e culturais; d) Preservar o equilibrio harmonioso da natureza
e do ambiente. (Constituicdo da Republica de Sdo Tomé e Principe, 1989, p.15).

Séculos de opressao e violéncia colonial legaram ao rico continente africano miséria
endémica e profundas iniquidades sociais. O seculo XX assistiu a independéncia das colonias
africanas, mas também viu aumentar enormemente as grandes injusticas sociais. Assim, 0S
processos de descolonizagdo engendraram um tipo de cooperacéo internacional cujo discurso
é a promocédo do desenvolvimento socioeconomico, mas cuja realidade é contraditoria em
razdo dos interesses das grandes poténcias economicas.

Desde os anos 50 Africa tem registado um historial de instabilidade, que
frequentemente atingiu proporcBes regionais, caracterizado por sucessivos conflitos de
violéncia crescente, alguns dos quais originaram catastrofes humanitarias.

Desde entdo, muitas economias africanas entraram em colapso, fruto de governacgdes
corruptas e incapazes de assegurar o bem-estar das popula¢des, ficando presas a um ciclo de
violéncia que impediu o seu desenvolvimento e levou a proliferacdo de atividades ilicitas
com reflexos que extravasam o continente africano. A crescente vontade que os Estados
africanos manifestaram, para assumirem a resolucao dos seus préprios problemas, tem vindo
a ser apoiada pela Comunidade Internacional, a diferentes niveis, tendo em vista dota-los
COm 0S recursos e meios para atingir esse desiderato.

Neste sentido, a Unido Europeia e as organizagdes regionais e sub-regionais africanas
tém vindo a tracar politicas no &mbito da seguranca e desenvolvimento, em dire¢do a uma

visdo comum para Africa e para 0 mundo em geral. (Ribeiro, 2010, p.5).



Se todas as sociedades tém subjacente uma concecdo de dignidade humana e justica
social, s6 uma minoria a traduz num sistema de direitos, enquanto a maioria rejeita a
expressdao da dignidade em termos de direitos inaliendveis do ser humano fisicamente
individualizado contra a familia, a comunidade ou o Estado. (Pureza, 1998, p.89).

As NacgOes Unidas estabeleceram normas de cooperacdo internacional para a
prevencao e repressdo de crimes contra a paz, crimes de guerra e crimes contra a humanidade.
A adocdo destas regras acrescentou uma nova e importante dimenséo ao direito internacional
humanitario. (ACNUDH, 2004, p.10).

Atualmente quase metade dos paises africanos e um terco da populacdo estdo direta
ou indiretamente afetados por conflitos. Conhecer as causas, caracteristicas e impacto dos
conflitos em Africa é fundamental para que a comunidade internacional e os atores regionais
possam tracar estratégias e planos de acao eficazes para a prevencao e gestao de conflitos.

As questbes relacionadas, direta ou indiretamente, com a ma governagdo Sdo
consensualmente apontadas como causas mais profundas dos conflitos em Africa. De facto,
a erosao da autoridade do Estado e a perda da sua legitimidade, fruto da mé governacao,
corrupc¢éo e degradacdo da economia, que se manifesta na auséncia de autoridade publica em
largas areas do territorio, no alastramento da inseguranca, potenciada pela indisciplina e
criminalizacdo das forcas de seguranca, na degradacdo de instituicOes estatais, servicos
béasicos e infraestruturas e na incapacidade de garantir o bem estar das populac6es, pode com
facilidade conduzir a deflagracdo de conflitos.

As politicas governamentais de discriminacao e exclusdo da vida politica e economica
com base em questdes regionais, étnicas ou sociais, também tém potenciado frustracdes
profundas, geradoras de conflitos, particularmente quando combinadas com desigualdades ja
existentes. O controlo dos recursos econémicos por minorias que dominam o aparelho do
estado e se apropriam dos rendimentos resultantes de exportac6es de alguns recursos naturais,
quando associado a outros fatores, como a corrupcdo e pobreza extrema generalizada,
provoca desigualdades profundas que resultam em instabilidade crescente que também esta
muitas vezes na base dos conflitos em Africa. (Ribeiro, 2020, p.7).

O sofrimento humano e as perdas de vidas, em consequéncia direta dos conflitos,
constituem a sua faceta mais visivel e tragica. A realidade africana parece fechada num ciclo

vicioso sem saida. Os conflitos geram inseguranca que compromete o desenvolvimento e,
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sem este, dificilmente os Estados africanos conseguem criar condi¢cbes para que haja
seguranca. (Ribeiro, 2010, pp. 10,11).

Num mundo dividido entre paises ricos e paises pobres, entre o Norte e 0 Sul, entre o
desenvolvimento e o subdesenvolvimento, entre 0 bem-estar e a pobreza, entre a vida e a
morte, um dos maiores obstaculos a erradicacdo da fome e da pobreza e a dinamizacdo do
desenvolvimento, sdo 0s governos corruptos, que impedem a chegada da ajuda alimentar e
boicotam a ajuda ao desenvolvimento em proveito proprio. (Ribeiro, 2010, p.12).

A luta contra a fome e contra a pobreza e na promocao e defesa dos direitos humanos,
tem sido protagonizada por varias entidades governamentais e intergovernamentais, mas com
resultados que ndo sdo animadores. Sao conhecidas as intervengdes dos organismos e das
agéncias especializadas da ONU, os programas do Banco Mundial ou do Fundo Monetario
Internacional, bem como as ajudas humanitarias disponibilizadas por paises “ricos” e
canalizadas para o Terceiro Mundo.

Mau grado os resultados, uma crescente comunidade de organizacdes nao
governamentais tém vindo a marcar a luta contra a fome e em favor do desenvolvimento e a
promogdo e defesa dos direitos humanos, de todos aqueles que ainda ndo gozam do seu
exercicio e no sentido de Ihes dar as condi¢cbes para poderem forjar o seu proprio destino e
quebrarem definitivamente a nociva dependéncia em que subsistem. (Goinhas, 1996,
pp.12,13).

Os direitos humanos sdo a grande prioridade internacional desde que as NacOes
Unidas aprovaram a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Assim, existe um conjunto
de normas, universalmente reconhecidas que tém vindo a influenciar nas relac6es individuais
e coletivas no seio das comunidades e entre as nacdes. Nao obstante, reconhece-se que a
responsabilidade primordial para a promocéo e protecao dos direitos humanos recaem sobre
cada Estado-Membro.

Nesta perspetiva, para fortalecer os direitos humanos a nivel nacional, a ONU
ampliou consideravelmente a sua intervencdo nesta matéria, atraves do Alto Comissariado
das Nacdes Unidas para os Direitos Humanos. O fortalecimento dos instrumentos
internacionais dos direitos humanos e a crescente responsabilidade assumida pelos Estados-
Membros nessa esfera, sdo passos decisivos para a aplicagéo eficaz das normas e para criar

uma cultura mundial de direitos humanos. (ONU, 2013, p.56).
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Na tentativa de aliviar a miséria humana, de criar um léxico internacional de direitos
humanos, de denunciar as violagdes desses direitos e de influenciar a tomada de decisdo
politica sobre o assunto, surgem as vozes das organizagdes internacionais, por todo o mundo.
A presséo sobre os estados no sentido de aceitarem as obrigacfes internacionais minimas em
matéria de respeito pelos direitos humanos e liberdades fundamentais, através da influéncia
ou persuasdo, a realizacdo de investigacdes, estudos e estatisticas sobre o estado dos direitos
humanos, a denlncia de viola¢Ges, a promocdo de negociagdes, a informacéo, divulgacdo e
sensibilizacdo junto da opinido puablica, a concecdo e aplicacdo de projetos de
desenvolvimento econdémico de base ou de ajuda humanitéria, sdo algumas das facetas mais
conhecidas destas ONG’s. (Cortazar, 1994, p.415).

E nesta perspetiva que se deve considerar a interagdo entre ONG’s e direitos humanos,
como um vasto e riquissimo campo de atividade, com facetas mais ou menos praticas, mais
ou menos tedricas, mas todas centradas no Homem. Esse campo passa atualmente pela
eliminacdo da pobreza e da dependéncia, pela ajuda ao desenvolvimento economico e pela
mudanca da cultura politica, principalmente dos regimes politicos, que séo respetivamente
os fatores economicos e politicos que criam o0 ambiente mais favoravel a violagédo dos direitos
humanos. (Salomon, 1994, p.109).

A cooperacao e assisténcia nos PALOP: desafios da AMI

“Revolugdo associativa global” é a expressao utilizada por Lester Salomon para
caracterizar o impacte do fenomeno que sdo as ONG’s. O autor vai mais longe ao considerar
que este acontecimento do final do século XX, pode provar ser mais importante do que a
emergéncia do Estado-Nacdo no final do século XIX. Ao certo pode dizer-se que as
organizagOes ndo governamentais transitaram dos anos setenta até ao final do século, para o
centro da resolucdo dos problemas mais graves que afetam a Humanidade. Tém um papel de
destaque no debate, concecdo e aplicacdo das medidas criadas para combater o
subdesenvolvimento e consequentemente para promover e defender os direitos humanos e as
liberdades fundamentais. (Salomon, 1994, p.111).



Relativamente a cooperagdo portuguesa, genericamente, pode dizer-se que o
enquadramento institucional da cooperacdo portuguesa comegou imediatamente apds as
independéncias das suas antigas colonias: Guiné-Bissau, setembro de 1974; Mocambique,
junho de 1975; Sdo Tomé e Principe e Cabo Verde, julho de 1975; e Angola, novembro de
1975.

No entanto, como € natural, no periodo que se seguiu a Revolucéao de 25 de abril de
1974 e se prolongou para além das independéncias, Portugal sofreu uma perda de influéncia
e de visibilidade politica, econémica e cultural em Africa ficando tal situacio a dever-se
principalmente a: traumas surgidos aquando do processo de descolonizagdo que perduraram
no tempo; gradual afastamento e desaparecimento das geragOes portuguesas que tiveram
experiéncia direta com Africa; falta de ligacdo dos atuais lideres africanos em Portugal; certa
diluicdo da perspetiva africana no imaginario portugués; e presenca, durante algum tempo,
de suspeicBes politicas, ideoldgicas e historicas dos PALOP em relacdo a Portugal.
(Monteiro, 2001, pp.157,158).

N&o obstante a tradicional caréncia de recursos financeiros e alguma falta de
capacidade de decisdo, a cooperagio portuguesa com a Africa Lus6fona apresenta algumas
vantagens, fruto, em parte, da experiéncia africana de Portugal, salientando-se as seguintes:
Portugal tem um acervo unico de informacéo sobre os PALOP que muito podera contribuir
para o desenvolvimento e bem estar dos povos africanos; relacdes oficiais entre os PALOP e
Portugal marcadas pela amizade e proximidade; possibilidade de emigracdo portuguesa
direcionada para os PALOP, nomeadamente emigrantes mais qualificados; possibilidade e
capacidade do sistema educativo portugués difundir a lingua e a cultura portuguesas;
capacidade de Portugal fornecer assessorias, estudos, planeamento e execucdo de projetos
aos mais variados niveis e nos mais variados setores de atividade. (Monteiro, 2001,
pp.171,172).

E da capacidade efetiva de luta contra a pobreza e o subdesenvolvimento endémicos
destas regides africanas que resultara, em grande medida, a possibilidade de reforma e de
regeneracdo das economias e dos regimes politicos dessas sociedades, sendo o regime
politico um elemento relevante para a Africa, que todos os estados deverdo ter sempre
presente no sentido de assegurar o funcionamento das suas estruturas em conformidade com

as leis que eles mesmo criaram. (Ramalho, 1995, p.35).
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E preciso manter esta visdo, esta capacidade de acreditar que as ONG’s fazem a
diferenca, que estdo preparadas para novos desafios, que defendem, que promovem e que
asseguram os direitos humanos e que tém o ser humano como a preocupacao primordial.

No essencial, as dindmicas econémicas africanas continuam assentes em pequenas
atividades urbanas informais que sustentam os respetivos tecidos econémicos, sociais e
culturais. A economia informal tem, neste contexto, papel central na oferta de emprego, na
coesdo social e no esbatimento dos efeitos negativos da crise global do continente. (Trindade,
2006, p.7).

Em matéria de conflitos armados, apesar dos grandes esforcos feitos pela Unido
Africana e pelos parceiros internacionais em trazerem a paz e a seguranca a Africa, e de
alguns exemplos encorajadores de reducdo da conflitualidade, persistem fortes duvidas em
regides muito instaveis. Esta instabilidade pode por em causa os esforcos de pacificacdes, de
democratizacdo e de recuperacdo econdémica nas respetivas regides. (Trindade, 2006, p.8).

Apdls décadas de independéncia, muitos paises africanos ainda tém pouco para
apresentar em matéria de progresso e de bem-estar, revelando que a independéncia politica,
SO por si, ndo tera sido suficiente para criar as condi¢Ges necessarias para os lancar na rota
do desenvolvimento.

A debilidade do investimento externo, articulado com a instabilidade politica, as mas
politicas nacionais, a corrupcdo, a guerra e a proliferacdo de doencas endémicas, tém
contribuido para cavar o fosso entre Africa e o resto do mundo. Esta realidade é confirmada
por Sacchetti que diz que: “Africa é desprezada e maltratada porque ndo tem poder”.
(Sacchetti, 1999, p.41).

A cooperacdo favorece a interagdo entre povos e regides e permite a sua compreensao
mUtua, o que ajuda a descrispacdo das relacBes internacionais. Neste contexto, a cooperacao
facilita o equilibrio politico a nivel global e ajuda a melhorar a integracdo no sistema mundial
das regides mais remotas e desfavorecidas. (Trindade, 2006, p.74).

Do ponto de vista da cooperacdo bilateral, Portugal tem concentrado os seus esforcos
nos PALOP. Trata-se de uma opcdo claramente marcada pelos lacos histdricos, culturais e
linguisticos que ligam o nosso pais aqueles paises africanos. Por outro lado, o peso dos
PALOP na cooperacéo bilateral portuguesa prende-se igualmente com a fraca ligagéo politica

aos paises africanos ndo lusofonos durante o periodo da descolonizagéo.
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O século XXI é um periodo de profundas e rapidas transformacgdes em todo o mundo.
Os paises da Africa Subsaariana possuem desafios complexos, pelas realidades das respetivas
sociedades e devido as naturezas das relacBes externas regionais e internacionais.

Os desafios dos paises africanos (principalmente os da Africa Subsaariana), incluindo
0s que possuem o portugués como lingua oficial, sdo totalmente distintos dos associados com
0s paises desenvolvidos ou em desenvolvimento de outros continentes.

O facto de as cinco primeiras missdes da AMI terem sido nos cinco PALOP é
representativa do seu espirito empreendedor, além-fronteiras e mostra que, enquanto Nacao,
podemos chegar aos paises mais necessitados e com maiores caréncias.

Neste seguimento procedemos ao enquadramento dos cinco PALOP, nos quais existe
intervencdo da AMI, e que sdo objeto de analise especifica neste artigo, para dar resposta a
questdo do impacte que os projetos da AMI tém e tiveram nos paises nos quais foram
implementados.

Relativamente aos projetos da AMI em Angola, e comecando no ano de 1993 a AMI
estimou ser Angola a grande prioridade para a missao de emergéncia. (AMI, 1993, p.4).

Em 1994 Angola, com a continuacao da Guerra Civil foi um dos grandes destinos de
ajuda humanitaria de urgéncia da AMI. Durante este ano, desenvolveram-se varias misses
exploratdrias neste pais. (AMI, 1994, p.5).

No ano de 1996 em Kwanza Norte, a AMI encarregou-se de atuar nesta regido
devastada pela guerra, numa altura em que os deslocados regressam a sua terra de origem,
apos o inicio do processo de paz. (AMI, 1996, pp.7,8).

Devido ao reacender dos conflitos entre forcas governamentais e UNITA assiste-se,
novamente, a deslocacbes em massa das populacdes, havendo necessidade de ajuda
humanitaria de emergéncia, entre os anos de 1998 e 2001. (AMI, 2001, p.15).

Em 2006 ocorreu um violento surto de colera a partir da periferia de Luanda, que se
espalhou por todo o pais. A AMI avangou com uma operacao de emergéncia, tendo montado
no Hospital uma tenda para o rastreio e isolamento dos casos de colera e enviado para o
terreno medicamentos e pastilhas para o tratamento da agua. (AMI, 2006, p.10).

No ano de 2007 a regido de Gambos, tal como outras areas rurais em Angola apresenta
graves problemas ao nivel da prestacdo de cuidados primérios de saude. Quanto aos

principais obstaculos para a acdo humanitaria estdo relacionados com a ma gestéo da ajuda,
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que tem como consequéncias: o incremento da mortalidade; a desconfianga por parte dos
paises doadores; a reducao das missdes humanitarias e confrontos politicos devido a tentativa
de controlo da ajuda. (AMI, 2007, pp.11,12).

Desde o0 ano de 2011, Angola enfrenta ainda falta de infraestruturas sociais, servigos
de salde com demasiadas caréncias e condicGes de acesso a agua e saneamento debilitados,
por esse motivo, as missdes de desenvolvimento continuam a atuar no terreno, até aos dias
de hoje. (AMI, 2011, p.38).

Quanto a Cabo Verde, em 2005, quando solicitou a assisténcia para a situacdo do
trafico de drogas havia-se transformado numa preocupacao real. O tréafico e abuso de drogas,
bem como todos os tipos de comportamentos criminosos registaram um aumento, e as
respostas das forcas de aplicacdo da lei e da justica eram fracas devido a falta de recursos.
As condic¢des geograficas das ilhas e a propria localizacdo do pais dificultam o controlo das
suas fronteiras. (ONU, 2009, p.73).

A AMI alterou a sua estratégia de intervencdo em Cabo Verde no final de 2010,
terminando a sua missdo de desenvolvimento, mantendo a ajuda ao pais, através de apoio a
microprojectos. (AMI, 2010, p.34).

E demonstrativo o facto de que a permanéncia durante muitos anos consecutivos da
AMI, em Cabo Verde, vai refor¢cando de modo gradual e sem perder a intensidade, todos 0s
conhecimentos, competéncias e demonstracées do know how, que os profissionais de salde
tém e que conseguem transmitir as populacdes locais. O investimento que tem sido feito neste
pais tem dado frutos e tem sido bastante positivo. Neste pais, a cooperacdo e a assisténcia
fazem sentido, sente-se a vontade de mudar, de progredir, de fazer mais para ajudar.

A estratégia internacional para o desenvolvimento de Cabo Verde passa pela
assisténcia e pela cooperacdo de organizacGes internacionais, nomeadamente a AMI, no
sentido de implementar e ajudar a desenvolver este pais; o0 objetivo destas missdes €
efetivamente o desenvolvimento em nome do progresso.

Assim, e por tudo o que ficou dito, a projecdo da AMI em Cabo Verde é significativa,
ao longo de 22 anos foram realizadas sucessivas intervencdes na area da salde, da ajuda
humanitaria, de emergéncia e promo¢do da saude escolar. A AMI, na medida das suas

possibilidades sente ter cumprido a sua parte nesta evolucéo positiva, impossivel de alcangar,
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sem o empenho dos seus parceiros cabo-verdianos, os quais atualmente ajudam através do
financiamento dos projetos locais e apoio ao desenvolvimento.

Na Guiné-Bissau, nos ultimos anos, este pais tem estado no topo da agenda
internacional, devido a sua atuacao de grande instabilidade politica e a crescente exploracao
do pais como um importante centro para o trafico de cocaina proveniente da América Latina
para a Europa. Em 2010, a Guiné-Bissau aderiu a Iniciativa de Dakar, para incrementar
esforgos conjuntos e a cooperacao entre o pais e 0s seus vizinhos na luta contra o narcotréafico
e o crime organizado. (ONU, 2009, p.93).

A atividade da AMI ficou inserida no sistema guineense de salde, o objetivo é a
melhoria da qualidade de vida e das condi¢fes sanitarias da populacdo. Com base neste
objetivo geral definiram-se os seguintes objetivos especificos: acesso a toda a populacdo da
area aos cuidados de salde; acesso da populacdo a medicamentos necessarios ao seu
tratamento; reabilitacdo das instalagdes hospitalares; acesso a infraestruturas basicas, como
a agua e a eletricidade; melhoria dos conhecimentos técnicos e dos conhecimentos
relacionados com uma vida saudavel. (AMI, 1998, pp.10-12).

No Arquipélago das Bijagos esta presente desde o ano de 2000 até aos dias de hoje,
com o objetivo de fazer educacdo para o desenvolvimento de uma comunidade mais
informada e sensibilizada através de um meio de comunicacdo de massas, ao servico do
desenvolvimento local e inclusivo, direcionado para uma populacdo eminentemente rural e
pouco alfabetizada; desenvolve-se também ao nivel da salde comunitaria e visa a reducéo da
morbidade e mortalidade materno-infantil. (AMI, 1998, p.34).

Neste pais, as missdes da AMI mais significativas foram as de apoio ao
desenvolvimento de ONG’s locais e os microprojectos € funcionaram na sua maioria no
Arquipélago das Bijagoés, na Ilha de Bolama, ilha isolada e de dificil acesso, envolvida em
constrangimentos a nivel de recursos humanos, logisticos e na area da saude.

O objetivo da missdo da AMI neste pais e especificamente em Bolama, passa pelos
melhoramentos da qualidade de vida e das condicBes sanitarias da populacdo, de forma
duradoura, procurando garantir o acesso de toda a populacdo a cuidados de salde. Apesar
disso, existem constrangimentos politicos na Guiné-Bissau, que se fazem sentir nos

guineenses que trabalham em cooperagdo com os projetos da AMI no terreno.
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A corrupgdo, as praticas tradicionais, a desresponsabilizacdo do governo, a
desmotivacdo dos colaboradores locais, insuficiéncias ao nivel logistico e a degradagédo dos
recursos no terreno sdo fatores negativos que pdem em questdo a eficécia dos projetos da
AMI, e o impacte que essas missdes tém nas comunidades e no pais. Os entraves e as
dificuldades de atuagdo dos voluntarios das equipas expatriadas sdéo muitos e sentem-se muito
vincadamente; os objetivos das missGes ndo sao cumpridos na totalidade; o impacte é
praticamente nulo, a nivel das mudancas ocorridas na populacéo, ndo sendo este positivo por
imperativos alheios a capacidade da AMI.

Na Regido Sanitaria de Bolama, a AMI assume-se como um ator impulsionador do
desenvolvimento, através da implementacdo de projetos, estabelecimento de parcerias com
associagdes locais e também pela dinamizacao de Aventuras Solidarias.

Na sequéncia desta atuacao, surge o projeto de Construcéo da Escola de G&-Bacar,
que visa responder a necessidade da comunidade em dispor de uma estrutura segura e com
condicdes adequadas ao processo de aprendizagem dos alunos. Na llha das Galinhas, o
projeto consiste na construcdo de uma escola basica, pretendendo-se reforgar e promover o
acesso a educacdo das criancgas nestas zonas de dificil acesso, fornecendo-lhes condigdes
minimas para o ensino/aprendizagem local e contribuir para a diminuicdo do abandono
escolar e éxodo rural das populacGes nesta faixa etaria, bem como para uma maior fixacao
dos professores.

Relativamente aos projetos da AMI em Mogambique, iniciaram em 1991 num Campo
de Refugiados, para dar assisténcia médica. (AMI, 1992, p.2).

No ano de 1994, a AMI encarregou-se do apoio médico-sanitario de acantonamentos
de desmobilizados, assim como dos seus familiares e da populacdo civil. (AMI, 1994, p.6).

Entre 1998 e 2004, a ajuda humanitaria esteve presente neste pais, através de apoios
financeiros a microprojectos e iniciativas locais. No ano de 2006 continuou a distribuicéo
alimentar a doentes com tuberculose e criangcas malnutridas, na provincia de Tete. (AMI,
2006, p.26).

No ano de 2010, o projeto definiu como objetivos, mitigar os efeitos da méa nutri¢éo
na populagdo, com a aquisicdo de instrumentos agricolas para permitir a producdo de
alimentos com potencial nutricional, e o fornecimento de servicos de educagdo nutricional

orientados para as criangas. (AMI, 2010, p.43).
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A realidade deste pais € diferente dos restantes em andlise neste artigo, é aquele no
qual tém existido menos missdes da AMI e as que existiram foram para combater situagdes
pontuais de emergéncia, no sentido de apoiar os campos de refugiados, combate a epidemia
de cdlera e missdo para apoiar as vitimas das cheias provocadas por um furacéo.

O impacte destas missdes, sejam de emergéncia, desenvolvimento ou apoio a
microprojectos, é forte e sentido nas populacdes locais, pois altera o seu ritmo de vida e da
melhores condi¢cbes. Mogcambique é um pais que sabe aproveitar esta oportunidade de
cooperacéo, apesar de a sua realidade ser bastante dura e complexa.

O maior entrave que apontamos para as missdes € a auséncia de cuidados sanitarios e
as debilidades a nivel de nutri¢do, que levam ao surgimento de doencas, nomeadamente o
surto de cdlera. O governo ndo é entrave e lanca os pedidos de auxilio, uma vez que ndo tem
a sua disposicdo 0s meios e 0S recursos necessarios e suficientes para o fazer.

Deste modo, a acdo dos voluntarios é fundamental, quer a nivel de emergéncia, para
solucionar os problemas com a maior celeridade possivel, quer a nivel das missdes de apoio
local aos microprojectos, pois embora Mogambique tenha passado por situagdes severas, é
importante manter no pais missdes de desenvolvimento, e a partir do ano de 2009 até aos dias
de hoje, com parceiros locais, lutando pelo desenvolvimento das comunidades e do pais,
tendo em conta as regras dos paises e as suas limitagoes.

Relativamente aos projetos em S&o Tomé e Principe, desde 1988, as equipas da AMI
ocuparam-se do Distrito de Caué, o mais afastado da capital, o maior e também o mais pobre
do pais.

Entre os anos de 1993 e 1999, as missdes centraram-se em desenvolver agdes no
campo da salde, a reabilitacdo e ampliacdo de estruturas sanitarias, o fornecimento de
medicamentos, equipamentos e materiais médicos, da dieta alimentar aos doentes internados,
lancamento de campanhas de educacdo para a saude e prevencao, e formacdo do pessoal de
saude local. (AMI, 1999, p.19).

Entre os anos de 2000 e atualmente, os objetivos das missdes tém sido assisténcia
médica e de enfermagem e da reabilitacdo; envio de medicamentos e de material de
laboratorio; realizagdo de a¢Oes de formacdo aos técnicos de satde locais atraves do envio

de médicos de diferentes especialidades e reabilitacdo de Postos de Saude. (AMI, 2016, p.18).
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Atualmente os projetos tém por objetivos, a reducdo da pobreza através da melhoria
das condicGes higiénico-sanitarias, promocdo da literacia em salde e saneamento do meio e
intervengdes de desenvolvimento local.

Relativamente ao impacte das missdes e tendo em conta que apenas existiu uma de
emergéncia ¢ duas de apoio a ONG’s locais e a microprojectos, a grande maioria foram
dedicadas a projetos de desenvolvimento com as comunidades locais, ndo obstante para isso
e sempre presente, a vontade politica do governo do pais, a disponibilidade humana por parte
da comunidade local, o interesse, a vontade de aprender e de desenvolver, ndo s6 a nivel
pessoal, mas pelo desenvolvimento da propria atividade da sociedade.

Apesar de a mentalidade ser de tolerancia por parte dos voluntarios, é fundamental
perceber em cada pais, no qual é feita a intervencéo e a assisténcia, que tém a sua propria
cultura, tradicdes, habitos, normas, maneiras de agir e de estar, e tudo isto tem influéncia no
modo como atuam e se comportam com novas situagoes.

Assumir as preocupacdes e as necessidades do ser humano como suas causas de acéo.
Procurar uma atitude pessoal e comunitaria de aceitacdo face a valores diferentes daqueles
adotados pelo grupo de pertenca original. Garantir o tratamento igual sem distin¢do de
ascendéncia, idade, sexo, raca, lingua, territério de origem, religido, convicgdes politicas ou
ideoldgicas, instrucdo, situacdo econdmica ou condic¢éo social.

A falta de articulagdo com a cultura, habitos e modos de vida das popula¢des locais é
um dos problemas cronicos das missdes humanitarias. Nem sempre se tem presente a
importancia desta sensibilidade e, geralmente, quando este conhecimento ndo existe,
verifica-se que a imposi¢do daqueles que sdo 0s valores e 0s processos de quem esta no
terreno. Alids, ndo ha por que pensar gue o fluxo de conhecimento é unidirecional. A verdade
€ que se aprende muito com este contacto e com esta aculturacdo mutua. E quanto maiores
as diferencas, maiores parecem ser 0s beneficios que adquirimos com esta atitude.

Imbuidas deste espirito, as equipas da AMI continuam a aprofundar o seu
relacionamento com as populacdes locais. Esta € sem duvida, a Unica maneira de nédo
importar os valores de quem vem de fora, mas antes de promover a educa¢do e a autonomia
de quem se auxilia. (AMI, 2008, p.2).
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O voluntariado como pilar fundamental nos PALOP

Nas ultimas décadas os direitos humanos tém-se afirmado como uma tentativa de
consenso em torno de padrdes minimos de prote¢do juridica. A sua contestada universalidade
fortalece-se apenas a medida que se flexibiliza diante do reconhecimento do valor do
multiculturalismo. Note-se que a Declaragdo Universal de 1948 foi legitimada por quarenta
e oito paises de um mundo ainda colonial, ao passo que a Declaragcdo de Viena de 1993
recebeu a aceitacdo de quase duas centenas de estados. Viena conseguiu afirmar a
universalidade porque, dialeticamente, afirmou que o direito deve estar atento a diversidade
cultural.

Paralelamente a essa evolugdo conceitual, tem havido a consolidagdo de foros
decisorios internacionais preocupados com a efetivacao desses direitos, 0s sistemas regionais
de protecdo de direitos humanos nos continentes africano, americano e europeu, bem como
a transformacdo da Comissao em Conselho de Direitos Humanos das Nac¢des Unidas, assim
como a criacao do Tribunal Penal Internacional. (Piovesan, 2006, p.26).

Séculos de opressao e violéncia colonial legaram ao rico continente africano miséria
endémica e profundas iniquidades sociais. O século XX assistiu a independéncia das colonias
africanas, mas também viu aumentarem as grandes injusticas sociais. (Hobsbawn, 1995,
p.337).

O estadio de desenvolvimento dos PALOP exige um forte apoio da comunidade
internacional e, por conseguinte, no horizonte da nossa politica de cooperacéo tera de estar e
deverd estar, ainda, o esforco de ajuda ao seu desenvolvimento. Praticamente todo o esfor¢o
da politica de cooperacdo portuguesa tem estado, nos Gltimos anos, concentrado na ajuda ao
desenvolvimento desses paises. O que interessa, no fundo, é corrigir muitos desses problemas
e, sobretudo, racionalizar as intervengdes portuguesas de forma que a visibilidade da
cooperacdo portuguesa, nos PALOP, passe a ser outra e nos permita afirmar que os recursos
disponibilizados para a ajuda ao desenvolvimento desses paises nos honrem. Portugal tem de
assumir uma responsabilidade muito grande como interlocutor da Europa e do chamado
mundo desenvolvido com o Sul, com Africa, particularmente. (CPLP, 1999, pp.124,125).

Na nossa perspetiva, a ajuda que é dada a estes paises é apenas um fator entre muitos

que podem influenciar o desenvolvimento de um pais, nas suas diferentes vertentes; a ajuda
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é um elemento catalisador do desenvolvimento, embora se destine na maioria das vezes a
ocorrer em emergéncias ou a resolver problemas em curto prazo, cuja relagdo com o
desenvolvimento é muito direta, embora ndo se faca sentir no imediato, mas sim ao longo
dos tempos. Este impacte da ajuda que é diretamente destinada ao desenvolvimento so se faz
sentir muito tempo depois, e além disso, varia muito em funcéo da sua natureza e dos setores
a que se destina.

Podemos apontar como exemplos, 0s casos de na Guiné-Bissau e em Angola, o facto
de a AMI estar presente, leva a perpetuacdo de dependéncia das comunidades, criando
habituacdo as pessoas, a resolucdo de problemas, que embora tudo isto seja feito com o intuito
de ajudar a desenvolver as comunidades, leva a um prolongamento da dependéncia no tempo.
Este facto advem também da perspetiva com que cada comunidade e pais atuam perante a
ajuda e cooperacédo dada pela AMI.

Se, partindo do governo do pais, 0o mesmo estiver mais “disponivel” para receber estes
ensinamentos e esta ajuda e se com isso conseguir desenvolver os intervenientes locais,
dotando-os de capacidades e conhecimentos, para sozinho conseguirem progredir, entao,
neste caso, ““as portas estao abertas” ao desenvolvimento, e a ajuda da AMI ¢ encarada como
um reforco positivo; se caso contrario, ndo existir esta disponibilidade, entdo a AMI ¢
encarada como algo néo téo positivo, pois ajuda a resolver os problemas, mas nao leva a um
desenvolvimento auténomo.

A atuacdo dos voluntarios no terreno é mais uma vez apontada como fundamental
para levar a este desenvolvimento; os voluntarios sdo a “cara” da AMI no terreno, 24 horas
por dia, sete dias por semana, e com base nesse aspeto, o voluntariado é encarado como um
fator decisivo para ajudar a levar ao desenvolvimento destes paises, e neste sentido, a
construcdo da dignidade humana é inconcebivel sem uma imensa quantidade de iniciativas
solidarias que povoam os caminhos da humanidade. (Roca, 1994, p.11).

A atividade filantrdpica tem raizes profundas na histéria da Humanidade, ndo sendo
por isso um fendmeno novo e caracteristico do século XX. Na antiguidade, tanto a China
como o Japdo conheceram este tipo de atividade, principalmente sob a influéncia do Budismo
e desde o seculo VIII. No entanto, a criacdo da primeira ONG com as caracteristicas

aproximadas as que hoje conhecemos, tem cerca de quatro séculos. (Goinhas, 1996, p.121).
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Hoje, o “novo” Voluntariado tem a tarefa de se renovar ndo podendo correr o risco
de esquecer ou menosprezar as “virtudes” do seu passado. O atual Voluntariado ¢ fruto de
um processo historico-social que Ihe conferiu caracteristicas proprias e se tivermos uma visdo
de conjunto de todos estes movimentos passados, 0 que vemos é uma transformacdo numa
direcdo muito definida, a da conciliacdo da sua voca¢do humana com a eficacia dos seus
mecanismos técnicos. (Elias, 1990, p.254).

O voluntariado tem uma dimens&o educacional, uma dimensdo de transformacao da
sociedade e uma dimensdo de gestdo e é 0 processo de gestdo e animacao dos voluntarios e
das instituicdes. A melhoria dos projetos de voluntariado reflete também melhores condi¢des
para as pessoas beneficidrias e para as pessoas voluntéarias, uma vez que o voluntariado
contribui para um efetivo potencial de transformagcao social e individual, para a coesdo social
e tem valor econdmico. O voluntariado traduz na pratica valores europeus como a
solidariedade, a coesd@o social e a inclusdo social e promove sentido, responsabilidade e
estrutura a vida das pessoas. (Gongalves, 2012, p.12).

A admissibilidade voluntaria a uma organizacéo nao governamental, esta diretamente
relacionada com o conjunto de valores que assistem a criagdo da organizacdo. Estas
organizacg0es sdo criadas, muitas vezes num ato espontaneo, para dar resposta a um conjunto
de ideais ou interesses privados partilhados por um grupo de individuos, sem fins lucrativos,
que nela trabalham apenas pela causa que se pretende defender. A inexisténcia de objetivos
pessoais de lucro ou de imperativos governativos sdo dois aspetos que muito reforcam a
credibilidade natural de que as ONG’s gozam junto da opinido publica. Desligados de
quaisquer prerrogativas governamentais e despidos de interesses subjetivos ou parciais e sem
a pretensdo de realizar lucros pessoais, as ONG’s e os seus membros estdo ligados aos seus
objetivos apenas por solidariedade. (Brown, 1994, p.14).

Neste sentido, os voluntarios da AMI partem em missao, com diferentes motivacoes
pessoais e profissionais, embora seja notorio que exista uma base de valores e desejos
comuns. O sentido de humanidade, de solidariedade, de cooperacdo, misturado com o gosto
pela aventura e por viajar, sdo a combinacdo essencial para se partir em missdo.

As ONG’s humanizam o conceito de desenvolvimento, com uma forte influéncia ao
nivel dos projetos, instrumento tradicionalmente adotado por estas organizagbes para a

intervengdo na cooperagdo para 0 desenvolvimento. A participagao das ONG’s pode ser
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realizada ao nivel individual ou grupal, pressupondo sempre a consciencializacdo dos
individuos; elas dependem fortemente de mecanismos voluntérios de associativismo, onde a
negociacao e discussdo de ideias s@o processos transversais a toda a l6gica organizacional da
organizacdo, realcando o papel da participacdo ativa dos individuos neste tipo de
organizacgoes. (Alves, 1996, p.58).

Associado a solidariedade esta o voluntarismo, caracteristica que justifica o facto de
tanto a criacdo das organizacdes como a adesdo dos individuos a mesma, fazem-se pela
vontade de colaborar na causa e nas atividades a que a organizacao se propde. Na opinido da
primeira funcionaria e voluntaria da AMI: “O lado humanitario, o sofrimento das pessoas,
a necessidade de o outro precisar de nds, dai a razdo da nossa existéncia, para quem precisa,
ha muitos a sofrer e a precisar”.

Sem a ajuda e 0 empenho dos voluntarios era impossivel conseguir colocar em pratica
e pér em marcha os projetos a que a AMI se tem proposto. O voluntariado € muito importante,
0 estar em contacto com outra realidade é muito bom, o intercambio cultural é fundamental
para se conhecer a cultura, para criar um mundo mais humanista e tolerante, e para isso a
pessoa tem de conhecer. O voluntariado € uma ponte entre formas de estar e de viver a vida,
ambas com lados muito ricos e muito partilhados, enriquecendo o outro e nds préprios. Na

opinido da Secretaria-Geral da AMI:

“O papel dos voluntarios é fundamental, a prepara¢do para o voluntariado
em Portugal ndo é o que devia ser. A rotatividade de pessoal é muito
grande, 0s que v30 sdo os que sabem melhor o que é o voluntariado. E um
papel fundamental, pois quando sdo bons conseguem-se resultados

excelentes(...)".

Num mundo em que o paradigma da sociedade esta esgotado, no qual em pouco mais
de 50 anos, a populacdo da Terra quase triplicou, chegou-se ao fim de um ciclo em que os
regimes politicos estdo em decadéncia e a pressdo social sobe, estando a capacidade de

resposta no seu limite.
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Neste contexto, a AMI esta a apostar em dois objetivos: a consolidagédo da sua equipa
com o reforgo da sua capacidade operativa; e a sustentabilidade financeira baseada numa
responsabilidade social partilhada. (AMI, 2011, p.54).

Por outro lado, o papel da cidadania é crucial para a mudanca de atuacdo da sociedade.
Ciente de que os voluntarios sdo uma peca essencial e desempenham um papel fundamental
na concretizagdo dos projetos da instituicdo, promover uma Cidadania Ativa, destacar o
trabalho de todos os homens e mulheres que se comprometem com a causa e fomentar a
cidadania ativa junto dos jovens, promove um maior sentido de pertenca e profissionalismo.
(AMI, 2011, p.55).

Quanto aos voluntéarios, muitos deles tentam encontrar em si mesmos e nos outros, a
forca para mudar a direcdo dos acontecimentos. Essa forca, que emana do fundo do coracéo
humano, ultrapassa os limites do consolo fraterno e alenta a construgdo de um mundo novo

a medida do ser humanao.

Consideracoes Finais

Um dos fendmenos sociais mais paradigmaticos da segunda metade do século XX foi
incontestavelmente a vontade expressa por parte da sociedade civil mundializada de querer
ser parte ativa, ou mesmo determinante, na resolucdo de graves problemas que atingem e
flagelam a Humanidade. (Nobre, 2009, p.121).

A partir da segunda metade do século XX, ap06s o cataclismo que foi a Segunda
Guerra Mundial, e com o fim do periodo colonial em Africa e na Asia, surgiu um movimento
com uma Vvisdo nova e globalizante tendo como objetivo final, a implementacdo de uma
cidadania global solidaria. De inicio quase incipiente, lento, timido e fraco, esse novo
movimento corporizado nas chamadas ONG foi-se afirmando e transformou-se numa
realidade hoje incontornavel. (Nobre, 2009, p.122).

O papel dos estados e dos governos locais dos PALOP devem preocupar-se com 0
crescimento e desenvolvimento econémico e com a melhoria do bem-estar e nivel de vida

das populagfes, tendo em conta o apoio politico e a assisténcia financeira para as
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comunidades, pois 0 bem-estar das populaces é da responsabilidade dos estados e dos
governos, que se comprometem nesse sentido.

A atuacdo da AMI tem um papel importante em todos os PALOP, pois a sua atuagédo
conseguiu ndo na totalidade, os objetivos dos projetos, mas imp0s a sua marca, deixou o seu
rasto e fez a diferenca enquanto esteve presente, em alguns paises, embora noutros tenha sido
fundamental, enquanto esteve no terreno.

Relativamente as conclusdes sobre o impacte que os projetos da AMI tiveram em
Angola, o impacte € positivo, mas é breve e momentaneo, produz alteragdes significativas,
mas impde-se no sentido de materializar e concretizar os objetivos, embora com todos os
entraves e dificuldades sentidas, devido a situacdo politica e econémica, aliada a falta de
vontade do mesmo, refletindo-se na incapacidade de canalizar as ajudas para quem mais
necessita.

Em todas as missbes, sdo as de emergéncia que maior impacte tem no pais, pois
produzem um efeito imediato visivel e a longo prazo terdo consequéncias positivas na
superacdo das dificuldades e dos problemas apresentados, pois conseguem atingir essas
comunidades com o que de essencial € para elas, ajudando no que necessitam e colmatando
as suas necessidades mais imediatas.

Mesmo existindo entraves e dificuldades, a AMI ajuda ao desenvolvimento de
Angola, sendo eficaz no que se propde realizar, ndo obstante as dificuldades levantadas pelos
governantes, no sentido do obstaculo a cooperacéo, os voluntarios concretizaram os objetivos
das suas missoes, eles sdo uma peca fundamental em todo este cenario.

Ao olhar para as intervencdes da AMI em Cabo Verde, podemos concluir que existiu
um esforco significativo em dotar e capacitar as pessoas, que Sao um recurso potencialmente
valioso, desde que lhe sejam transmitidos os conhecimentos, que lhe sejam dadas as
ferramentas necessarias, para que eles possam por si sO, capacitar-se, acreditar na sua
capacidade de trabalho e empregar as suas habilidades ao servico da comunidade e do pais.
Os recursos foram e continuam a ser utilizados para o proveito comum e individual dos cabo-
verdianos, pois souberam aproveitar os ensinamentos e conhecimentos transmitidos pela
AMI.

A concretizagdo dos projetos foi eficaz, pois embora os entraves se prendessem

apenas com as questdes humanitarias que estdo associadas a estas missdes, nao tiveram
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intervencgéo negativa no desenvolvimento e na consecucao dos objetivos propostos, para isso
contribuiu a vontade, os conhecimentos e a capacidade de adaptacdo das equipas que
operavam no terreno.

A Guiné-Bissau é um pais com bastantes fragilidades institucionais e o nivel de
caréncia da populacdo é uma realidade preocupante, notando os episodios de crise e de
instabilidade recorrentes, uma vez que o pais vem sendo, desde ha muito fustigado por
momentos tragicos e problemas que se arrastam ao longo dos anos.

Aliado as caréncias extremas da populacdo, a pobreza, ao analfabetismo e ao baixo
indice de desenvolvimento humano, estas caracteristicas sdo cruciais para percebermos o
alcance e a dimensdo dos problemas que sdo estruturais e afetam a necessidade que este pais
tem a nivel de cooperacdo e de assisténcia, necessidade esta que ndo e consciencializada na
sua plenitude pelo governo do pais.

A Guiné-Bissau foi o primeiro PALOP no qual a AMI realizou uma missao
internacional, a sua primeira intervencéo surgiu com a mesma vontade de cooperar, de assistir
e de ajudar um povo com caréncias extremas a todos os niveis: educacionais, de saude, de
infraestruturas, de recursos materiais e humanos, e de falta de vontade dos governantes.

A AMI ajudou ao desenvolvimento da Guiné Bissau, enquanto esteve no terreno,
proporcionando situacfes de dependéncia da populacdo, devido ao facto da inexisténcia de
vontade das comunidades associada & ma governacdo, 0 objetivo das missdes ndo sao
cumpridas na totalidade devido a estes fatores; o impacte total é quase nulo nas alteracdes na
populacdo e no desenvolvimento do pais, pois ndo houve mudancas a nivel estrutural, como
o0 desejavam os voluntarios da AMI, e por motivos alheios a sua vontade e a sua capacidade
de atuacdo.

Mocambique caracteriza-se como um pais com caréncias estruturais de base a nivel
da sociedade, mas com vontade do povo para o desenvolvimento, dai que, as missées da AMI
neste pais sejam significativas a nivel de apoio aos microprojectos, de desenvolvimento, com
o apoio de ONG’s locais, que se traduz na vontade do povo evoluir e saber aproveitar a
oportunidade de cooperacao.

Quanto aos entraves, 0 maior deste pais € a auséncia de cuidados sanitarios e as
debilidades a nivel de nutrigdo, que levam ao surgimento de doencas. Por sua vez, 0 governo

ndo é considerado um entrave a realizagdo das missdes, pois sempre que ndo conseguem
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resolver um problema devido ao facto da escassez de meios e de recursos que tém a
disposicao, lancam pedidos de auxilio & AMI.

A envolvéncia dos voluntérios é bastante varidvel e atuam de um modo muito intenso
neste pais, a politica de intervengdo mogambicana para os voluntarios é diferente dos outros
PALOP, é virada para o desenvolvimento e sustentabilidade local, apoiada na cooperagéo e
na ajuda, promovendo o desenvolvimento local e dinamizando as pessoas no terreno.

Em S&8o Tomé e Principe, a AMI assumiu um papel de extrema importancia em todas
as acOes desenvolvidas em prol da melhoria da saude da populacdo. A posicao do governo
foi de interesse e de ajuda em cooperar com 0s projetos, visando atender as problematicas
mais graves que afetam o pais.

Apesar de todo o esforco realizado, a populacdo santomense € deixada ao sabor das
flutuacGes da ajuda externa. Esta dependéncia é combatida através da formacéo de pessoas,
para que este desenvolvimento se torne sustentavel; sendo esta a situagao presente neste pais.

Torna-se eficaz a agcdo da AMI, uma vez que, ha vontade do povo em aprender, fazer
mais e melhor, trabalhando de uma forma sistematica, embora esta questdo possa tornar-se
num entrave, pois apesar da vontade do pessoal local, existem situa¢des de pouca autonomia
relativamente a populacéo.

Aos voluntéarios é exigido um comportamento apolitico e a necessaria isencao
religiosa, embora entendamos que os mesmos ndo sdo despidos de sentimentos. S&o
solicitados a responder em casos de conflitos, de epidemias, ou a estabelecer missdes de
longa duracdo no terreno, onde as fungdes ultrapassam 0s cargos para 0s quais foram
contactados; os cuidados ultrapassam as questdes do foro médico, estendendo-se também a
acOes de formacao educativa no ambito dos cuidados de salde.

Os voluntarios tém em conta o contexto sentimental e historico que os liga aos paises
de expressdo portuguesa. Para além do perigo a que se sujeitam, ndo obstante a frequente
falta de condi¢des para o exercicio das suas fun¢bes, mesmo para quem esta habituado a viver
situacOes de desrespeito frequente pelos direitos humanos, o facto de civis serem atingidos
discriminadamente, acaba por ser revoltante.

O mundo do voluntariado enquanto uma das energias sociais do século XXI partilha
com o resto dos intervenientes sociais o olhar negativo e ambivalente sobre a sua participagdo

e presenca no ambito puablico. (Alvarez, 2010, p.238).
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Ao longo destas Ultimas décadas tomamos consciéncia do facto de que o respeito
pelos direitos humanos é central para a manutencéo da paz e da seguranca internacionais e a
promocdo de um desenvolvimento econémico e social duradouro. Desta forma, a ligagdo
existente entre o desenvolvimento social e econdmico e o respeito pelos direitos humanos
surge cada vez mais claramente bem como esta perspetiva é importante para o proprio

desenvolvimento dos projetos da AMI nos PALOP.
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