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RESUMO
Na area da Medicina a investigagdo cientifica e a sua publicacao assumem um volume tao significativo, atualmente, que &

vitualmente impossivel aceder a toda a informacdo produzida. Tal dificulta a atualizacdo dos medicos, geralmente
sobrecarregados com as suas incumbéncias clinicas.

A par de publicacdes de boa qualidade, de informagao rigorosa e com interesse para a pratica clinica, ha muita informacao
resultante de investigacdo de ma qualidade publicada, o que dificulta a friagem da informacao relevante.

Saber pesquizar a melhor evidéncia cientifica, conhecer as melhores bases de dados na area bioméedica, bem como fontes
fidedignas que divulguem boa informacao cientifica, saber hierarquizar os diversos fipos de publicacao, fazer a leitura crifica
de artigos cientifices sdo algumas das competéncias que um médico tem de dominar, caso pretenda manter-se atualizado.

Uma pesquisa bibliografica eficiente, abrangente, sistematica, rapida e eficaz garante a possibilidade de aceder a melhor
evidéncia cientifica disponivel.

E agui que o papel de um clinico ou de um invesfigador bem preparados nesta area se pode complementar com o de um
documentalista diferenciado na area da salde, potenciando os melhores resultados de pesquisa e garantido a qualidade de
uma revisado bibliografica.
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