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Resumo

A cerimoénia formal de celebragao do 25 de Abril de 1974, cuja primeira ocorréncia data de
1977, é marcada pelo discurso do Presidente da Republica Portuguesa. Nestas interven¢oes
a nacao, identificam-se metaforas e metonimias, umas vezes usadas intencionalmente para
comunicar de forma mais competente, outras inconscientemente, devido a sua penetragao
na sociedade. As metaforas e as metonimias, quando decorrentes de uma escolha do falante,
permitem nao s6 a confirmagao de uma tese, em virtude de induzirem a uma avaliagdo, bem
como a legitima¢ao de agbes futuras. Portanto, ¢ licito afirmar que transcendem o papel
ornamental que ¢ atribuido por alguns estudiosos, assumindo uma fun¢ao argumentativa. O
presente artigo pretende expor as metaforas e as metonimias presentes em dois discursos
(1977 e 2022), corroborando o pressuposto de Eugenio Coseriu de que existe uma revisitagao
de objetos culturais ja existentes, e discutir o grau de metaforicidade das expressdes usadas e
a sua intencionalidade comunicativa. Para tal, procede-se a analise dos textos do corpus para
identificar as principais metaforas e metonimias definidas por autores de relevo a partir dos
lexemas que compoem os diversos campos conceptuais. Os dados apontam para a presenga
de metiforas da GRANDE CADEIA DO SER, da ARVORE, da GUERRA em ambos os

discursos, bem como de metonimias de INSTITUICAO POR PESSOAS ou DATA PELO
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EVENTO. Ademais, verifica-se que algumas expressdes metaforicas constituem escolhas
objetivas do locutor, mas outras parecem decorrer da sua impregnacao na sociedade.
Palavras-chave: metafora, metonimia, discursos politicos, 25 de abril de 1974,

historicidade

Abstract

The formal ceremony celebrating 25 April 1974, which first took place in 1977, is marked by
the speech of the President of the Portuguese Republic. In these addresses to the nation,
metaphors and metonymies are identified, sometimes used intentionally to communicate
more competently, sometimes unconsciously due to their pervasiveness in society.
Metaphors and metonymies, when they are the choice of the speaker, allow the confirmation
of a thesis, by virtue of inducing an evaluation, as well as the legitimization of future actions.
Therefore, it can be said that they transcend the ornamental role attributed by some scholars,
assuming an argumentative function. The present study aims to identify the metaphors and
metonymies present in two speeches (1977 and 2022), corroborating Eugenio Coseriu's
assumption that there is a revisiting of existing cultural objects, and to discuss the degree of
metaphoricity of the expressions used and their communicative intentionality. To do so, we
started to identify the main metaphors and metonymies defined by prominent authors based
on the lexemes that make up the various conceptual fields. The data point to the presence of
metaphors of the GREAT CHAIN OF BEING, TREE, WAR in both discourses, as well as
metonymies of INSTITUTION BY PEOPLE or DATE BY EVENT. Moreover, some
metaphorical expressions are objective choices of the speaker, but others seem to be
impregnated in society.

Keywords: conceptual metaphor, political speeches, April 25" 1974, historicity
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1. Introducio

O 25 de Abril de 1974 é um dia marcante para Portugal, ditando o final de um regime
autoritario liderado por Anténio de Oliveira Salazar e a abertura do pais para os direitos
humanos e para a liberdade. Com o aproximar da celebragao dos 50 anos deste movimento
revolucionario, importa voltar a trazer a discussao publica os intervenientes e as intervencoes
que celebram este evento.

Ao longo dos dltimos 49 anos, precisamente desde 1977, tem vindo a realizar-se uma
cerimonia formal de celebracao do 25 de Abril, que decorre na Assembleia da Republica e
que conta com a presenca das mais relevantes figuras do Estado. F marcada pelas
intervengoes dos lideres dos grupos parlamentares, bem como do Presidente da Assembleia
e do Presidente da Republica, durante as quais se evoca o0 momento, mas também se reflete
sobre o estado do pafs. Durante estas interveng¢oes, e a semelhan¢a do que ocorre nas mais
diversas atividades sociais, nomeadamente na interacio informal ou até nos textos de
divulgacio cientifica (Semino, 2008), ¢ comum fazer-se uso de metaforas e metonimias, nao
para fins ornamentais, mas para verbalizar ideias sob a forma de uma representagao que,
comunicativamente, parece ser mais competente. Trata-se, portanto, mais de uma
“transa¢dao”’, como defende Ricouer (1978, in Charteris-Black, 2004, p.2), do que uma simples
transferéncia de pensamentos, ja que ambos os intervenientes tém responsabilidades no
processo.

A metafora e a metonimia, no ambito da comunica¢ao, podem ter fins argumentativos,
pois permitem fundamentar raciocinios a partir das relacdes de semelhanca e de contiguidade
que estabelecem (Musolff, 2004). Imagine-se a metifora A NAGAO E UMA FAMILIA,
cujo guido detalha que o pai é o governo, os filhos sio os cidaddos, as decisGes sio 0s
comportamentos, etc.; aplique-se, agora, o seguinte raciocinio por analogia: o pai é o chefe

da familia e merece ser respeitado; entdo, se o Governo ¢ o chefe da nagao, também merece
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ser respeitado pelos cidadaos. Obviamente, pode contestar-se a dedugao, mas muitas vezes
estas alinham-se com os valores da sociedade na qual se integra o discurso:
What is hidden or played down in some instantiations of the metaphors are the
normative presuppositions (...). These presuppositions are compatible with
assumptions in traditional social settings, and will be accepted probably most often
without much scrutiny as “true”, “desirable” or at least as “normal.2 (Musolff, 2004, p.
37).

Se em alguns casos, particularmente em intervengoes preparadas, as metaforas e as
metonimias s3ao usadas deliberadamente, para conduzir o alocutirio a uma dada
interpretagdo, em outros momentos sio inconscientes, resultado da sua penetragio na
sociedade. Importa, entdo, convocar a nogao de metaforicidade, estudada por diversos
autores (Goatly, 1997; Miller, 2008; Duhn, 2010; Steen, 2004, 2011).

Neste artigo, que constitui um recorte de um estudo mais alargado dos discursos do
25 de abril, analisam-se dois textos, respetivamente de Ramalho Eanes (1977) e de Marcelo
Rebelo de Sousa (2022), em busca das metaforas e metonimias af presentes. Pretende-se nao
s6 proceder a sua identificagdo, mas também verificar se existe uma certa recorréncia no seu
uso, mesmo transcorrido tanto tempo, na linha da posi¢ao defendida por Coseriu (1979),
para quem os objetos culturais tendem a revisitar outras manifestagoes culturais em termos
linguisticos. Ademais, discute-se sobre o grau de metaforicidade das expressoes usadas e a

sua relagdo com o uso e os objetivos argumentativos.

2. Metafora e metonimia
Falar de metafora implica, necessariamente, convocar os trabalhos de Lakoff e Johnson

(1980), que advogam a sua presenca em toda a sociedade devido a sua ancoragem na

2 Tradugio: “O que é escondido ou minimizado em algumas instincias das metiforas sdo os pressupostos
normativos (...). Estas pressuposi¢oes sio compativeis com os pressupostos dos contextos sociais
tradicionais e serio aceites, provavelmente na maioria das vezes sem grande escrutinio, como

"o

"verdadeiras", "desejaveis" ou, pelo menos, como "normais".
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experiéncia humana. Os autores entendem-na como um processo cognitivo, mas esta teoria
tem vindo a ser contestada por outros tedricos que nio reconhecem a existéncia de um
mapeamento cognitivo perante o uso de certos termos metaféricos (por exemplo,
Wierzbicka, 1980); estes, pelo contrario, creem na incorporagao das metaforas num acervo
mental e textual individual que permite a sua leitura imediata (Gentner e Bowdle, 2001). Silva
define metafora como a “projecao de um dominio conceptual noutro distinto na base de um
conjunto sistematico de correspondéncias por similaridade conceptual” (20006, p.120).

As metaforas devem ser analisadas no seu contexto sociopragmatico, porque servem
um propodsito comunicativo e, como tal, alinham-se quer com a informagao contida no
discurso, quer com a prépria realidade social. Tém o potencial de legitimar a¢oes futuras ou
de confirmarem uma dada tese ao criarem uma cena que induz a uma determinada avaliagao
(Musolff, 2004).

Metaphors may create realities for us, especially social realities. A metaphor may thus
be a guide for future action. Such actions will, of course, fit the metaphor. This will, in
turn, reinforce the power of the metaphor to make experience coherent. In this sense
metaphors can be self-fulfilling prophecies.? (Lakoff e Johnson, 1980, p.156)

Contudo, para que elas surtam verdadeiro efeito é fulcral que o alocutario perceba a
realidade sob a lente da metafora; por exemplo, a metafora da guerra so resulta se for possivel
“converter” a realidade num campo de batalha, com inimigos e armas. Dannesi (1997) e
Batoéreo (2018) falam sobre competéncia metafirica, ou seja, a capacidade de um falante
compreender o significado das metaforas, de identificar as informag¢des sobre a vida que
comportam e as emogoes que denotam.

The seemingly conclusive power of metaphors in analogical arguments is thus

dependent on their scenario structure. The scenario (...) depicts a minimal but coherent

3 Tradugio: “As metiforas podem criar realidades para nds, especialmente realidades sociais. Uma metifora
pode ser um guia para a¢Ses futuras. Essas a¢Oes serdo, evidentemente, adequadas a metafora. Este facto, por
sua vez, refor¢a o poder da metafora para tornar a experiéncia coerente. Neste sentido, as metaforas podem ser
profecias autorrealizaveis.”
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scene that is reminiscent of standard situations, which the users are familiar with as part
of their shared cultural knowledge.* (Musolff, 2004, p.38)

Como refere Musolff, as aproximagoes entre diferentes dominios promovidas pela
metafora resultam do conhecimento partilhado do mundo, que permitem estruturar o alvo
em termos da origem.

As metaforas constroem-se como X (dominio-alvo) é Y (dominio-origem) e podem ser
instanciadas a partir de diversas expressdes metaféricas. Veja-se o caso de DISCUSSAO E
GUERRA, amplamente discutido por Lakoff e Johnson (1980): o dominio-alvo (discussio)
¢ associado ao dominio-origem (guerra) e concretiza-se em expressdes como ‘“‘atacar Os
pontos fracos”, “esta proposta era a sua arma’, etc. O uso destas estruturas metaforicas
decorre de uma categorizagao dos seus elementos, ou seja, de uma andlise das caracteristicas
do dominio-origem projetadas no dominio-alvo; por exemplo, na expressio “o meu
advogado é um tubardo” projeta-se uma caracteristica do animal para o individuo (Gentner
e Bowdle, 2008).

Lakoff e Johnson (1980) definem trés tipologias de metaforas: ontologicas,
orientacionais e estruturais. As primeiras aproximam atividades e sentimentos a entidades e
substancias, as segundas atribuem uma orienta¢ao espacial a conceitos abstratos, e as terceiras
projetam um dominio noutro. Contudo, existem outros tipos, nomeadamente metaforas
antropomoérficas, animistas, percetivas, entre outras (Silva, 1992).

Quando uma metafora é empregue deliberadamente, o locutor convida o alocutario a
participar num ato interpretativo de reconstru¢io de um mapeamento, cujo sucesso esta
dependente da capacidade de inferéncia do ultimo (Steen, 2011). Porém, tal como defende
Kovecses (2002), existem algumas formas convencionadas que se vao disseminando e,

inclusivamente, cristalizando. Dai que alguns autores, como Duhn (2010), declarem a

* Tradugdo: “O poder aparentemente conclusivo das metiforas na argumentacio analégica depende assim da
sua estrutura de cenario. O cendrio (...) representa uma cena minima, mas coetrente, que faz lembrar situacoes
padrio, com as quais os utilizadores estdo familiarizados como parte do seu conhecimento cultural partilhado.”
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existéncia de algumas expressdes percebidas como mais metaféricas do que outras, o que
esta associado a ideia de vagueza, ou seja, quanto mais vago e menos apto a ser parafraseado,
mais metaforica parece ser uma expressao. Esta classificagdo decorre, por um lado, do uso e,
por outro, da competéncia.

Emerge deste contexto a nogao de metaforicidade (possibilidade uma metafora ser
entendida como tal), encontrada, por exemplo, em Black (1993), Pauwels (1995), Goatly
(1997), Steen (2004). Duhn (2010) procura analisar a metaforicidade de uma expressio a
partir de duas propriedades: a forca (a dimensao da metafora) e a densidade (a recursividade
de metafora na expressio). A partir de exemplos relacionados com a metafora conceptual
DISCUSSAO E GUERRA, procura demonstrar a flutuacio existente:

a) A Maria contestou o argumento do Joao.
b) A Maria destruiu o argumento do Joao.
¢) A Maria empunhou a sua arma mais forte: os resultados da autépsia.

A frase (c) é mais densa do que (b), dado que varios elementos sdao transportados para
o dominio-origem, particularmente “empunhou” e “arma”.

Até a0 momento, apresentou-se a metafora, mas importa também falar da metonimia,
por ser “extremamente frequente e regular na linguagem e no pensamento” (Silva, 2006,
p.137). Enquanto na metafora esta patente uma relacio de similaridade, a metonimia ¢é
marcada por uma relagao de contiguidade, pois envolve o mesmo dominio conceptual. Silva
(20006, p.143), recuperando Blank (1999), explica que as metonimias surgem da
necessidade/vontade de garantir o “sucesso cognitivo e comunicativo” e de minimizar “o
esforco linguistico”, fortalecendo a ideia de que servem propodsitos comunicativos e, como
tal, ndo podem ser separados do seu contexto de produgio.

Na metonimia, X esti por Y, por exemplo, CONTEUDO POR CONTINENTE (em
“passa-me a agua”) e CONTINENTE POR CONTEUDO (“beber um copo”). Portanto,

trata-se de realizar “varias associagdes nos dominios espacial, temporal e causal. S6 assim

Polissema —Revista de Letras do ISCAP —Vol. 23-2023



Sara Pita — Metdfora e Metonimia na Revolugao de Abril: Um Estudo com Discursos Politicos
98

tipos diferentes de associagbes como parte-todo, continente-conteudo, antecedente-
consequente, objeto-propriedade, causa-efeito, etc., podem ser categorizadas como
contiguas” (Silva, 2000, p.120).

Ao conceito de metonimia estdo associados outros dois, introduzidos por Langacker
(1993), especificamente ponto de referéncia e ona ativa. No entender deste autor, a contiguidade
¢ possivel em virtude da ativagao mental de uma zona especifica de X envolvida numa dada
situacdo. Por exemplo, em “a Assembleia da Republica encerrou a sessao” temos a
metonimia INSTITUICAO POR PESSOAS (X POR Y), cujo ponto de referéncia (PR) ¢
“Assembleia da Republica” e a zona ativa (ZA), deputados.

De acordo com Silva (2000), as relacdes metonimicas mais comuns sao: lugar-
institui¢ao, lugar-evento, instituicio-pessoas, parte-todo, continente-conteido, produtor-
produto, material-objeto, instrumento-agente, causa-efeito. Ao contrario da metafora que ¢é
unidirecional (DISCUSSAO F GUERRA e nio GUERRA E DISCUSSAO), a metonimia

pode ocorrer nas duas diregoes (CAUSA-EFEITO ou EFEITO-CAUSA).

3. Metodologia

A atividade politica faz uso da metafora e da metonimia nio s6 para promover uma
aproximag¢dao com o cidadao, mas também como um recurso para a constru¢ao de cenas
indutoras que, por norma, estao ao servico da argumentacao. Estes dois mecanismos estao
frequentemente interligados, como defende Goossens (2003), autor que introduz o conceito
de “metaftonimia”, podendo observar-se wetoninias dentro de metdforas e metdforas a partir de
metonimias. Seguindo este pressuposto, neste artigo, analisam-se as metaforas e metonimias
em dois discursos politicos proferidos pelo Presidente da Republica, inseridos na celebragao
da Revolugdo dos Cravos que decorre, anualmente, na Assembleia da Republica Portuguesa.
Um dos discursos data de 1977, altura em que presidia Anténio Ramalho Eanes, e outro de

2022, sob a presidéncia de Marcelo Rebelo de Sousa. A selecdo destes dois discursos procura
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responder a uma questio: sera que determinadas metaforas e metonimias sio usadas por
diferentes atores politicos em periodos histéricos diferentes? Pressupde-se que exista uma
certa regularidade, pois, tal como defendido por Eugenio Coseriu (1979), os objetos culturais
tendem a revisitar-se, mas importa confirmar ou infirmar esta suposicao.
Metodologicamente, o trabalho dividiu-se em varias etapas:
1) Listagem de metaforas usadas em textos politicos, com base nos estudos de
Lakoff (2003), Charteris-Black (2004) e Chilton (1990), tais como: GUERRA,
COMUNICACAO, TRANSPORTE, GRANDE CADEIA DO SER,
ARVORE, CONTENTOR, etc.
2) Estabelecimento das relagdes metonimicas mais comuns, identificadas por
Silva (2000);
3) Reconhecimento de metaforas e metonimias a partir da presenca de lexemas
que compoem os diversos campos conceptuais;

4) Analise e discussao do grau de metaforicidade das expressdes usadas.

As etapas Inicials tém como objetivo nao so6 reduzir a lista de elementos a analisar,
mas também relacionar as metaforas com a pratica social, pois entende-se que toda a analise
textual deve ser situada.

..words only have meanings when they are put into context. In isolation, they have
meaning potentials, which are composed of any number of fuzzy semantic components,
some or all of which are activated when the word is used.> (Hanks, 2007, p.2)

Uma vez definidas as metaforas e metonimias mais comuns em discursos politicos,

procurou-se identificar as expressoes que as concretizam manualmente. Isto porque a analise

dos lexemas por via de um soffware de concordancia, pode dar origem a dados erroneos devido

<

5> Tradugdo: “..as palavras s6 tém significado quando sio colocadas em contexto. Isoladamente, tém
potenciais de significado, que sio compostos por um grande nimero de componentes semanticos difusos,
alguns ou todos ativados quando a palavra é usada.”
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a nao distingao entre leitura literal e figurada. No entanto, assume-se que o trabalho centrado
no analista pode acarretar algum enviesamento, apesar dos esforcos para o evitar.

Para discutir o grau de metaforicidade das expressoes, tomam-se de empréstimo 0s
critérios defendidos por Duhn (2010) e também por Hanks (2007): a) quanto maior for o
esforco exigido ao ouvinte para estabelecer a relagdo entre os dois dominios, maior o seu
grau de metaforicidade; b) quanto maior a frequéncia de uma expressao metaférica, menor
o seu grau de metaforicidade. Por outras palavras, a frequéncia e a proximidade sdo contrarias

a figuratividade.

4. Analise e resultados
4.1.  Discurso de Ramalho Eanes — 1977

Ramalho Fanes (RE) teve um papel importante no pés-Revolugiao dos Cravos devido
a sua ligacao a alguns dos oficiais que lideraram o processo revolucionario, nomeadamente
Anténio de Spinola e Otelo Saraiva de Carvalho. De acordo com informagao partilhada pelo
sitio oficial da Presidéncia da Republica, RE preparou “os planos operacionais de repressio”
da tentativa de golpe de Estado e implementou-os a 25 de novembro de 1975. Depois disto,
assumiu a Presidéncia da Republica, apesar da sua inexperiéncia politica, inicialmente em
decurso do 2.° Pacto MFA/Partidos e, posteriormente, através de elei¢bes presidenciais
legitimas, em 1976. A sua lideranga foi marcada pela vontade de atenuar as diferengas
politicas, apresentando-se como o “Presidente de todos os portugueses”, postura que vem
sendo replicada pelos seus sucessores.

Este breve enquadramento historico serve para situar a sua intervenc¢ao, quer no
rescaldo da Revoluc¢ao dos Cravos, quer no percurso politico do locutor, porque todo o texto
deve ser contextualizado socio-historicamente.

O discurso que se analisa de seguida, corresponde a sua primeira interven¢ao na

celebragao formal do 25 de Abril, em 1977, e comeca do seguinte modo:
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Esta ceriménia matca o ponto mais alfo nos actos com que o povo portugués tem vindo
a celebrar o 25 de abril. Nos dois anos anteriores o povo celebrou-o exercendo os
direitos reassumidos: votou — e através do seu voto erguen as traves-mestras da nova
sociedade.

Hoje, plenamente instituidos os 6rgaos do Poder, a Assembleia da Repitblica, que em si
consubstancia a propria democracia pluralista, culmina as celebragdes com esta sessio
em que o Pais estd presente nos seus mandatarios e nos seus responsaveis.

Pesam sobre a nossa geracio sacrificada as agonias do império, as dores de uma nova
sociedade que renasce nos limites do corpo primitivo e o sofrimento de um povo em
didaspora no mundo que ajudou a conhecer-se.

(...) Esta Assembleia da Repiiblica recebeu do povo o encargo de traduzir os ideais da
Revolugio na realidade concreta do dia-a-dia dos cidadaos.

Neste trecho, ¢ possivel identificar varias expressoes que consubstanciam diferentes
metaforas e metonimias. Em primeiro lugar, usa-se a expressao “ponto mais alto” para
realizar uma metafora estrutural IMPORTANTE E ACIMA). O adjetivo “alto” reproduz
uma escala de avaliagdo axioldgica, marcada por duas fronteiras (alto = importante; baixo =
irrevelante), que condiciona, logo a partida, o modo como o discurso deve ser encarado pelo
ouvinte.

De seguida, convoca-se o submapeamento A SOCIEDADE E UMA CASA,
recuperando os elementos constitutivos de uma casa, especificamente as “traves-mestras”,
componente estrutural que sustenta as cargas de uma construcao. O recurso a esta expressao
metaférica desencadeia as seguintes projegoes:

» a construcio de uma casa cotresponde 4 construgio de uma nova sociedade
democratica;
» as traves-mestras correspondem aos valores fundamentais;

» os construtores correspondem ao povo;

» a casa corresponde a sociedade democritica.
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Esta metafora da constru¢ao de uma casa é retomada ao longo do texto, por duas
vezes, COmo a seguit se reproduz:

Que ¢ feito das zorrentes de alegria com que nos lancamos na construgao dum pais diferente,
duma patria renovada?

O 25 de Novembro permitiu que a Constituicdo da Republica viesse a definir os objectivos,
as metas, € 0s caminbos que bao-de guiar o povo portugués e mobilizar o seu esfor¢o na
construgdo de um pais mais rico e mais igual para legar as geracoes que despontam nos
horizontes da vida. (...) A essa responsabilidade corresponde uma fungio essencial — a
condugdo do processo democriitico.

O uso recorrente destas expressdes metaféricas pode promover a perda da carga
metaforica; no entanto, entende-se que ainda existe uma distancia semantica entre os dois
dominios, sobretudo no primeiro excerto, devido a tecnicidade do termo empregue.

Além das metaforas, é possivel identificar algumas metonimias, em particular
INSTITUICAO POR PESSOAS, EFEITO PELA CAUSA, DATA PELO EVENTO.
Relativamente a primeira metonimia, a “Assembleia da Republica” surge no texto em
substituicao dos deputados que a integram; importa referir que, no entender da investigadora,
existe uma referéncia a institui¢do e ndo ao lugar, devido ao uso do verbo “receber” que
contém um trago semantico [+humano]. Esta metonimia ¢ frequente nos discursos politicos,
bem como PARTE-TODO, para fazer referéncia aos organismos e aos intervenientes
politicos, muitas vezes como forma de atenuar a responsabilidade individual ou de promover
um sentido de unidade. J4 a metonimia EFEITO-CAUSA ¢ construida a partir do lexema
“dores”, pois remete para um efeito fisiolégico provocado por um dado evento. Neste caso,
e considerando o contexto socio-histérico que subjaz a este discurso, infere-se que a causa é
a ditadura e tudo o que ela acarreta para a sociedade e para os cidadaos. Por fim, a metonimia

DATA-EVENTO, que ¢ possivel identificar no dltimo excerto partilhado, recorre a data
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para referir o evento (25 de Abril — fim da ditadura; 25 de Novembro — tentativa de golpe de
Estado, respetivamente).

E uma vez que se esta a falar do dltimo excerto, é de destacar a metafora do
transporte, ai materializada na expressao “conduc¢iao do processo democratico”, atribui aos
deputados o papel de “condutores”. Considera-se que, cognitivamente, o uso destes lexemas
induz a uma leitura metonimica, pois transferem-se as qualidades/os defeitos de um
“condutor”, isto é, a avaliagdo de competéncias para o dominio-alvo; assim, um “bom
condutor”, no plano politico, corresponde a um individuo que exerce, com sentido de
responsabilidade, as suas fungoes, e um “mau condutor” sera precisamente o contrario.

Prossiga-se a leitura do discurso com mais um trecho:

O desencanto que se apodera ja de muitos ¢ fruto de trés anos de hesitacdes e erros: que
¢ feito da fraternidade que encheu as ruas e os campos deste pais? (...)

Somos de facto uma geracio de sacrificio.

Mas é imperativo reanimar este pals e organizar o esforco dos seus cidadaos para que os
ideais de Abril ndo venham a ser um sonho traido.

No seu trajecto histérico o povo portugués teve de enfrentar momentos dificels, vencer
crises, derrotar inimigos e defender a independéncia da Patria, a identidade cultural, a
dignidade da Nacio. Hoje, como tantas vezes no passado, sdo muitas as dificuldades a
vencer para merecer o esforco daqueles que conquistaram o respeito do Mundo; para dar
um sentido aos duros sacrificios que se exigem a todos os Portugueses.

A colocagao “é fruto de”, que surge na linha inicial, ¢ comum na intera¢ao quotidiana,
razao pela qual se perdeu a nogao da sua metaforicidade; contudo, existe uma associagao
entre “fruto” e resultado. Para além desta, é possivel encontrar outras metaforas do mundo
agricola nos textos politicos, como mais a frente se volta a demonstrar.

O segundo paragrafo do trecho acima contém a metifora A NACAO E UMA

PESSOA, que pertence a estrutura da GRANDE CADEIA DO SER. Trata-se de uma
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metafora comum no discurso politico (Lakoff, 2003), usada aqui de forma consciente, dado
que o locutor inclusivamente a explica, através destas palavras:
Uma nagao é mwm corpo que s6 colectivamente se justifica, conquistando o direito a
existéncia independente pelo esforco conjugado de todos.

A personificagao, que constitui a base para a formag¢ao desta metafora, permite que
se explorem diferentes experiéncias: fisicas, emocionais, sociais, etc. Dependendo do angulo
abordado, outras conceptualiza¢cbes podem ser geradas. Por exemplo, ao usar o verbo
“reanimar’”™ induz-se i conceptualizacio de uma pessoa em perigo, em sofrimento. A
vitimizagao do pafs cria um cenario patémico que visa impulsionar a a¢ao do publico.

No ultimo paragrafo do trecho, encontram-se diversos lexemas que corporizam a
metafora da Guerra, nomeadamente enfrentar, derrotar inimigos ou defender. De facto, a agao dos
politicos € vista como uma guerra ideoldgica, de palavras e de agoes, que coloca em confronto
duas entidades: “o povo portugués” us “inimigos” (termo vago que permite diferentes
interpreta¢oes dependendo do imaginario individual), “as forcas democraticas” »s “forgas
ditatoriais”, o “governo” us “a oposi¢ao”. Vejam-se outros exemplos, extraidos do mesmo
texto:

A disputa politica quase levou a confrontagio violenta entre as forgas empenhadas na
democracia pluralista e as forgas interessadas em novas ditaduras.

Sera guerela inttil pretender basear nas leis fundamentais do Pais novas gnerras da disputa
do Poder.

Considera-se que a escolha desta metafora ¢ intencional, ndo obstante ser muito
comum nesta atividade social, porque potencia a criagao de uma imagem do locutor e legitima
as suas acoes. Concretamente, a representa¢ao do imaginario da guerra chama a cena duas

entidades — um herdi e um vilao; a intencdo do locutor é sempre aproximar-se da figura

& Cf. verbete do dicionario Infopédia: “restabelecimento das fungdes vitais que se encontram

momentaneamente em tisco”.
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heroica, justificando todas as suas a¢oes em defesa do bem-comum, e diferenciar-se do seu

adversario politico, no qual faz recair diversos defeitos.

Portugal viveu inundado de palavras e embriagado de promessas.

Do vaivém dos profetas da abundéincia ficou-nos um pafs empobrecido e um povo aténito.
O que antes lhe era negado, invocando as varias herancas, passou agora a ser adiado,
invocando a crise.

O povo portugués aceita as consequéncias do passado que sepulton, conhece no seu
quotidiano as dificuldades do presente e vé cada vez mais incerto o futuro. Nio aceita,
porém, a fatalidade da crise, do plano inclinado do empobrecimento, do regresso a piores
condicoes de vida.

Neste excerto, para além da personificacio de Portugal, a quem se atribui a
capacidade de “viver” e de “se embriagar” (aqui ainda mais relevante porque implica vontade
propria para exercer a a¢ao), identificam-se também diferentes metaforas. Comece-se pela
metafora ontolégica do contentor: “Portugal” é configurado como uma entidade com limites
fisicos (o contentor), ao passo que as “palavras” e as “promessas” sao configuradas como
substincias. Repare-se que as duas substancias sio distinguidas pelos seus compostos — as
“palavras” sao equiparadas a agua e as “promessas” a alcool — o que consubstancia uma
avaliagdo negativa das ultimas. Ademais, promove duas leituras do contentor. por um lado,
“Portugal” ¢é visto como um objeto-territorio, com fronteiras fisicas e capacidade definidas,
logo o verbo “inundar” remete para o ato de ultrapassar os limites; por outro lado, “Portugal”
¢ visto como um objeto-pessoa, capaz de sentir o impacto fisico da embriaguez,
especificamente, a perda de clarividéncia.

Além desta, observa-se ainda uma outra metafora ontologica que encara a atividade
de discursar, de exercer a politica, como um “vaivém”. O lexema, que significa uma nave
especial destinada a viajar entre a Terra e a sua 6rbita, faz emergir a metafora da comunicagao

(Lakoff e Johnson, 1980), que pode ser explicada da seguinte forma: o emissor expressa as
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suas ideias (objetos) através de palavras (contentores) enviadas por um canal (ar), com
recurso a um meio de transporte (vaivém), para um destinatario. Partindo da caracteristica
deste meio de transporte (0 movimento pendular), o locutor partilha a sua apreciagio da
situagdo: entende-a como uma agao negativa, por ser constante e ciclica.

A metafora do “vaivém” esta entrelagada com a conceptualizagao de alguns politicos
como “profetas”, aqui tomados com um sentido negativo, fruto da propria avaliagao cultural.
O “profeta”, aquele que adivinha o futuro por inspiracao divina, insere-se no campo da fé,
opondo-se a ciéncia, a0 campo da logica. Através desta metafora, Ramalho Eanes distingue
os politicos légicos dos politicos-profetas e induz ao seguinte raciocinio avaliativo: os
profetas sdo maus politicos e os logicos sao bons.

Segue-se mais uma metafora que pertence a GRANDE CADEIA DO SER, mas que
tem como dominio-alvo o TEMPO. Na verdade, ¢ uma conceptualizacio frequente,
encontrando-se no quotidiano outras expressoes que a materializam, nomeadamente “o dia
¢ uma crian¢a” ou “nascer do dia”. Neste caso, remete-se para um evento que marca o fim
da vida (a sepultagdo), logo o tempo ¢ uma entidade que passa pelas mesmas fases que o ser
(nascimento, vida e morte). Importa aqui referir o verbo escolhido, que denota um vinculo
cultural; em Portugal, a sepultagao é o procedimento habitual, mas se formos para outras
culturas, esta situagao pode mudar; isto vem demonstrar, como alias se defende, que todo o
texto sem de ser situado.

Para concluir a analise do trecho acima partilhado, uma breve palavra sobre a
expressio “plano inclinado do empobrecimento”, que concretiza a metafora A VIDA E UM
TERRENO'. As projecdes que dela advém podem ser assim resumidas: a inclinagio do
terreno corresponde ao percurso de vida, portanto quanto mais inclinado, mais dificil é o

percurso.

7 Esta metafora surge com alguma frequéncia em textos politicos, materializada em expressdes como “terreno
fértil”, “terreno arido”, entre outros.

>
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No inicio da analise deste discurso, identificou-se uma metafora associada ao mundo
agricola, o que ¢ justificavel pelo facto de a agricultura ser um setor de grande relevo para a
economia no ano em que o discurso foi proferido. Veja-se uma nova ocorréncia:

Persistem, ¢é certo, os efeitos das sementeiras de violéncia ¢ de ddio e as consequéncias da
desorganizacio do aparelho de Estado, programada e sistematicamente executada pelos
assaltantes do Poder.

Neste caso, retoma-se um ato/momento da vida agricola — a sementeira — para
representar, visualmente, a situagdo politica e social que se vivia. Uma sementeira refere-se
quer ao ato/efeito de semear, quer a terra semeada, portanto a leitura pode apontar quer para
o surgimento de discursos de 6dio e de incitagio a violéncia, quer para a existéncia
comprovada destes casos. A metafora A VIDA E UM TERRENO integra o subdominio A
VIOLENCIA E UMA SEMENTE, com bastante uso nos discursos quotidianos, por
exemplo, “semear a discordia” ou “sementes de destrui¢io”, entre outros.

O locutor, possivelmente, convoca esta metafora e seleciona esta expressao metaforica
para que o seu publico o entenda, o que vem corroborar a ideia anteriormente partilhado do

uso das metaforas para tornar o discurso mais acessivel.

4.2.  Discurso de Marcelo Rebelo de Sousa — 2022
Em 2022, Marcelo Rebelo de Sousa dedicou a sua intervencao na Assembleia da
Republica as Forgas Armadas, em virtude da sua atuagao durante o periodo pandémico, mas
também perante a ameaga que a Guerra na Ucrania coloca a todos os paises. O tema ¢é assim
introduzido:

Hoje, falo do que vem de muito antes de Abril. Vem do comeco de Portugal. Mesmo
se s6 tem 700 anos no mar, 400 anos dos quais como ¢rpo permanente e organizado,
muitos séculos em terra e um século no ar. Sao as nossas Forcas Armadas, garantes da

independéncia, da soberania, da integridade e da unidade da nossa Patria.
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O lexema “corpo” tem vindo a ser amplamente utilizado, quer no plano jornalistico,
quer no plano politico, para referir o conjunto de policias/militares que funciona como um
todo organizado, o que contribui para o esvaziamento da metafora. No entanto, considera-
se que, inicialmente, houve um processo cognitivo de transagdao entre dominios que permite
a consideragao as FORCAS ARMADAS COMO UMA PESSOA. Esta metafora justifica-se
pela organizacdo e unidade desta entidade nacional, formada por individuos organizados em
prol de um objetivo comum, regidas por uma rede hierarquica e um sistema de regras, sob a
autoridade do Ministro da Defesa e do Chefe de Estado. O facto de esta metafora estar
trivializada na sociedade, leva a considerar que o seu uso nao foi propositado ou, dito de
outra forma, nao existia uma intencionalidade comunicativa, como sucede, por exemplo, na
metifora A NACAO E UMA PESSOA. Analisando a distdncia semantica das duas
expressdes em relagdo ao seu nucleo prototipico, ¢ licito afirmar que a noc¢do da

metaforicidade da primeira é menor do que esta.

Figura 1 - Distancia semantica entre nicleo e usos metaféricos

(humano)

5 Corpo /
“._ (Forgas Armadas) .~

Corpo
(Nagdo)

Fonte: elaboragio prépria

As Forgas Armadas sao, portanto, personificadas, atribuindo-lhes capacidades que

2> ¢
b

apenas sao proprias dos humanos, como revela o uso dos verbos “ajudar”, “prevenir” ou
“apoiar” (ver proximo excerto), por via da conceptualizagio metonimica INSTITUICAO

POR PESSOAS. Aplicando as nog¢des de Langacker (1993), o ponto de referéncia desta
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metonimia corresponde a “Forgas Armadas” e a zona ativa, a “militares”, estes capazes de
executar as a¢oes supramencionadas.

Sdo as Forcas Armadas, ndo os unicos, mas dos principais garantes dessa Paz. Mais
visivelmente ainda em tempo de guerra. Mesmo se ndo entram nessa guerra. Previnem,
ajudam a construir e preservam, mesmo a/Z ao lado, a Paz possivel e desejavel. Mas fazem
mais. Muito mais. Cd dentro. Desinfetam lares e escolas, organizam vacina¢do nacional

em pandemia. Apoiam em incéndios florestais, cheias, catastrofes naturais.

Ao realizar a leitura deste trecho, o cidadao comum nao identifica, provavelmente,
algumas metaforas ai presentes, pela sua vulgarizacao. Casos como “entrar nessa guerra”,
“mesmo ali a0 lado” ou “ca dentro” sdo tio frequentes no quotidiano que se foi perdendo a
noc¢ao da sua metaforicidade, mas todos constituem expressao de metaforas ontologicas. Em
primeiro lugar, associa-se a guerra a um contentor, dado que é conceptualizada como um
espaco fechado, no qual é possivel “entrar”; de seguida, apresenta-se a Europa como um
contentor, cujas partes (entenda-se paises) podem ser identificadas pela sua localiza¢do; por
fim, promove-se a leitura de Portugal como um contentor, com fronteiras delimitadas
(dentro vs fora). O recurso ao imaginario do contentor ¢ interessante, especialmente tal como
¢ apresentado aqui, porque parece apontar para uma oposicao entre duas realidades, isto é, a
proximidade entre Portugal e um pais em guerra (“ao lado”) e a separagao de Portugal face
aos outros, por causa das suas fronteiras fisicas (“ca dentro”).

Ja que se fala em guerra e na Europa, recupera-se um trecho, no qual se identifica
uma metafora proxima a uma que foi empregue no discurso de Ramalho Eanes (a da vida
agricola).

Esta guerra nio foi a Gnica que conhecemos na Europa, ja depois de Abril de 1974. Mas

pode vir a ser a mais brutal em refugiados forcados a terem de cortar as suas raizes, e,

também, a mais universal nos seus efeitos em quase meio século.
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A metafora O HOMEM E UMA ARVORE permeia a nossa vida quotidiana e
permite, de acordo com Abramova et al. (2021), descrever diferentes esferas da atividade
humana. Neste caso, 0 homem ¢ associado a uma planta, projetando-se o seu pais de origem
e a sua cultura como as rafzes, 6rgaos vitais para a sua sustentagao enquanto individuo.

No trecho acima, a guerra ¢é real, ou seja, o lexema esta a ser usado no seu sentido
denotativo; porém, também ha evidéncias do seu uso conotativo.

Servir a Patria desde sempre. Foi tracar o nosso territério Continental. E partir para as
Ilhas. E atravessar Oceanos e contactar Continentes. E quase perder, ou perder mesmo,
a independéncia. E reconquista-la, tempo apds tempo, geracido apds geracio. I perder
batalbas. E guerras. Mas ganbar umas e ontras. Nas armas, na diplomacia, na economia, no tecido
social. Mas também na lingua, na cultura, nas pessoas. Sim, porque as batalhas como as guerras
se perdem e ganham nas pessoas, com elas e para elas.

Aqui apresentam-se varios subdominios da estrutura de nivel superior A VIDA E
UMA GUERRA, em especifico A DIPLOMACIA E UMA GUERRA ou A ECONOMIA
E UMA GUERRA. Repare-se que o locutor colocou no mesmo patamar diferentes
atividades sociais, demonstrando que todas tém pontos de interse¢io com o mesmo dominio
de origem.
Tal como, cada vez mais por esse mundo fora — que sdo as Nagoes Unidas — as fronteiras
da Paz, da Seguranca, da Liberdade, da Igualdade, da /uta contra a miséria e a pobreza e pela
acdo climatica, sdo as nossas fronteiras.
Para concluir, apresenta-se um excerto que contém a expressio ‘“‘identidades
forjadas”.
E uma comunidade de vida, de cultura, de lingua, de identidades forjadas na diversidade, a
que muitos chamam Nagao, mesmo se o nosso Estado é, ha muito, plurinacional? E,
mas ¢ mais do que isso.

Trata-se de uma expressao que concretiza uma metafora ontolégica, na qual se

estabelece a relacio entre um conceito e um material (A IDENTIDADE E UM
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MATERIAL). O verbo “forjar”, que significa trabalhar um metal (ferro, ouro ou outro) pela
acao do calor, procura ilustrar o processo complexo que subjaz a formagao das identidades.
Nao s6 remete para a dificuldade e o tempo que o processo implica, mas também ao valor
das identidades, o que denuncia uma outra projecao metaforica, a partir de uma escala de

avaliagao axiologica (em que ouro corresponde a + valor).

5. Consideragdes finais

As metaforas e as metonimias, como defendido por Lakoff e Johnson (1980), estio
presentes na nossa vida quotidiana e sao uma forma de comunicarmos com 0s outros. Se
algumas nao sio percebidas como tal, e, portanto, os seus objetivos comunicativos podem
ser questionados, existem outras cuja metaforicidade ainda ¢ reconhecida pelos falantes.
Neste artigo, pretendeu-se observar se existiam regularidades no uso das metaforas e das
metonimias em dois textos, separados por mais de quatro décadas, como parte de um estudo
alargado sobre os discursos do 25 de Abril.

Ao longo da exposic¢ao, procurou-se demonstrar que algumas metaforas e metonimias

sao comuns aos dois textos, como se pode observar nos préximos quadros.

Quadro 1 - Comparagio das metaforas em uso nos dois discursos

Metaforas
Ramalho Eanes (1977) Marcelo Rebelo de Sousa (2022)
Nagido / Tempo como pessoa For¢as Armadas como pessoa
Homem / politica como elemento natural Homem como elemento natural
Portugal como contentor Portugal como contentor
Palavra como substancia Identidade como substancia
Discussao como guerra Discussao como guerra
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Quadro 2 - Identificacao das metonimias em uso nos dois discursos

METONIMIA
LUGAR POR PESSOAS PR: Portugal ZA: cidaddos
INSTITUICAO POR PESSOAS PR: Forcas Armadas ZA: militares

PR:  Assembleia  da | ZA: deputados

Republica
DATA POR EVENTO PR: 25 de Abril ZA: revolucio

PR: 25 de Novembro ZA: tentativa de golpe de

Estado

No entanto, também foi possivel detetar algumas diferengas, por exemplo, uma maior
frequéncia de metaforas agricolas em Ramalho Eanes. Este fenémeno justifica-se pela
adequacdo ao tempo e a0 contexto situacional, pois todos os textos sao um produto concreto
que decorre das e nas diversas atividades sociais.

Verificou-se, igualmente, que a escolha de algumas metaforas parece ser deliberada e
que tem objetivos persuasivos, em especial a constru¢ao de uma imagem do locutor ou a
justificacao de certas acoes.

Considera-se que seria interessante alargar o estudo a mais textos, a fim de verificar a
existéncia de alteragdes no padrio de uso das metaforas e a relacio entre metaforas e

determinados locutores.
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