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Introducédo: Na espécie Passiflora edulis, conhecida por maracuja, aproximadamente 50% do peso do fruto
corresponde a casca, geralmente descartada na produgéo industrial de sumo. A casca é rica em lipidos, fibras
e compostos bioativos, como compostos fendlicos (ex.: flavondides) [1]. Por ser a parte exposta a radiagao
ultravioleta, apresenta niveis elevados de compostos fendlicos, associados a neutralizagao de radicais livres,
prevengao do stress oxidativo e protegao celular [2]. Objetivo: Avaliar a atividade antioxidante in vitro do
extrato etandlico de casca de maracuja. Métodos: Estudo experimental, com utilizagdo de extrato etandlico
(40% V/V) de casca de maracuja, preparado na razdo p6 da planta:solvente de 1:10 (m/V), extraido por 60
min a 30°C, com agitacdo mecanica constante de 90 rpm. Determinagao do teor de fendlicos totais (TPC) e
da capacidade antioxidante, recorrendo ao ensaio de neutralizagdo do acido 2,2’-azino-bis(3-
etilbenzotiazolina-6-sulfonico) (ABTS), do 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH) e da ferrozina. Resultados: O
TPC obtido foi de 63,52 + 0,80 mg GAE/g de extrato, sendo este valor superior ao observado por Oliveira et
al. (2009), onde o extrato metandlico da polpa e casca apresentou um TPC de 41,2 + 4,2 mg GAE/g extrato
seco [3]. Nos ensaios antioxidantes, para o ABTS obteve-se o melhor valor de ICso (33,78 £ 0,18 pg/mL) (ICso
< 50 ug/mL, alta atividade antioxidante) [4]. No ensaio do DPPH observou-se um ICso = 259,88 + 31,30 ug/mL,
enquanto que no ensaio da ferrozina ndo se obteve valor de ICso para as concentragdes testadas (5-1000
pg/mL). Conclusao: As diferengas observadas entre a literatura publicada e os resultados deste estudo
podem explicar-se pelos diferentes extratos e condi¢cdes de extracdo. Porém, seja como residuo do consumo
do fruto ou como subproduto proveniente da industria de sumo de maracuja, a casca pode ser uma potencial
fonte de antioxidantes, para possiveis aplicagdes na industria farmacéutica, cosmética ou alimentar.
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