PR“CEEDINGS

SAFE-PN: Camara de erros na afericao de conhecimentos na preparagao
manual de nutricao parentérica

Mariana Nascimento ', Sofia Vieira 2, Angelo Jesus 3, Fernando Moreira 4

' Escola Superior de Satde (P.Porto), Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida 400, Porto, Portugal,
10210550@ess.ipp.pt

2 Escola Superior de Saude (P.Porto), Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida 400, Porto, Portugal,
10230064@ess.ipp.pt

3 Escola Superior de Satde (P.Porto), Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida 400, Porto, Portugal, aci@ess.ipp.pt
4 Escola Superior de Satde (P.Porto), Rua Dr. Antonio Bernardino de Almeida 400, Porto, Portugal, ffm@ess.ipp.pt

Enquadramento: A manipulagéo de nutricdo parentérica (NP) é complexa e, quando erradamente realizada,
esta associada a diversas complicagées. Varios estudos sugerem que as instituicdes adotem métodos para
evitar erros por parte dos profissionais responsaveis, diminuindo os riscos inerentes. SAFE-PN constitui uma
ferramenta de simulagdo em saude através de camara de erros, onde os investigadores realizam erros
propositadamente com a finalidade de pratica e compreensao de sistemas, acbes ou interacdes. Objetivo:
Avaliar a capacidade de detecdo de erros durante a manipulagdo de NP por profissionais de saude e
estudantes das areas de Farmacia e Ciéncias Farmacéuticas; propor um método de avaliagdo de
competéncias na matéria da manipulagdo estéril. Métodos: A camara de erros em formato de video
assincrono foi disponibilizada através de um website (https://safe-parenteralskills.webflow.io/), e divulgada
através de redes sociais e profissionais e/ou email. Os participantes puderam visualizar o video e aceder ao
querstionario Microsoft Forms®, através do mesmo website, onde puderam reportar todos os erros detetados.
A participacao foi voluntaria, com consentimento informado. Os resultados reportados foram assinalados em
categorias por tipologia de erro num ficheiro Microsoft Excel®. Resultados: Foram consideradas 82 respostas
vélidas — 97,56% dos participantes detetou pelo menos um erro na categoria “Nao conformidades
relacionadas com praticas de higiene e conduta em ambiente controlado”; 93,90% dos participantes detetou
pelo menos um erro na categoria “Colocagdo de equipamento de protecéo individual (EPI)”; 92,68% dos
participantes detetou pelo menos um erro na categoria “Superficies de trabalho e respetiva higienizagéo”;
67,07% dos participantes detetou pelo menos um erro na categoria “Incompatibilidades e interacées”; 63,42%
dos participantes detetou pelo menos um erro na categoria “Utilizacao de dispositivos de medi¢ao de volumes
e de dispositivos de pungéao”; 75,61% dos participantes detetou pelo menos um erro na categoria “Realizagao
de controlos”. Conclusdes: O estudo foi concretizado com sucesso, disponibilizando uma ferramenta de
avaliacado de formandos na area. Futuramente, perspetivam-se novos estudos baseados na alianga entre a
simulagédo na saude e tecnologias digitais avangadas, nomeadamente softwares de detegdo automatica de
erros e solugdes baseadas em inteligéncia artificial.
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