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Enquadramento: Existem diversas opgoes terapéuticas disponiveis para o tratamento do cancro, tais como
a imunoterapia com recurso a anticorpos monoclonais (MAb) [1]. Por forma a garantir-se a correta
manipulacdo dos MAD, reveste-se de particular importancia a consulta de diretrizes e dos préprios resumos
de caracteristicas dos medicamentos (RCM). Uma diretriz consiste num conjunto de declaragdes, orientagdes
ou principios que apresentam regras ou politicas [2]. Ja os RCM representam documentos que resumem a
informagdo pertinente e necessaria para a correta utilizagdo do medicamento, nomeadamente a sua
manipulagdo [3]. Objetivo: O presente estudo visa desenvolver um protocolo que torne possivel identificar e
analisar as recomendagdes quanto a manipulagdo de MAb utilizados em tratamentos oncolégicos. Métodos:
Através de pesquisa em literatura cinzenta foram identificadas as principais bases de dados no dmbito da
saude. Para a criagado de equagdes de pesquisa, para identificagdo de diretrizes, foram selecionadas palavras-
chave através do método PICO, que foram posteriormente testadas para verificagdo da sua adequagao.
Adicionalmente foi realizada uma pesquisa na Infomed dos RCM de todos os MAb manipulados em
tratamentos oncoldgicos, em Portugal. Resultados: Foram identificadas as bases de dados Pubmed,
ScienceDirect e Cochrane Library e definidas como palavras-chave “monoclonal antibody”, “monoclonal
antibodies”, “handling”, “oncology”, “cancer treatment”, “antineoplastic’ e “chemotherapy”. A equacéo de
pesquisa que permitiu uma selecdo de artigos adequada obteve 434 resultados. Foram identificados
documentos de multiplas proveniéncias, nomeadamente de agéncias governamentais, instituicdes e
organizacobes. Para efeitos de avaliagao de viés, identificou-se a ferramenta AGREE-II, que tem como objetivo
avaliar o rigor metodoldgico e a transparéncia das diretrizes [4]. Foram ainda identificados 55 RCM, cuja
consulta podera auxiliar na elaboragéo de recomendagdes. Conclusdes: Através da conjugagao da pesquisa
de diretrizes e de RCM de MAb utilizados em tratamentos oncoldgicos, perspetiva-se a possibilidade da mais
completa elaboragédo de recomendagdes quanto a sua efetiva e segura manipulagao.
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