PR“CEEDINGS

Nota Editorial

No passado dia 29 de novembro de 2024, a Aula Magna da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto foi palco da segunda edicdo das Jornadas dos Técnicos Superiores de Diagnéstico e Terapéutica
(TSDT) da ULS Sao Jodo, dedicadas ao tema da Oncologia. O evento registou lotacdo esgotada, com a
participagdo de mais de 300 profissionais de salde e estudantes, evidenciando o elevado interesse suscitado
pela tematica e pela qualidade do programa cientifico. A organizacdo esteve a cargo do Conselho Técnico
dos TSDT, com o apoio institucional do Conselho de Administracdo da ULS S&o Jodo. Na sesséo de abertura,
destacaram-se as intervencdes da Prof2 Doutora Maria Jodo Batista, Presidente do Conselho de
Administracdo, e da Dra. Elisabete Barbosa, Diretora Clinica da area dos cuidados hospitalares.

A conferéncia inaugural, intitulada "Tratar o cancro por TU", foi proferida pelo Professor Manuel
Sobrinho Simdes. A sua intervencéo, de grande profundidade cientifica e humanista, marcou de forma
indelével todos os presentes, constituindo um convite & reflex@o sobre a dimenséo cientifica, ética e relacional
dos cuidados em oncologia. O programa incluiu ainda trés mesas-redondas dedicadas a intervencdo dos
TSDT da ULS S&o Jodo nas éareas do diagndstico, tratamento e reabilitacdo na doenca oncolégica. Estas
sessfBes demonstraram o contributo essencial destes profissionais nas equipas multidisciplinares,
evidenciando a sua elevada competéncia técnica, cientifica e humana. Foram abordados temas transversais
a pratica clinica em oncologia, numa perspetiva integradora e centrada no doente. Foram apresentados 22
trabalhos cientificos sob a forma de poésteres, seguindo-se a apresentacao dos cinco trabalhos selecionados
pela Comissédo Cientifica para Comunicagdo Oral. Na sess@o de encerramento, como reconhecimento do
mérito e incentivo a investigagéo, foram atribuidos prémios aos trés melhores trabalhos, bem como duas
menc¢des honrosas, com o generoso apoio da Liga Portuguesa Contra o Cancro. A encerrar o evento, assistiu-
se a excelente atuacao do Grupo de Fados Salutaris, da Escola Superior de Saude do Porto, num momento
gue acrescentou simbolismo e emoc¢éo ao final desta jornada.

Esta edicdo inspirou, fomentou o debate entre profissionais e reforcou a importancia da
interdisciplinaridade, consolidando o papel dos TSDT como agentes fundamentais no diagnéstico, tratamento
e reabilitacdo em oncologia. Pelo segundo ano consecutivo, € com profundo reconhecimento que
agradecemos a colaboracdo do conselho editorial da revista cientifica Proceedings of Research and Practice
in Allied and Environmental Health, que permite a publicacdo dos trabalhos apresentados. Esta publicacéo
tem como objetivo perpetuar o conhecimento partilhado durante as jornadas e reforcar a relevancia da
investigacao, da formagdo continua e da divulgacdo cientifica como pilares do exercicio profissional em
saude. A todos os participantes, palestrantes e moderadores, e em particular as Comissdes Organizadora e
Cientifica, expresso o meu mais sincero agradecimento.

O sucesso deste evento foi fruto do empenho, dedicacdo e compromisso de todos. Por fim, um
agradecimento especial ao Conselho de Administracdo da ULS S&o Jodo, a Associacdo de Voluntariado do
HSJ, a Liga Portuguesa Contra o Cancro e a Escola Superior de Saude do Porto, cujo apoio foi fundamental
para a concretizacdo deste evento. Cientes de que este é o caminho certo para a valorizagdo dos TSDT,
anunciamos com orgulho que as Il Jornadas dos TSDT da ULS S&o Jodo se realizardo no dia 7 de novembro
de 2025, no Auditério Tecmaia, com o tema “Os Desafios do Envelhecimento”.

Contamos com a vossa participagao!
Em nome da Comisséo Organizadora das Il Jornadas dos TSDT da ULS S&o Joéo,

Fatima Monteiro
Presidente das Jornadas e Técnica Superior Diretora



