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Cateter venoso central: o que nos diz uma radiografia pulmonar
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Enquadramento: A colocacéo de cateter venoso central (CVC) é uma técnica amplamente usada no meio
hospitalar e bastante comum em pacientes oncoldgicos [1]. As indicagBes clinicas mais comuns para
colocacdo de CVC séo: facilitar a manutengéo de um acesso venoso seguro e prolongado, administracéo de
farmacos irritantes utilizados em tratamentos de quimioterapia, alimentacdo parentérica, monitorizagao
hemodinamica, entre outras. A radiografia pulmonar pés-insercéo, € uma importante ferramenta que permite
avaliar o posicionamento do CVC, recorrendo a determinadas referéncias imagiolégicas (claviculas, arco
aortico, primeiro espago intercostal, jungdo da veia cava superior/auricula direita, carina, brénquio direito) e
identificar possiveis complica¢des associadas ao procedimento (pneumotérax, hemotoérax) [2,3,4]. Objetivo:
Demonstrar como analisar uma radiografia pulmonar de paciente com CVC, identificando o correto/incorreto
posicionamento do cateter, através das referéncias imagiolégicas. Métodos: Utilizando o sistema de arquivo
de imagem médica, foi realizada uma analise retrospetiva de radiografias pulmonares de pacientes
submetidos a colocacédo de CVC, no ano de 2023. Incluiram-se os pacientes adultos que se deslocaram ao
servico de Radiologia para efetuarem o controlo radiografico pos colocagdo de CVC em contexto programado.
Os doentes que colocaram CVC em circunstancia de urgéncia e em unidades de cuidados intensivos foram
excluidos. Resultados: Cumpriram os critérios definidos para o estudo 107 pacientes, dos quais 69 colocaram
CVC (n=64,5%), por motivos de doenca oncolégica. De acordo com as diretrizes para colocacdo de CVC
consultadas [5,6], selecionaram-se da amostra, alguns casos representativos de posicionamentos adequados
e inadequados de CVC. Conclusdes: No estudo realizado, 6,54% dos CVC encontravam-se mal
posicionados. Este valor enquadra-se na estatistica apresentada nos artigos cientificos consultados [7,8]. Em
caso de duvida da posicdo do CVC e na manifestacdo de sintomas pelos pacientes, as radiografias
pulmonares permitem em contexto imediato, avaliar o posicionamento e reajustamento do mesmo e identificar
possiveis complicagdes.
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