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NOTA EDITORIAL

As Jornadas Técnicas CHUSJ - Doencas Cérebro- Cardiovasculares, organizadas pelo
Conselho dos Técnicos Superiores de Diagnéstico e Terapéutica (TSDT), que decorreram no
passado dia 11 de novembro de 2023 no Auditério do CIM da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto. A Prof. Dra. Maria Jodo Batista Presidente do Conselho de Administracao,
deu as boas-vindas aos participantes.

O Conselho Técnico dos TSDTs pretendeu com estas jornadas promover a discussao e a
atualizacdo na area das Doencas Cérebro-Cardiovasculares, que constituem a principal causa de
morte no mundo, havendo a previsdo de aumento de incidéncia nos préximos anos.

Os trabalhos das Jornadas iniciaram-se com uma conferéncia sobre guidelines e estratégias
nacionais utilizadas na prevencao, diagndstico, tratamento e reabilitacdo das doencas Cérebro-
Cardiovasculares. A abordagem multidisciplinar destas doencas foi enfatizada, destacando a
importancia da intervencdo dos TSDTs. A conferéncia contou com a participacdo de excelentes
oradores tais como, o Prof. Dr. Guilherme Macedo, Diretor do Programa Nacional para as Doengas
Cérebro-Cardiovasculares; a Prof. Dra. Elsa Azevedo, Diretora do Servigo de Neurologia do CHUSJ;
e o Dr. Nelson Pereira, Diretor da UAG da Urgéncia e Medicina Intensiva do CHUSJ.

Apo6s a conferéncia, seguiram-se trés mesas redondas com foco na Intervengdo dos TSDT no
Diagnostico, Tratamento e Reabilitacdo das doencgas Cérebro-Cardiovasculares. As palestras foram
proferidas por TSDTs do CHUSJ e demonstraram a contribuicdo desses profissionais nas varias
equipas multidisciplinares envolvidas.

Assistiram ao evento 224 participantes, sendo 144 profissionais oriundos de inimeras instituicdes
de saude publicas e privadas, bem como, participaram 80 estudantes da Escola Superior de Saude
e Universidade de Aveiro. Foram submetidos 9 trabalhos cientificos sob a forma de posters. As
Jornadas revelaram-se uma excelente oportunidade para profissionais de salde e estudantes
promoverem e aprofundarem o conhecimento mutuo, partilhar experiéncias e conhecer novos
mecanismos institucionais de apoio nesta tematica.

O encerramento das Jornadas contou com a honrosa presenca da Exma. Sra. Secretaria de Estado
para a Promocao da Saude, Prof. Dra. Margarida Tavares. No seu discurso enfatizou a importancia
dos TSDTs na prestagéo de cuidados de exceléncia no Sistema Nacional de Saude, especialmente
no Servico Nacional de Saude e por fim procedeu a entrega do prémio de melhor poster.

Gostaria de expressar o meu profundo agradecimento a todos os participantes, palestrantes e
moderadores e em particular as Comisses Organizadora e Cientifica. O sucesso deste evento foi
gragas ao empenho, dedicagdo e compromisso de todos.

Por altimo, quero agradecer todo o apoio do Conselho de Administracdo do CHUSJ e a Associagéo
de Voluntariado do HSJ, sem os quais, ndo seria possivel a realizagdo deste evento.

Aguardamos com entusiasmo a 22 edicao das Jornadas dos TSDT da ULS S&o Jodo agendadas
para o dia 29 de novembro de 2024 e cujo tema é Doenca Oncolégica. Participem!
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