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Cancro gastrico: novas perspetivas terapéuticas
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Enquadramento: O cancro gastrico (CG), ou carcinoma do estdmago é uma neoplasia maligna da mucosa,
multifatorial, associada a dieta, tabagismo, consumo de alcool e infecdo por Helicobacter Pylori. Atualmente,
€ considerado o 5° tipo de cancro mais comum e a 42 principal causa de morte, a nivel global, prevendo-se
um aumento significativo no nimero de casos até 2040 [1-3]. Na expetativa de encontrar melhores resultados
para o CG avancado ou metastatico, estdo atualmente a ser estudadas terapias inovadoras [4]. Objetivo:
Analisar as substancias com potencial terapéutico incluidos em ensaios clinicos randomizados, com indicacao
para o CG avancado ou metastético Métodos: Para esta revisdo narrativa da literatura, os dados dos ensaios
clinicos em curso foram obtidos através do portal International Clinical Trials Registry Platform, da
Organizagdo Mundial da Saude. A caraterizacdo dos farmacos foi feita através de pesquisa dos artigos
cientificos, publicados entre 2018 e 2023, em lingua inglesa, nas bases de dados PubMed, Google Scholar e
Scielo. Resultados: Pela analise dos ensaios clinicos em curso, € possivel verificar que os farmacos que se
ligam aos recetores de morte programada-1 (PD-1) se encontram em maioria, destacando-se o camrelizumab.
Assinala-se, também, um grande ndmero de investigagdes com antiangiogénicos, nomeadamente apatinib.
Este tem o poder de bloquear a fosforilagdo do recetor 2 do fator de crescimento endotelial vascular
(VEGFR?2), restringindo vérias vias de sinalizagdo que tém como funcdo a proliferacdo, migracdo e
permeabilidade de células endoteliais. Os resultados ja disponiveis sugerem que a terapia combinada com
apatinib possui beneficios significativos ao nivel do aumento da sobrevida dos doentes [4-7]. Conclusdes:
Os resultados promissores de alguns farmacos, com mecanismos de acdo bem estabelecidos, parecem
indicar um maior foco na personalizacdo das terapias. E necessaria mais investigacdo para melhorar a
sobrevivéncia e a qualidade de vida dos doentes com CG.
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